
LUNDI 19/09/2022 MARDI 20/09/2022 MERCREDI 21/09/2022 JEUDI 22/09/2022 VENDREDI 23/09/2022

Plats PAI sans allergène BEBPOP SAOUL DISCO JAZZ ROCK

2e entrée self / primaire Haricots verts vinaigrette
Salade verte, 

maïs
Macédoine de légumes Maquereau à la tomate 

entrée Œuf dur mayonnaise Concombre vinaigrette
Salade de torsades 

au surimi 
Carottes râpées vinaigrette 

2e plat proditique
self/primaire

Plat protidique

2e garniture accompagnement
self/primaire

Garniture accompagnement

2ème produit laitier self/primaire Saint-Paulin Boursin Petit suisse sucré Fromage blanc, sucre Brie

Produit laitier Edam Saint-môret Fromage blanc sucré Petit suisse aux fruits Ortolan

2ème dessert self/primaire Poire Nectarine Kiwi Pêche au sirop

Dessert Pomme Banane Raisin Compote pêche-pomme

Pain              , beurre, fruit Pain au lait, yaourt aromtisé Gâteau, brique de lait Pain, kiri Gâteau, fromage blanc, sucre

Tomate vinaigrette

Sauté de veau sauce marengo Poisson meunière

Sous réserve d'approvisionnement.

Tarte aux pommes

Petit pois Carottes

Gratin de pommes de terre
 fromage tartiflette

Filet de cabillaud 
sauce beurre citron 

Poêlée de légumes 

Falafel pois chiche

Riz et ratatouille
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