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VENDREDI 22/07/2022                                                                                           

Filet de hocky sauce dieppoise 

Epinards à la crème

Leerdammer

Dessert

Tranche de brioche   

confiture

Salade de perles marine

Pain             , pâte à tartiner Gâteau, petit suisse

Pastèque Céleri rémoulade

Fondue poireaux et carottes

PêchesFlan chocolat

Carré de seitan 

Concombre vinaigrette

Quatre-quart nature   

yaourt aromatisé

Filet de saumon sauce beurre, 

citron 

Beignet de brocolis

Gâteau, compote

Kiri Fromage blanc, sucre Camembert Produit laitier

LUNDI 18/07/2022 JEUDI 21/07/2022                                                                                           MARDI 19/07/2022 MERCREDI 20/07/2022                                          

Entrée

Plat protidique

Garniture 

accompagnement

Yaourt aromatisé

Compote pomme fraise 

Betteraves cubes vinaigrette

Rôti de veau au jus

Petits pois

Tomate farcie sauce tomate

Riz

Nectarine Abricots

Menu des centres de loisirs 


