Menu du 07 Février au 11 Février 2022

i gh.

EPINAY-SUR-SEINE

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Plats PAIl sans allergenes COUNTRY JAZZ DANCE SALSA SAOUL
A8

2éme entrée self/primaire

Haricots verts
vinaigrette

Salade de perles marine

a5

Comcombre vinaigrette

Radis émincés a la creme

Potage de légumes du potager

a4 A5
, o . Riz nicois .. Carottes rapées
Entrée Céleri rémoulade ] Salade de chou chinois L.
( Riz 1 ) vinaigrette
>
2éme plat protidique \*/ a8
self/primaire R - o
. : : Chili végétarien
Sauté de veau Filet de Colin i .
Cordon bleu Omelette ( Haricots rouge, mais,carottes et

Plat protidique

sauce provencgale

couronnement oignhon

poivrons)

2eme Garniture
accompagnement
self/primaire

Pommes de terre

A5

45

a3

Chou-Fleur Coquillettes Epinards a la créme Riz
Campagnardes
Garniture
accompagnement
a4 a8 a3
2éme produit laitier Mimolette | Yaourt nature
P o Port salut Chavroux m
self/primaire +Sucre
Yaourt aromatiseé
A i a3 F
el | | Petit suisse aux
Produit laitier Camembert Ortolan Emmental )
fruits
: K ;

2eme dessert . . Eﬁ . . .

o Poire Creme dessert vanille Pomme Kiwi
self/primaire

Eclair au chocolat
o A a5 a3
Dessert Pomme Flan vanille nappé caramel Banane Clémentine

Tranche de brioche, confiture

Pain, beurre, fruit

Pain au lait, chocolat

Gateau, yaourt nature

Pain, beurre, confiture

Sous réserve d'approvisionnement.




