
Plats PAI sans allergènes ROCK ELECTRO DISCO BEBOP SAOUL

2ème plat protidique 

self/primaire

Plat protidique

2ème Garniture 

accompagnement 

self/primaire

Garniture 

accompagnement

                                                                        Sous réserve d'approvisionnement.

Salade de pommes de terre

Orange

Poire

Emincé de bœuf sauce au poivre Aiguillette de poulet sauce miel Saumonette sauce beurre citron 

Poêlée rustique Riz cantonnais Haricots verts

Pizza 3 fromages

 et salade verte

Yaourt nature

Fromage blanc nature

2ème dessert self/primaire

Produit laitier

2ème produit laitier 

self/primaire

Dessert

VENDREDI 18/02/022                                                              MERCREDI 16/02/2022                                         MARDI 15/02/2022 JEUDI 17/02/2022                                                                                            LUNDI 14/02/2022

Entrée

2ème entrée self/primaire

Yaourt aromatisé

Chanteneige 

Vache qui rit 

Taboulé

(semoule           )

Pain, beurre, fruit Pain au lait, yaourt aromtisé

Banane 

Salade de fruits

Gâteau, brique de lait

Petit suisse aromatisé

Banane

Beignet aux pommes

Spaghettis Bolognaise  végétale

Gâteau, fruit Pain au chocolat, petit suisse

Macédoine mayonnaise

Betterave cuite vinaigretteMaquereau à la tomate

 œuf dur mayonnaise                                                        Concombre vinaigrette

Radis émincés à la crème

Poire au sirop

Compote 

Petit suisse aux fruits

Yaourt vanille
Mimolette

Gouda

Nems et salade verte

Pomme 
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