Menu du 31 Janvier au 04 Février 2022

“‘

SUR-SEINE

EPINAY-

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Plats PAI sans allergénes

COUNTRY

JAZZ

DANCE

SALSA

SAOUL

2&me entrée self/primaire

Tomate vinaigrette

Entrée

m 7

Haricots verts vinaigrette

Salade coleslaw
(carottes Fili)

Salade Piémontaise

Magquereau a la tomate

Concombre vinaigrette

rir

Salade verte et mais

<N

LIy

Betteraves vinaigrette

2éme plat protidique
self/primaire

Plat protidique

Boulettes Italienne
(mozzarella,tomate)

B
COEUR

Sauté de poulet sauce Thai

Brochettes de poulet
poivron et ongion

fmd

et

Emincé de boeuf
sauce yassa

7

Filet de hocky
sauce beurre citron

e

Roti de porc au jus/jambon de

dinde

2éme Garniture

43|
accompagnement Frites
self/primaire
Risoni aux légumes Riz cantonais Brocolis Haricots blancs tomatés
Garniture
Carottes
accompagnement
E 5 FiE FiE
2éme produit laitier . . . . Fromage blanc
P L. Mimolette Saint paulin Chanteneige g )
self/primaire aux fruits
Petit Louis
8| B WiE 5]
Produit laitier Emmental rapé Babybel Vache qui rit Fromage blanc + sucre
o - a5
2éme dessert self/primaire Liegeois chocolat Clémentine Kiwi
Ananas Crépe au sucre
FHE ri P a8
Dessert Créme dessert vanille Banane Poire

Pain, beurre, chocolat

Quatre-quart marbré chocolat,
fromage frais aux fruits

Compote, gateau

Pain, pate a tartiner crumpy

Gateau, petit suisse

Sous réserve d'approvisionnement.
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