
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

2ème Entrée self/ primaire Macédoine Concombres vinaigrette
Haricots vert BIO 

vinaigrette
Céleri râpées

Entrée Œuf dur mayonnaise Radis émincé à la crème 
Bettraves cubes 

vinaigrette

Carottes râpées 

vinaigrette

Plat protidique Self R.Rolland et 

Econdeaux Primaire

Plat protidique 

Garniture d'accompagnement Self 

R.Rolland et Econdeaux Primaire

Garniture d'accompagnement

2 ème Produit Laitier  self/primaire Tomme Mimolette Samos Yaourt nature

Produit Laitier Primaire Yaourt nature BIO Gouda BIO Vache qui rit BIO Fol épi 

2 ème Dessert self/primaire Poire BIO Poire au sirop BIO Pomme BIO

Dessert Orange BIO Compote Banane BIO

Tranche de brioche, 

confiture
Pain,beurre,fruit Pain au lait,chocolat gâteau, yaourt nature Pain,beurre, confiture

                                                                                                                                        Direction de la Restauration Municipale de la ville d'Epinay-sur-Seine- Sous Réserve d'approvisionnement -

GOUTER POUR LES MATERNELLES

Semaine du 24 au 28 Février 2020

MENU DES REPAS SCOLAIRES -

NATAMA ou NUTRISENS

https://www.natama.eu/fr/ ou https://www.nutrisens.com

Burger fish

Potatatoes

Saumonette sauce 

beurre citron

Riz BIO

Croque-monsieur 

béchamel emmental et 

salade verte

Fruit

Cuisse de poulet

Poelée rustique 

Salade verte vinaigrette

Salade de fruits

Yaourt BIO aromatisé

Sauté BIO sauce paprika

Lentilles cuisinées 
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