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« Donner à nos jeunes 
les moyens de prendre 
soin d’eux-mêmes, c’est 
les aider à construire leur 
avenir avec confiance. »

P rendre soin de notre jeunesse, c’est d’abord 
savoir l’écouter et lui apporter des réponses 
concrètes. Santé mentale, alimentation, 

sommeil, addictions, sexualité ou usages des 
écrans, les jeunes sont confrontés à de nombreuses 
questions qu’ils n’osent pas toujours exprimer. Face 
à ces enjeux, il est essentiel de les informer, de  les 
prévenir et de les accompagner le plus tôt possible 
et à chaque étape de leur développement.
C’est le thème du dossier de ce magazine, qui pré-
sente les actions conduites par la Ville et les res-
sources accessibles aux jeunes Spinassiens. Notre 
rôle est de faire connaître les dispositifs existants 
et de proposer des espaces dans lesquels chacun 
peut parler librement, sans crainte d’être jugé. Cette 
ambition repose sur une mobilisation qui associe 
les services municipaux, les établissements sco-
laires, les professionnels de santé, les associations 
et nos partenaires institutionnels.
Le nouvel Espace Info Jeunes, ouvert depuis le 
2 novembre au 5 rue Lacépède, incarne pleinement 
cette volonté. Gratuit, anonyme et accessible sans 
rendez-vous, il permet désormais aux Spinassiens 
de 13 à 29 ans de trouver des informations et un 
accompagnement dans de nombreux domaines : 
santé, orientation, formation, emploi, logement ou 
engagement citoyen.
Agir pour le bien-être de tous, c’est protéger les 
victimes et faire reculer les violences. À l’occasion de la Journée internationale de lutte contre les violences 
faites aux femmes, prévue le 25 novembre, la Ville proposera tout au long du mois des expositions, des ateliers, 
des spectacles et des temps d’échange. Un hors-série consacré aux violences conjugales et intrafamiliales sera 
également distribué dans votre boîte aux lettres. Libérer la parole, expliquer les mécanismes de l’emprise et faire 
connaître les interlocuteurs capables d’agir sont des étapes indispensables pour accompagner les victimes.
L’accompagnement des familles est tout aussi essentiel dès la petite enfance. Le samedi 21 novembre, la deu-
xième édition de « Grandir à Épinay » réunira les familles et les professionnels autour du développement et du 
bien-être des enfants de 0 à 3 ans. Alimentation, motricité, émotions, vaccination, santé bucco-dentaire ou usage 
des écrans, les parents pourront obtenir des repères concrets, découvrir les modes d’accueil proposés par la Ville 
et échanger sans culpabilisation.
Enfin, les réunions de quartier se poursuivront en novembre afin de maintenir un dialogue direct avec les habitants 
des quartiers qui se transforment. Elles permettront d’aborder les projets en cours et à venir, et les préoccupations 
du quotidien, au plus près des réalités de chacun.
Toutes ces priorités traduisent une même exigence, celle d’une ville attentive à chacun.

Hervé Chevreau,
Votre Maire

 Hervé CHEVREAU  hervechevreau  Hervé Chevreau

Suivez l’actualité de votre ville sur epinay-sur-seine.fr
 villeepinaysurseine   epinaysurseine   epinaysurseine   Épinay-sur-Seine
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1er octobre
L’ÉCONOMIE LOCALE EN 
PLEINE EFFERVESCENCE !
L’Espace Lumière a accueilli la 4e édition du salon Effervescence 93. Orga-
nisé en partenariat avec la Ville d’Épinay-sur-Seine, Plaine Commune, la 
Chambre des Métiers et de l'Artisanat d'Île-de-France et la Chambre de 
Commerce et d'Industrie de Seine-Saint-Denis, cet événement a réuni 
près de 175 entreprises, entrepreneurs, artisans et partenaires du territoire. 
La matinée, qui a rassemblé 300 participants, a été rythmée par des ren-
contres professionnelles, des rendez-vous d’affaires, un concours permet-
tant aux entrepreneurs de présenter leurs projets à des investisseurs, et la 
remise des Trophées Effervescence 93, récompensant les initiatives locales. 
Ouvert au grand public l’après-midi, le salon a accueilli environ 200 visi-
teurs. Une belle occasion de mettre en lumière le dynamisme économique 
du territoire et de favoriser de nouvelles opportunités de développement !

3 octobre
OCTOBRE ROSE : MOBILISÉS 
CONTRE LE CANCER DU SEIN
En octobre, plusieurs actions de sensibilisation au dépistage du 
cancer du sein ont mobilisé habitants et professionnels de santé, 
grâce notamment à l'engagement de l'association Une luciole 
dans la nuit et de la CPTS Nord-Ouest 93, en pointe sur ces sujets. 
Le 3, la Marche rose a réuni plus de 200 participants à travers 
Épinay-sur-Seine, Villetaneuse, Pierrefitte-sur-Seine et Stains, 
en présence de Monsieur le Maire, Hervé Chevreau, de Patricia 
Bastide, conseillère municipale déléguée à la Santé, et de Hervé 
Leroy, conseiller municipal délégué aux Bâtiments et à l'Habitat 
inclusif. Le 15, une journée de sensibilisation au Centre de consul-
tations des Presles a permis d’informer 100 personnes, d’initier 
90 participants à l’autopalpation et de prendre 26 rendez-vous 
de mammographie. Pendant les vacances de la Toussaint, la Ville 
a également associé sport et prévention dans le cadre de Scène 
de Sport, avec des séances de tennis de table, de badminton et de 
zumba, suivies d’informations pratiques sur le dépistage.

29 et 30 septembre
ÉPINAY-SUR-SEINE ET ALCOBENDAS 
CÉLÈBRENT 40 ANS D’AMITIÉ
À l’occasion des 40 ans de jumelage entre Épinay-sur-Seine et la ville 
espagnole d’Alcobendas, la place René Clair s’est mise à l’heure espa-
gnole le temps d’une journée. Ateliers créatifs, carnaval, démonstrations 
de flamenco et stands de spécialités hispaniques ont permis aux habitants 
de découvrir la richesse de la culture espagnole. La maire d’Alcobendas, 
Rocío García Alcántara, a également rencontré le maire d’Épinay-sur-
Seine, Hervé Chevreau, et Christelle Anya Mbang, conseillère municipale 
déléguée aux Relations Internationales. Cet échange a aussi été l'occasion 
de découvrir l’histoire de l’Hôtel de Ville, ancienne demeure de François 
d'Assise de Bourbon, roi-consort d'Espagne au XIXe siècle, et plusieurs 
équipements municipaux, dont la résidence Camille Saint-Saëns. Une 
visite placée sous le signe de l’amitié et de quatre décennies d’échanges 
entre les deux villes.
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7 octobre
AVENUE DE LA MARNE : UN PREMIER 
COUP DE PELLE SYMBOLIQUE
Une nouvelle étape a été franchie dans la transformation de l’ancien 
parking silo de l’avenue de la Marne avec un premier coup de pelle 
symbolique, donné par Eugénie Ponthier, adjointe déléguée à l’Éco-
logie urbaine et à l’Amélioration de l’habitat. Monsieur le Maire, Hervé 
Chevreau, Bally Bagayoko, président de Plaine Commune et de Plaine 
Commune Développement, et Gildas Maguer, directeur général de 
Plaine Commune Développement, ainsi que plusieurs élus étaient 
présents. Le projet prévoit 60 logements en accession à la propriété, 
un jardin public et une nouvelle rue reliant l’avenue de la Marne à la 
rue de l’Avenir. La pose de la première pierre est prévue courant 2028, 
après la démolition et la remise en état du site.

8 octobre
ÉPINAY-SUR-SEINE 
RÉCOMPENSÉ POUR SON 
ENGAGEMENT ÉCOLOGIQUE
Lors de la 10e édition du Grand Paris circulaire, la Métropole du 
Grand Paris a distingué Épinay-sur-Seine en tant que collectivité 
engagée en faveur de l’économie circulaire et solidaire, en présence 
de Patrice Ollier, Président de la Métropole du Grand Paris et de 
Xavier Lemoine, Vice-président en charge de l'économie sociale 
et solidaire et de l'économie circulaire. Cette reconnaissance salue 
notamment la réalisation de la Maison de la Réserve écologique, 
qui intègre 82 tonnes de matériaux issus du réemploi, soit 31 % des 
matériaux utilisés. Eugénie Ponthier, adjointe au maire déléguée à 
l’Écologie urbaine et à l’Amélioration de l’habitat, et Anne Viallatoux, 
responsable de la Maison de la Réserve écologique, ont porté cette 
démarche lors de la cérémonie. Une distinction qui valorise une 
approche concrète et durable de la construction.

6 et 7 octobre
ÉPINAY-SUR-SEINE CÉLÈBRE LA RÉUSSITE 
DE SES JEUNES DIPLÔMÉS
La Ville a mis à l’honneur les jeunes Spinassiens ayant obtenu 
leur baccalauréat ou leur brevet lors de deux soirées convi-
viales, en présence de Monsieur le Maire, Hervé Chevreau, et 
de très nombreux élus municipaux. L’occasion de féliciter les 
jeunes pour leur travail et leur persévérance, tout en les encou-

rageant à poursuivre leurs projets avec confiance. Au total, près 
de 1 000 jeunes diplômés, entourés de leurs proches, ont été 
célébrés pour leur réussite. Tous ont reçu un chèque-cadeau 
d’une valeur de 15 à 150 €, selon leurs résultats. Parmi les 
bacheliers, 23 ont ainsi obtenu une mention très bien.

ÉPINAY EN SCÈNE N° 277 5 

RETOUR SUR IMAGES



9 octobre
JOURNÉE DES PARTENAIRES : 
POUR MIEUX ACCOMPAGNER 
LES SPINASSIENS
Comment renforcer l’accompagnement des habitants grâce à l’action 
collective ? C’est tout l’enjeu de la Journée des partenaires, organisée 
à l’Espace Nelson Mandela dans le cadre des engagements 2030 de la 
politique de la ville. En présence de Monsieur le Maire, Hervé Chevreau, 
d’Annabel Rohmer, adjointe déléguée au Rayonnement cinématogra-
phique et aux Labos Éclair, de Farid Saidani, adjoint délégué à la Politique 
de la ville, à la Démocratie locale et à la Lutte contre les discrimina-
tions, de Mohammed Cherfaoui, adjoint délégué à la Vie associative, et 
d'Amaury Dumay, Préfet délégué pour l'égalité des chances de la Seine-
Saint-Denis, cette rencontre a réuni de nombreux acteurs institutionnels, 
associatifs et économiques, dont France Travail, l’association Code, le 
Centre d’Information et d’Orientation (CIO) et les services municipaux. 
Au programme : des échanges pour consolider les partenariats locaux 
et développer des réponses adaptées aux besoins des Spinassiens.

10 octobre
197 PERSONNES DÉPISTÉES POUR 
PRÉVENIR LES MALADIES CARDIAQUES
Le 10 octobre, une journée de dépistage des malformations cardiaques 
congénitales était organisée par l’association Les Cœurs oubliés, en par-
tenariat avec l’Hôpital européen Georges Pompidou (AP-HP). Plus de 
50 médecins, infirmiers, professionnels de santé et bénévoles étaient 
mobilisés pour cette opération destinée aux enfants et aux adultes de 
5 à 55 ans. Au total, 197 personnes ont été dépistées, dont 11 orientées 
vers des examens complémentaires. Deux malformations cardiaques 
ont été confirmées. Les personnes concernées seront accompagnées 
par l’association tout au long de leur parcours de soins. Une initiative 
essentielle pour détecter ces anomalies présentes dès la naissance, qui 
touchent environ 10 nouveau-nés sur 1 000 en France et peuvent parfois 
entraîner des complications graves.

11 octobre
LA SPINASSIENNE : UNE ÉDITION 
SPORTIVE ET CONVIVIALE
La 16e édition de la Spinassienne a rassemblé près d’un millier 
de coureurs à Épinay-sur-Seine. Sous un beau soleil, malgré les 
premières fraîcheurs automnales, sportifs aguerris, amateurs 
et enfants se sont retrouvés pour partager le plaisir de la course 
à pied. Au programme : semi-marathon, 10 km, parcours de 
3,8 km et courses dédiées aux plus jeunes. Organisé par la Ville 
et le CSME Athlétisme, cet événement a fait vibrer les berges 
de Seine au rythme des foulées et des encouragements, dans 
une ambiance sportive et chaleureuse. La performance du 
jour revient à Jean-Marie Mith, Spinassien de 45 ans, qui a 
remporté l’épreuve du 10 km en 35 minutes. Une belle victoire 
à domicile pour ce coureur régulier, qui avait déjà décroché 
la 6e place des Foulées nocturnes de Franconville, la semaine 
précédente. Une performance qui témoigne de sa forme et 
de sa constance sur les courses locales !
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17 octobre
L’UAE CÉLÈBRE LA 
PHOTO AVEC SON 
SALON D’AUTOMNE
Le Salon d’Automne de l’Union des Artistes d’Épinay, 
présidé par Bernard Gautier, a une nouvelle fois séduit 
le public, venu nombreux au vernissage. En présence 
des deux invités du Photo Cirkel d’Oberursel, d’élus et 
notamment de Monsieur le Maire, Hervé Chevreau, 
et de Patrice Konieczny, premier adjoint délégué 
à la Culture, les visiteurs ont pu apprécier près de 
200 images, révélant toute la richesse et la diversité 
des regards photographiques. Cette édition du Salon 
d’Automne a été marquée par la qualité des œuvres 
présentées, la convivialité des échanges et la sensi-
bilité des univers exposés, offrant aux visiteurs une 
belle invitation à la découverte et à la contemplation.

19 octobre
ÉPINAY MOBILISÉE 
CONTRE LES VIOLENCES
Le 19 octobre, de nombreux élus et habitants se sont 
rassemblés dans le hall de l’hôtel de ville, à l’invitation de 
Monsieur le Maire, Hervé Chevreau, après les violences sur-
venues en marge des manifestations du 17 octobre. À Paris, 
Marseille, Lille ou encore Limoges, où la mairie a été incen-
diée, plusieurs bâtiments municipaux ont été pris pour cible. 
En réponse à l’appel national de l’Association des maires 
de France (AMF), ce rassemblement a permis d’exprimer la 
solidarité de la Ville envers les commerçants, les artisans et 
les salariés touchés, les agents municipaux et les forces de 
l’ordre mobilisés, ainsi que de réaffirmer son attachement 
aux valeurs républicaines et au vivre-ensemble.

17 octobre
ÉPINAY-SUR-SEINE REND HOMMAGE 
AUX VICTIMES DU 17 OCTOBRE 1961
La cérémonie de dévoilement d’une plaque en hommage aux victimes 
algériennes du 17 octobre 1961 a réuni de nombreux Spinassiens, 
aux côtés du Conseil municipal des enfants, du Conseil des jeunes 
et d’élus municipaux et départementaux. En présence de Monsieur 
le Maire, Hervé Chevreau, de la sous-préfète de Saint-Denis, Animya 
N’Tchandy, de Mohammed Cherfaoui, adjoint délégué à la Vie asso-
ciative, cet hommage a rappelé le drame survenu à Paris et dans sa 
région, en pleine guerre d’Algérie, au cours duquel des dizaines de 
manifestants algériens ont trouvé la mort. Une séquence mémorielle 
organisée par la Ville, le Conseil départemental de la Seine-Saint-De-
nis et l'association Épinay, Paix et Mémoire sur les berges de Seine a 
précédé la cérémonie de dévoilement de la plaque, dans un esprit de 
recueillement et de partage, en présence d’un public venu honorer 
la mémoire des victimes.
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LES SENIORS À L’HONNEUR 
EN OCTOBRE !

E n octobre, les seniors spinassiens ont enchaîné les 
rendez-vous placés sous le signe du partage et de 
la convivialité. Le 12 octobre, 76 participants se sont 

retrouvés à l’Espace culturel pour un grand loto et pour 
tenter leur chance de remporter de nombreux lots. Le len-
demain, changement de décor à l’Espace Lumière : 186 per-
sonnes ont investi la piste de danse à l’occasion du Thé 
dansant organisé par la Ville, en partenariat avec l’association 
Ambiance, présidée par Jean-Luc Pollet. L’animation musi-
cale était assurée par Roberto Milesi, qui raccrochera son 
accordéon à la fin de l’année pour une retraite bien méritée.

Le 22 octobre, le club senior a soufflé ses 20 bougies en com-
pagnie de 120 participants. Au programme : rétrospective 
photo, animation magique et gâteau d’anniversaire ! Mon-
sieur le Maire, Hervé Chevreau, Mohammed Cherfaoui, adjoint 
délégué à la Vie associative, Patricia Bastide, conseillère muni-
cipale déléguée à la Santé, Hervé Leroy, conseiller municipal 
délégué aux Bâtiments et à l'Habitat inclusif, et les membres 
du conseil d’administration du CCAS étaient présents pour 
célébrer cet anniversaire. Trois temps forts qui témoignent 
du dynamisme des activités proposées aux seniors et de leur 
plaisir à se retrouver tout au long de l’année. 
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RÉUNIONS DE QUARTIER :  
QUATRE RENDEZ-VOUS À VENIR

L es deux premières réu-
nions de quartier ont 
permis d’aborder plusieurs 

sujets majeurs du quotidien. Le 
13 octobre, à la Maison du Théâtre 
et de la Danse, les échanges avec 
les habitants de La Source-Les 
Presles ont notamment porté 
sur le programme de rénova-
tion urbaine et la démolition du 
parking silo de l’avenue de la 
Marne (voir p. 5). Le 15 octobre, à 

l’école Anatole France, la réunion  
d’Orgemont a également été lar-
gement consacrée à la rénovation 
urbaine, mais aussi au station-
nement, à l’aménagement de la 
voirie autour du parc central et à 
la continuité des pistes cyclables.
Quatre autres rendez-vous sont 
prévus pour poursuivre ces 
échanges avec Monsieur le Maire, 
Hervé Chevreau, les élus et les 
services municipaux

 

 

Centre-ville
Mercredi 2 décembre à 19h
> �Espace Lumière, 

6 avenue de Lattre de Tassigny

La Briche-Blumenthal / 
Les Béatus-Les Mobiles
Mardi 1er décembre à 19h
> École Pasteur 1, 5 rue Pasteur

Les Écondeaux
Mercredi 4 novembre à 19h
> �Espace Joséphine Baker, 

4 avenue Léon Blum

Cygne d’Enghien-Gallieni
Mercredi 18 novembre à 19h
> �Gymnase de l’école Victor Hugo 2, 

17 rue Victor Hugo

NOUVEAUX HABITANTS : 
BIENVENUE À ÉPINAY !
Vous avez emménagé récemment à Épinay-
sur-Seine ? La Ville vous donne rendez-vous 
le vendredi 29 janvier 2027 pour une soirée 
d’accueil placée sous le signe de la décou-
verte et de la convivialité. Ce moment pri-
vilégié permettra de rencontrer les élus, de 
faire connaissance avec d’autres habitants 
et de découvrir les services municipaux, les 

équipements, les lieux emblématiques et les 
atouts de la ville. Une occasion de mieux 
connaître les ressources à votre disposition, 
de repérer les interlocuteurs utiles au quoti-
dien et de commencer à tisser des liens dans 
votre nouvelle ville. 

> Vendredi 29 janvier à 19h à l’Hôtel 
de Ville. 
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Le dossier

Santé mentale, alimentation, addictions, sexualité, usage des écrans… 
À l’adolescence, les questions de santé sont nombreuses et parfois difficiles 
à aborder. À Épinay-sur-Seine, la Ville multiplie les actions de prévention et 
les lieux d’écoute pour accompagner les jeunes. Tour d’horizon des initiatives 
et des ressources pour s’informer, être conseillé et prendre soin de soi.

LA SANTÉ DES JEUNES, 
PARLONS-EN !
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L’ESPACE INFO JEUNES,  
UN LIEU POUR PRENDRE SOIN DE SOI
Santé, bien-être, prévention, mais aussi emploi, orientation, logement 
ou mobilité : le nouvel Espace Info Jeunes, destiné aux Spinassiens 
de 13 à 29 ans, ouvre ses portes le 2 novembre au 5 rue Lacepède.

A près plusieurs mois de travaux, l’ancien labora-
toire d’analyses médicales de l’allée Aimé Césaire 
a laissé place à un espace entièrement repensé 

pour répondre aux besoins des jeunes. Gratuit, anonyme et 
accessible sans rendez-vous, il propose un accueil et des 
informations dans de nombreux domaines de la vie quoti-
dienne, avec une attention particulière portée à la santé et 
au bien-être.
Pour faciliter l’accès à l’information, une programmation 
hebdomadaire rythmera les activités : emploi le lundi, infor-
mation générale sur des sujets comme la santé, le logement, 
la mobilité et les droits le mardi, formation et orientation 
le mercredi, projets et opportunités le jeudi, puis échanges 
autour de l’actualité le vendredi. Des ateliers de sensibili-
sation et des temps d’échange permettront notamment 
d’aborder les questions de santé et de prévention.

Des réponses concrètes à leurs questions
Les jeunes pourront s’informer, poser leurs questions et, si 
nécessaire, être orientés vers les professionnels et les struc-
tures adaptés à leur situation. Au-delà de la santé, l’Espace 

Info Jeunes les accompagnera dans leurs démarches et leurs 
projets : recherche d’emploi ou de stage, choix d’orientation, 
accès à la formation, recherche de logement ou engage-
ment citoyen. Des ateliers pratiques les aideront notam-
ment à rédiger un CV, préparer un entretien ou découvrir 
des métiers. Des informations seront également proposées 
sur des dispositifs comme le BAFA, le service civique et la 
mobilité internationale.

Un espace adapté à leurs besoins
Pour faciliter les recherches et favoriser l’autonomie, le lieu 
dispose d’ordinateurs, d’une connexion Wi-Fi, d’un service 
d’impression et d’espaces dédiés au travail individuel ou 
collectif. Des ressources documentaires et des casques de 
réalité virtuelle permettront également d’explorer différents 
métiers. Des rendez-vous individuels pourront être propo-
sés en complément de l’accueil libre, ainsi que des actions 
menées avec les partenaires du territoire. 

> Espace Info Jeunes, 5 rue Lacepède. Ouvert du lundi 
au jeudi de 9h30 à 12h30 et de 13h30 à 18h, le vendredi 
jusqu’à 17h30. Renseignements au 01 71 29 19 59. 
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SANTÉ DES JEUNES : PRÉVENIR, 
ÉCOUTER, ACCOMPAGNER
La Ville se mobilise pour accompagner les jeunes, 
favoriser leur bien-être et faciliter leur accès à 
l’information et aux dispositifs de soutien. Ramej 
Kassamaly, adjoint au Maire délégué à la Jeunesse 
et à la Prévention, et Patricia Bastide, conseillère 
municipale déléguée à la Santé, croisent leurs 
regards sur les priorités et les actions menées pour 
permettre à chacun de prendre soin de sa santé.

Quels sont les principaux 
enjeux de santé chez 
les jeunes aujourd’hui ?
RK : Les enjeux sont nombreux : santé 
mentale, addictions, sommeil, alimen-
tation, activité physique, sexualité, har-
cèlement, mais aussi usages des écrans 
et des réseaux sociaux. Ces sujets sont 
souvent liés. La santé ne se limite pas à 
l’absence de maladie : elle englobe le 
bien-être physique, mental et social. 
Notre objectif est d’agir le plus tôt pos-
sible, en allant vers les jeunes plutôt 
qu’en attendant qu’ils rencontrent des 
difficultés.
PB : En janvier dernier, nous avons signé 
notre quatrième contrat local de santé 
(CLS), porté avec l’Agence régionale de 
santé. La santé des jeunes y occupe une 
place centrale et transversale. Elle est 
abordée dans toutes ses dimensions, 

physique, mentale et sociale. Grâce à 
notre proximité avec les habitants, nous 
avons un rôle essentiel à jouer en matière 
de prévention et d’éducation à la santé.

Quelles évolutions 
observez-vous ? 
Quels sujets nécessitent 
le plus de prévention ?
RK : Les problématiques évoluent rapi-
dement, mais il faut éviter de les isoler. 
Le stress peut affecter le sommeil ou 
l’alimentation ; les écrans et les réseaux 
sociaux peuvent avoir des consé-
quences sur la concentration, l’estime 
de soi et les relations aux autres. La pré-
vention doit donc considérer chaque 
jeune dans sa globalité.
PB  : La sédentarité et l’alimentation 
restent des points de vigilance. La qua-
lité des produits proposés par notre cui-

sine centrale et la restauration scolaire 
participe aussi à cette prévention. La 
santé mentale est devenue incontour-
nable, tout comme la prévention des 
addictions, notamment aux stupéfiants 
et au protoxyde d’azote, ainsi que des 
conduites à risque.

Quel rôle une collectivité 
peut-elle jouer face aux 
enjeux de santé mentale ?
PB : La santé mentale implique plusieurs 
leviers : lutter contre la stigmatisation, 
renforcer la prévention dès le plus jeune 
âge et créer des passerelles entre les dis-
positifs scolaires, médicaux et sociaux. 
Cela nécessite une mobilisation collec-
tive associant les services municipaux, 
les établissements scolaires, les pro-
fessionnels de santé, les associations, 
le Département, l'Agence Régionale de 
Santé et la Caisse Primaire d'Assurance 
Maladie. Aucun acteur ne peut répondre 
seul à ces enjeux.
RK : La collectivité ne remplace évidem-
ment pas les professionnels de santé, 
mais elle doit contribuer à mieux faire 
connaître les dispositifs d’accompagne-
ment, souvent gratuits et confidentiels, 
auxquels les jeunes peuvent accéder. 
Il faut aller à leur rencontre, dans les 
établissements scolaires, les structures 
jeunesse, les équipements sportifs ou 
sur les réseaux sociaux. Nos centres 
socioculturels et nos espaces Jeu-
nesse peuvent aussi leur offrir des lieux 
d’écoute et de dialogue, où ils se sentent 
libres de parler.
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LES BONS GESTES ET 
LES BONNES ADRESSES
L’adolescence est une période de changements, 
de découvertes et parfois de fragilités. Alimentation, 
activité physique, santé mentale, addictions, relations 
affectives… Autant de sujets sur lesquels les jeunes ont 
besoin d’être informés, écoutés et accompagnés. À Épinay-
sur-Seine, la Ville mène des actions de prévention et 
mobilise différents professionnels pour aider les jeunes 
à prendre soin de leur santé, à leur rythme et sans tabou.

Les jeunes parlent‑ils 
facilement de leurs 
problèmes de santé ?
RK : Pas toujours. Certains ne recon-
naissent pas leurs difficultés ou 
craignent le jugement. La souffrance 
peut se manifester par l’isolement, des 
difficultés scolaires, des troubles ali-
mentaires ou des conduites à risque. Il 
est essentiel de les écouter et de créer 
une relation de confiance. La préven-
tion est plus efficace lorsqu’elle part de 
leurs préoccupations.

Comment prévenir 
sans faire la morale ?
PB : Il faut dialoguer, partir de leurs 
pratiques et de leurs questions, utiliser 
leurs codes et s’appuyer sur le sport, la 
culture ou les réseaux sociaux. L’essen-
tiel est de rendre les jeunes acteurs de 
leur santé. Prévenir, ce n’est pas inter-
dire : c’est leur donner les moyens de 
comprendre et de choisir.

Quel message 
souhaitez‑vous adresser 
aux jeunes Spinassiens ?
PB : Prenez soin de votre équilibre : 
mangez bien, bougez et soyez à 
l’écoute de votre corps.
RK : N’ayez pas peur de demander de 
l’aide. Il n’y a aucune honte à ne pas 
aller bien ou à se poser des questions. 
Notre rôle n’est pas de vous juger, 
mais de vous donner les clés pour 
devenir acteurs de votre santé et de 
votre avenir. 

BOUGER, BIEN MANGER, 
ADOPTER LES BONS RÉFLEXES
Alimentation, sommeil, activité physique, santé bucco-dentaire, temps passé 
devant les écrans ou écoute prolongée au casque : les habitudes du quotidien 
jouent un rôle essentiel dans la santé des jeunes. Adopter une alimentation 
variée, dormir suffisamment et bouger régulièrement sont des habitudes qui 
contribuent au bien-être physique comme mental. Pour les sensibiliser à ces 
questions dès le plus jeune âge, l’Atelier Santé Ville organise des campagnes 
de prévention dans les écoles, les structures périscolaires et les associations, 
mais aussi lors d’événements ouverts au public. La santé environnementale 
et la prévention des addictions font également partie des thèmes abordés.
Autre occasion de prendre soin de soi tout en s’amusant : Scène de Sport, 
proposé gratuitement pendant les vacances scolaires, à l’exception de celles 
de Noël. Présent dans tous les quartiers, le dispositif permet aux jeunes de 
pratiquer une activité physique près de chez eux et de découvrir de nouvelles 
disciplines à chaque période de vacances. 

> Plus d'infos auprès de l'Atelier Santé Ville, 7 rue Mulot Épinay-sur-Seine

01 49 71 98 62

Plus d'infos

• MANGERBOUGER.FR            • SANTEPUBLIQUEFRANCE.FR

L E  D O S S I E R  -  LA  SANTÉ DES  JEUNES,  PARLONS-EN ! 
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SANTÉ MENTALE : NE PAS RESTER SEUL 
FACE AU MAL-ÊTRE
Anxiété, irritabilité, troubles du sommeil, pression scolaire, 
difficultés relationnelles ou manque de confiance en soi… Le 
mal-être à l’adolescence peut prendre différentes formes. 
Les changements physiques et émotionnels, la recherche 
d’autonomie et le regard des autres peuvent fragiliser les 
jeunes. Les réseaux sociaux peuvent aussi accentuer cer-
taines pressions, notamment autour de l’apparence, de la 
réussite ou de l’intégration au groupe.
Ces difficultés ne doivent pas être banalisées. Pouvoir en 
parler à un adulte de confiance, à un professionnel ou à 
une structure spécialisée permet de trouver des réponses 
adaptées.
À Épinay, l’Atelier Santé Ville organise des temps de sensibi-
lisation aux troubles psychiques. La Ville dispose également 
d’un Conseil local de santé mentale, qui contribue à mobi-
liser les acteurs concernés autour de ces enjeux.
Plusieurs psychologues libéraux de la ville participent au 
dispositif Mon soutien psy, qui permet de bénéficier, sous 
certaines conditions, de séances remboursées par l’Assu-
rance maladie. 

> Pour trouver un psychologue conventionné 
et connaître les modalités de prise en charge, 
rendez-vous sur monsoutienpsy.ameli.fr

Besoin d’aide ?

• FIL SANTÉ JEUNES : écoute et informations 
gratuites pour les 12-25 ans au 0 800 235 236, 
ou sur filsantejeunes.com.

• LA MAISON DES ADOLESCENTS CASADO propose 
un accueil, une écoute et une orientation aux jeunes 
de 11 à 18 ans et à leurs familles. L’accompagnement 
peut concerner les dimensions psychologiques, 
médicales, sociales, éducatives ou juridiques.
> 2 bis rue Gibault à Saint-Denis. Plus d’infos au 
01 48 13 16 43 ou par mail casado@ch-stdenis.fr

• LE RELAIS FSEF accueille gratuitement les collégiens, 
les lycéens et les étudiants vivant ou étudiant en 
Seine-Saint-Denis qui rencontrent des difficultés 
psychologiques, personnelles ou scolaires. Il leur 
propose un espace d’écoute, en présentiel ou en 
visioconférence, ainsi qu’une évaluation par des 
professionnels et, si nécessaire, un accompagnement 
personnalisé et adapté à leurs besoins.
> 3 allée des Tilleuls à La Courneuve. Prise de rendez-vous 
et infos au 06 40 29 78 98 ou rcl93.secretariat@fsef.net

L E  D O S S I E R  -  LA  SANTÉ DES  JEUNES,  PARLONS-EN ! 

14 ÉPINAY EN SCÈNE N° 277



MOBILITÉ : PRÉVENIR 
LES RISQUES
Prendre soin de sa santé, c’est aussi prévenir les 
accidents. Depuis le 7 août, une mesure préfec-
torale impose, à Épinay-sur-Seine comme dans 
les autres communes de la petite couronne et à 
Paris, le port d’un casque et d’un gilet de haute 
visibilité ou d’un équipement rétro-réfléchissant 
pour les utilisateurs de trottinettes électriques et 
d’autres engins de déplacement personnel moto-
risés. Cette obligation vise à mieux protéger les 
usagers face à la hausse des accidents graves et 
mortels impliquant ces engins. Son non-respect 
peut entraîner une amende de 135 €. 

ADDICTIONS :  
PRÉVENIR AVANT 
QU’IL NE SOIT TROP TARD
Écrans, tabac, cigarettes électroniques jetables (« puffs »), alcool 
ou drogues : les conduites addictives peuvent concerner les ado-
lescents et les jeunes adultes. La prévention passe par l’infor-
mation, le dialogue et la possibilité de poser ses questions sans 
crainte d’être jugé. La Ville s’est notamment mobilisée contre 
les dangers du protoxyde d’azote. Dès 2020, elle a pris un arrêté 
municipal interdisant sa vente aux mineurs ainsi que sa détention 
et sa consommation dans l’espace public par les moins de 18 ans. 
Des ateliers de prévention sont également régulièrement orga-
nisés dans les Espaces Jeunesse. Au programme : débats avec 
les jeunes, jeux pédagogiques et interventions de profession-
nels de santé et de l’addictologie. La prévention fait aussi appel 
à la créativité des jeunes eux-mêmes. En 2023, des jeunes de 
l’Espace Jeunesse Le Carré, à La Source-Les Presles, ont réalisé 
le court-métrage Allez, juste un peu, consacré aux dangers du 
protoxyde d’azote. Le film a ensuite été projeté au Méga CGR 
en janvier 2025. Une démarche qui permet de faire passer les 
messages de prévention autrement, en donnant la parole aux 
premiers concernés. 

Besoin d’aide ?

• �DROGUES INFO SERVICE : 0 800 23 13 13, appel 
gratuit, tous les jours de 8h à 2h. Des conseils 
et des infos sur drogues-info-service.fr.

• �EDVO, association proposant un point 
d’écoute pour les majeurs confrontés à des 
problèmes d'addiction aux drogues et à l’alcool : 
01 34 28 64 50. Plus d’infos sur edvo.fr.

• �CENTRE HOSPITALIER DELAFONTAINE, CSAPA 
Le Corbillon, qui accompagne les jeunes et leur 
entourage sur rendez-vous : 01 42 43 94 02.

L E  D O S S I E R  -  LA  SANTÉ DES  JEUNES,  PARLONS-EN ! 
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SEXUALITÉ, RESPECT 
ET ESTIME DE SOI : 
PARLER SANS TABOU
Relations filles-garçons, consentement, contraception, infec-
tions sexuellement transmissibles (IST), IVG, estime de soi ou 
gestion des émotions : ces sujets font partie des enjeux de 
santé des adolescents. La Ville organise régulièrement des 
actions de sensibilisation s’appuyant sur des jeux, des expo-
sitions, des courts-métrages et des échanges avec des inter-
venants spécialisés.
Les jeunes peuvent aussi se tourner vers les centres de pro-
tection maternelle et infantile (PMI), qui proposent notamment 
des informations et des conseils en matière de santé sexuelle, 
de contraception et de prévention. 

Besoin d’aide ?

• �PMI JANIS JOPLIN : 73 rue de Paris.  
Tél. : 01 71 29 23 20.

• �PMI DULCIE SEPTEMBER : 10 rue Gustave Caillebotte.  
Tél. : 01 71 29 52 54.

• �PMI MICHÈLE OSTERMEYER : 17 rue de la Justice.  
Tél. : 01 71 29 21 05.

• �PMI MARIAMA BÂ : 120 rue d’Orgemont.  
Tél. : 01 71 29 43 35

Les quatre centres sont ouverts du lundi au vendredi,  
de 9h à 12h30 et de 13h30 à 17h30.

ONSEXPRIME.FR : informations sur la sexualité, 
le consentement et les relations.

QUESTIONSEXUALITE.FR : contraception, 
IST, dépistage et santé sexuelle.

ÉCRANS, 
CYBERHARCÈLEMENT : 
QUELS INTERLOCUTEURS ?
Les réseaux sociaux peuvent exposer les adolescents au 
cyberharcèlement, à des contenus inadaptés ou à des 
pressions. En cas de difficulté, plusieurs ressources per-
mettent de s’informer et de trouver de l’aide. 

• �3018 : numéro national contre le harcèlement et le 
cyberharcèlement géré par l’association E-enfance. 
Plus d’infos sur e-enfance.org

• �TÊTE À TÊTE : information et écoute pour les 
13-25 ans, au centre commercial Westfield Rosny, 
2 avenue du Général de Gaulle, à Rosny-sous-Bois. 
Plus d’infos sur seine-saint-denis.fr/tete-a-tete

Espace Jeunesse Le Carré
1 rue Maurice Ravel
Contact : 01 71 29 13 63 ou
jeunesse.sourcepresles@epinay-sur-seine.fr

Espace Jeunesse du Centre-ville
7-9 rue Dumas
Contact : 01 49 71 42 47 ou
jeunesse.centreville@epinay-sur-seine.fr

Espace Jeunesse Les Écondeaux
Parc de la Chevrette
Contact : 01 49 71 02 19 ou
jeunesse.econdeaux@epinay-sur-seine.fr

Espace Jeunesse Le Cube
11 rue Félix Merlin
Contact : 01 49 71 42 33 ou
jeunesse.orgemont@epinay-sur-seine.fr
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LES BEATLES, 
LEURS PLUS GRANDS 
CLASSIQUES REVISITÉS
Qui n’a jamais fredonné un tube des Beatles ? De Hey 
Jude à Let It Be, le légendaire groupe britannique a 
marqué l’histoire de la pop-rock et continue de faire 
vibrer les générations. Les élèves et les professeurs du 
Conservatoire, du Pôle Musical d’Orgemont et du col-
lège Robespierre lui rendent hommage à travers une 
restitution musicale vivante et pleine d’énergie, mêlant 
musique de chambre et musique actuelle. Ce projet 
collectif où 80 musiciens seront sur scène fait dialoguer 
les talents et les générations autour d’un répertoire 
mythique, dans un esprit de partage et de plaisir de jouer 
ensemble. Un rendez-vous pour retrouver les grands 
classiques des Beatles et les savourer autrement ! 

> Samedi 14 novembre à 20h30 au Pôle Musical 
d’Orgemont, 1 rue de la Tête Saint-Médard. 
Entrée libre.

L’ART DE 
CRÉER AVEC 
DÉLICATESSE
Envie d’explorer de nouvelles 
techniques artistiques  ? L’École 
d’Arts Plastiques vous propose 
une journée créative pour réaliser 
deux œuvres originales à partir de 
plumes : un tableau et une fleur en 
volume. Accessible dès 16 ans, ce 
stage invite à découvrir différentes 
façons de travailler cette matière 
délicate, tout en jouant avec les 
textures, les formes et les cou-
leurs. Une belle occasion d’aiguiser 
sa créativité et de repartir avec ses 
propres réalisations ! 

> Samedi 28 novembre de 10h 
à 17h à l’École d’Arts Plastiques, 
75-81 avenue de la Marne. 
Tarifs : 16 €. Inscription sur 
l’Espace Famille et Citoyen. 
Renseignements au 01 71 29 19 39. 
Prévoir un repas pour la journée.

CAP AU SUD AVEC 
LE FESTIVAL DES 
VILLES DES MUSIQUES 
DU MONDE !
Il est encore temps de prendre vos places pour un voyage 
musical aux accents méditerranéens  ! À l’occasion de 
la 30e édition du festival Villes des Musiques du Monde,  
Dendana, chanteur et multi-instrumentiste, retrouve Ama-
zigh Kateb, voix emblématique du groupe algérien Gnawa 
Diffusion, pour une création inédite. Ensemble, les deux 
artistes croisent leurs influences et leurs univers pour revi-
siter des hymnes à la liberté. Une rencontre placée sous le 
signe du partage et du métissage musical. 

> Dimanche 8 novembre à 17h au Pôle Musical 
d’Orgemont, 1 rue de la Tête Saint-Médard. Tarifs : de 
7 à 11 €. Réservations sur billetterie.epinay-sur-seine.fr

LOU ET L’HERBIER MAGIQUE, DE 
LA POÉSIE À PARTAGER EN FAMILLE
Et si un herbier pouvait 
réveiller les souvenirs et 
faire naître mille histoires ? 
Dans Lou et l ’herbier 
mag ique ,  une  pet i te 
fille replonge dans les 
souvenirs de son grand-
père botaniste grâce à un 
précieux herbier. Proposé 
par le Conservatoire, ce 
conte musical, porté par 
une voix et un trio à cordes 
et imaginé par Santiago 
Quagl iar iel lo,  avec le 
soutien de la compagnie 
Cambalache, nous entraîne 
entre sons du jardin et paysages imaginaires. Inspiré de l’univers de l’autrice 
argentine María Elena Walsh, ce spectacle jeune public aborde avec douceur la 
transmission, la nature et le pouvoir de l’imagination. Une parenthèse musicale 
et poétique à partager en famille. 

> Samedi 28 novembre à 11h au Pôle Musical d’Orgemont,  
1 rue de la Tête Saint-Médard. Tarifs : 7 à 11 €. Dès 5 ans.  
Réservations sur billetterie.epinay-sur-seine.fr
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LA LIGNE ROSE
ODILE BLANCHET, 
BÉRÉNICE BOCCARA 
ET SANA PUIS

Paris, 1928, en plein cœur des Années folles. 
Trois opératrices téléphoniques décident de 
créer une ligne pas comme les autres : la ligne 
rose ! Mais, dans une société encore corsetée 
par les conventions et le patriarcat, leurs voix 
audacieuses ne sont pas du goût de tout le 
monde… Entre humour et impertinence, ces 
« Demoiselles du téléphone » bousculent les 
codes et dénoncent la condition féminine de 
l’époque. À l’origine de cette comédie pétillante, 
trois comédiennes qui se sont rencontrées lors 
d’un cours de théâtre. De leur complicité est 
née l’envie de partager une aventure profes-
sionnelle qui donne vie à trois personnages 
hauts en couleur, féministes avant l’heure.

> Samedi 7 novembre à 20h30 à la Maison 
du Théâtre et de la Danse, 75-81 avenue de 
la Marne. Tarifs : 10 à 16 €. Rencontre avec 
les artistes à l’issue de la représentation.

> Réservez vos places sur  
billetterie.epinay-sur-seine.fr  
ou au 01 48 26 45 00

MILLE HORIZONS
COMPAGNIE ARRANGEMENT 
PROVISOIRE / JORDI GALÍ

Et si un simple cerf-volant nous emmenait vers de nouvelles pers-
pectives ? Avec Mille horizons, le chorégraphe et danseur Jordi Galí 
invite petits et grands à un voyage où le corps, le mouvement et les 
objets se rencontrent. Entre ciel et terre, le cerf-volant devient le fil 
conducteur d’un spectacle qui fait la part belle au jeu, à l’imaginaire 
et à notre rapport à l’environnement. Cofondateur et codirecteur 
artistique de la compagnie Arrangement Provisoire, créée en 2007, 
Jordi Galí explore depuis plusieurs années les liens entre le geste et 
la matière, le corps et les objets. Présentée dans le cadre du festival 
Playground, organisé par les Rencontres chorégraphiques interna-
tionales de Seine-Saint-Denis, cette création jeune public promet un 
joli moment de partage et d’évasion. Laissez-vous porter par le vent !

> Vendredi 13 novembre à 20h30 à la Maison du Théâtre 
et de la Danse, 75-81 avenue de la Marne. Billetterie 
sur le site du festival Playground. Tarif : 6 €. Dès 7 ans. 
Rencontre avec les artistes à l’issue de la représentation.

À VOUS DE JOUER !
Et si vous preniez les commandes du vent ? En écho au 
spectacle Mille horizons, la Maison de la Réserve écologique 
vous invite à un atelier gratuit de fabrication de cerfs-volants. 
L’occasion de laisser parler sa créativité tout en découvrant 
comment se forment les vents sur notre planète.

> Samedi 14 novembre de 15h à 17h à la 
Maison de la Réserve écologique. Réservez 
votre place en scannant le QR code ci-contre.

GAROU
De Quasimodo dans Notre-Dame 
de Paris à son inoubliable duo Sous 
le vent avec Céline Dion, Garou a 
marqué plusieurs générations avec 
sa voix rauque et ses chansons deve-
nues cultes. Révélé en 1997 grâce à la 
célèbre comédie musicale, le chan-
teur québécois a depuis enchaîné les 
succès, les récompenses et les expé-
riences, notamment comme coach 
dans l’émission The Voice. Cette fois, 
c’est dans une formule plus intimiste 

qu’il retrouve son public, seul avec sa 
guitare et son piano. Entre ses plus 
grands tubes et ses titres récents, 
Garou promet un concert riche en 
émotions, dans une ambiance à la fois 
cinématographique et théâtrale. Une 
belle occasion de redécouvrir l’artiste 
autrement !

> Mardi 17 novembre à 20h30 à 
l’Espace Lumière, 6 avenue de 
Lattre de Tassigny. Tarifs : 18 à 
30 €. Public : à partir de 10 ans.

MAR. 17 NOV. 

SAM. 7 NOV.

VEN. 13 NOV.
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LA LOI DU 
MARCHÉ : ÉLISE 
NOIRAUD
Comédienne, autrice et metteuse en scène, Élise 

Noiraud est en résidence à la MTD. Avec La Loi du marché, qu’elle met 
en scène, elle porte un regard sans concession sur le monde du travail 
et la précarité. Rencontre avec une artiste engagée, qui a noué un lien 
particulier avec Épinay-sur-Seine.

Vous êtes comédienne, autrice et metteuse en scène. Comment jonglez-
vous entre ces casquettes ?
Je suis comédienne depuis vingt ans. Mais j’ai rapidement eu envie de 
raconter mes propres histoires. En 2011, j’ai découvert le seule-en-scène, 
une véritable révélation ! Cette forme théâtrale m’a ouvert les portes de 
l’écriture et de la mise en scène. Aujourd’hui, ces différentes facettes de 
mon métier se nourrissent les unes les autres.

Avec La Loi du marché, vous vous attaquez à un sujet de société. 
Que souhaitez-vous dénoncer ?
 Le spectacle s’inspire du film de Stéphane Brizé, qui raconte le parcours 
d’un demandeur d’emploi, joué par Vincent Lindon, devenu vigile dans un 
supermarché. J’ai choisi de placer une femme au cœur de cette histoire qui 
interroge la précarité, le chômage et la peur du déclassement. Je souhaitais 
surtout questionner cette idée selon laquelle chacun serait seul responsable 
de sa réussite ou de son échec, sans tenir compte des inégalités sociales.

Quel lien avez-vous tissé avec Épinay-sur-Seine ?
Dès mes premières interventions, j’ai été frappée par la bienveillance des 
habitants et la confiance qu’ils m’ont accordée. C’est ici que j’ai pu, pour 
la première fois, imaginer un projet artistique qui sortait du cadre tradi-
tionnel du théâtre. Cette liberté et ces rencontres ont été très précieuses. 
Aujourd’hui, Épinay, c’est un peu ma maison !

> Vendredi 27 novembre à 20h30 à la Maison du Théâtre et de la 
Danse. Tarifs : de 7 à 11 €. Atelier d'initiation au théâtre proposé 
par Élise Noiraud offert sur inscription auprès de la MTD, avant 
la représentation, de 18h à 20h. Rencontre avec Élise Noiraud et 
les acteurs de la Compagnie 28 à l’issue de la représentation.

ABOUT LAMBADA
COLLECTIF ÈS/ CCNO

Et si une danse culte pouvait faire tomber les frontières ? Avec About Lambada, 
le Collectif ÈS revisite le tube de l’été 1989, interprété par Kaoma, pour en faire 
le point de départ d’une création chorégraphique festive et pleine d’énergie. 
Sur scène, deux trios de danseurs et danseuses évoluent dans des espaces dis-
tincts : les uns se laissent porter par les sonorités latines du morceau, tandis 
que les autres s’inspirent des mouvements mythiques de son clip. En faisant 
dialoguer ce phénomène musical avec la chute du mur de Berlin, survenue la 
même année, le spectacle explore le pouvoir de la danse à rapprocher les corps 
et à abolir les frontières. Une invitation à célébrer ce qui nous rassemble, par-
delà les différences !

> Samedi 5 décembre à 20h30 à la Maison du Théâtre et de la Danse. Tarifs : 
de 10 à 16 €. Rencontre avec les artistes à l’issue de la représentation.

VEN. 27 NOV.

SAM. 5 DÉC.

LES 
RENDEZ-
VOUS DE 
LA MICRO-
FOLIE

Documentaire 
Kharkiv, 
capitale de la 
photographie 
rebelle
Mardi 3 et jeudi 12 novembre à 
17h, samedi 21 novembre à 16h 
et samedi 28 novembre à 14h

Visite guidée Les XIXe 
et XXe siècles au 
travers de la photo*
Mercredi 4 et mardi 
24 novembre à 17h
Vendredi 13 et samedi 
28 novembre à 16h

Zoom La place du portrait 
dans la photographie*
Vendredis 6, 20 novembre 
et jeudi 26 novembre à 16h

Documentaire Le renouveau 
de la photographie
Vendredis 13, 20 et 
27 novembre à 14h

Conférence de l’UAE 
De l’origine de la 
photographie à nos jours*
Mardi 17 novembre à 16h

Ateliers cyanotype*
Jeudi 12 novembre à 16h et 
samedi 21 novembre à 15h

Atelier FABLAB*
Découpe de cadres photos per-
sonnalisés façon polaroïd
Mercredi 18 novembre à 15h30

Création mini-
trépied de table pour 
smartphone / boîte de 
rangement cartes SD
Mercredi 25 novembre à 16h

* Sur inscription
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LES ACTIVITÉS 
DU CLUB SENIOR

• �Lundi 2  novembre > Jeux de 
société

• �Mardi 3  novembre > Atelier 
socio-esthétique

• �Mercredi 4  novembre > Visite 
guidée de l’Opéra Garnier

• �Jeudi 5  novembre > Atelier 
autour de la photographie à la 
Micro-Folie

• �Vendredi 6 novembre > Confé-
rence : L’art vénitien en suivant le 
Grand Canal

• �Lundi 9  novembre > Jeux de 
société

• �Mardi 10  novembre  > Jeu 
d’énigmes

• �Mercredi 11 novembre > Férié

• �Jeudi 12 novembre > Atelier loi-
sirs créatifs

• �Vendredi 13 novembre > Encre 
de Chine

• �Lundi 16 novembre > Jeu ni oui 
ni non NOUVEAUTÉ

• �Mardi 17  novembre > Atelier 
socio-esthétique

• �Mercredi 18 novembre > Comé-
die musicale Les Misérables au 
théâtre du Châtelet à Paris

• �Jeudi 19 novembre > Conférence 
du Docteur Besse  : «  Quelles 
mesures pour réussir son main-
tien à domicile ? »

• �Vendredi 20 novembre > Quiz sur 
les droits des femmes

• �Lundi 23 novembre > Jeux de 
société

• �Mardi 24  novembre > Danse 
orientale

• �Mercredi 25 novembre > Art floral

• �Jeudi 26  novembre > Visite 
guidée de la Manufacture des 
Gobelins

• �Vendredi  27  novembre  > 
Mosaïque

• �Lundi 30 novembre > Jeux de 
société

PORTES OUVERTES AU CCAS : 
VENEZ VOUS INFORMER

Les portes ouvertes du CCAS sont l'occasion de 
découvrir les dispositifs existants et de faire le 
point sur ses droits et les aides possibles, notam-
ment en matière de santé, mobilité, aides alimen-
taires et financières, soutien face aux dépenses 
d’énergie, permanences spécialisées (surendet-

tement, retraite…) ou encore aides aux aidants.
Le CCAS restera ouvert aux horaires habituels pendant ces deux journées.  
N’hésitez pas à venir rencontrer les équipes pour poser vos questions et connaître 
les solutions qui peuvent vous être proposées. 

> Mardi 1er décembre de 10h à 12h et jeudi 3 décembre de 13h15 à 17h30 au 
Centre communal d’action sociale, 7 rue Mulot. Plus d’infos au 01 49 71 99 10

LE REPAS DES SENIORS,  
UN RENDEZ-VOUS À NE PAS MANQUER
C’est un rendez-vous très 
attendu  ! Les jeudi 14  et ven-
dredi 15 janvier, l’Espace Lumière 
accueillera le repas des seniors. 
Un déjeuner festif placé sous 
le signe de la convivialité, des 
retrouvailles et du partage, pour 
commencer 2027 dans la bonne 
humeur !
Les seniors ayant participé aux 
précédentes éditions recevront 
directement leur invitation.
Vous avez plus de 65 ans et sou-
haitez participer pour la première 
fois ? Pensez à vous inscrire. Une 
pièce d’identité et un justificatif de 
domicile vous seront demandés. 

> Inscriptions avant 
le 4 décembre au 
01 49 71 98 54 ou sur l’Espace 
Famille et Citoyen.

ATELIER AIDANTS : IL EST 
ENCORE TEMPS DE S’INSCRIRE
Vous accompagnez régulièrement un proche qui avance en âge ? Le service 
de coordination gérontologique du CCAS et le Centre de ressources territorial 
Nord-Ouest 93 vous proposent un atelier pour mieux comprendre le vieillisse-
ment et ses enjeux. 
Parce qu’accompagner un proche peut soulever des interrogations, cet atelier 
sera aussi l’occasion de prendre du recul, de partager ses préoccupations et de 
mieux appréhender son rôle d’aidant. 

> Lundi 16 novembre de 13h45 à 15h45 à la MC² Maison du Centre.
Renseignements et inscriptions sur l’Espace Famille et Citoyen, au 
01 71 29 13 57 ou par courriel à coordination.gerontologie@epinay-sur-seine.fr.
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AGISSONS CONTRE LES VIOLENCES 
FAITES AUX FEMMES
Briser le silence, changer les regards, agir. Dans le cadre de la Journée internationale de lutte 
contre les violences faites aux femmes, le 25 novembre, la Ville se mobilise tout au long du 
mois avec une série de rendez‑vous pour sensibiliser, informer et accompagner les victimes.

Exposition « Le mur 
des agressions »
L’APCIS rassemble sur un mur d’ex-
pression des témoignages de jeunes 
et d’adultes sur les violences vécues. 
Pour libérer la parole et mieux entendre 
les victimes.

> Du 3 novembre au 4 décembre, 
du lundi au vendredi, de 14h à 
18h, à l’APCIS, 11 rue Dumas.

Exposition « L’égalité, 
c’est mon genre ! »
Douze panneaux illustrés par Marine 
Spaak décryptent les inégalités femmes-
hommes et les stéréotypes dans la 
famille, à l’école, au travail ou dans 
les médias. Une exposition du Centre 
Hubertine Auclert.

> Du 9 au 29 novembre, à la 
médiathèque Colette, aux 
horaires habituels. Entrée libre.

Atelier « Brisons le silence ! »
Une série d’ateliers de 15 minutes pour 
les seniors, autour des violences faites 
aux femmes à tout âge. Au programme : 
jeu « Mythe ou réalité », atelier d’expres-
sion, projection d’un court-métrage… 
Des temps d’échange pour partager ses 
expériences et briser le silence.

> Mardi 10 novembre à 14h, à la 
résidence autonomie Camille Saint-
Saëns. Sur inscription pour les seniors 
y déjeunant au 01 49 71 42 94.

Spectacle Les Grandes 
Amoureuses
À partir de cinquante récits de femmes 
de plus de 65 ans, la compagnie Atelier 
Marcadet évoque amours, désillusions et 
violences subies. Un spectacle récom-
pensé par la Fondation de France, suivi 
d’un échange.

> Jeudi 12 novembre à 14h, à la 
médiathèque Colette. Entrée libre.

Point Info santé 
spécial femmes
Un après-midi ouvert à tous pour 
échanger avec des acteurs engagés sur 
les conséquences des violences sur la 
santé des femmes, poser ses questions 
et découvrir les aides existantes.

> Jeudi 19 novembre, de 14h à 17h, 
au CSC Félix Merlin. Entrée libre.

Atelier quiz
Le Club Senior organise un quiz sur les 
femmes qui ont marqué l’histoire et sur 
les droits des femmes, et un autre pour 
dire stop aux violences sexistes. Une 
manière d’ouvrir le débat et d’apprendre.

> Vendredi 20 novembre à 14h au Club 
Senior, 15 avenue de la République. 
Inscriptions au 01 71 29 13 80.

Ciné-débat On va 
marcher sur l’eau
Ce documentaire suit Habiba Zaid, 
sage-femme franco-algérienne, et des 
femmes victimes de violences lors d’une 
expédition thérapeutique sur le plus 
grand glacier d’Europe. Un chemin vers 
la reconstruction, suivi d’un débat avec 
la réalisatrice.

> Mardi 24 novembre à 17h30, 
à la médiathèque Colette. 
Entrée libre, réservé aux adultes.

Théâtre-forum : sexisme, 
violences et stéréotypes
Cyberharcèlement, sexisme, mascu-
linisme, diffusion non consentie de 
photos intimes : quatre saynètes de la 
compagnie Entrées de jeu invitent le 
public à réagir et à chercher ensemble 
des solutions.

> Mercredi 25 novembre à 10h, à la 
médiathèque Colette. Entrée libre.

Théâtre-forum : les enfants 
aussi sont victimes
Face aux violences conjugales, com-
ment protéger les enfants qui en sont 
témoins ? La compagnie NAJE met en 
scène des situations concrètes et invite 
le public à intervenir pour comprendre 
ces violences et envisager des solutions.

> Samedi 28 novembre à 15h, 
à la Maison du Centre MC², 
35 rue de Paris. Espace enfants 
pour les moins de 12 ans. Sur 
inscription au 01 49 71 99 15.

UN HORS-SÉRIE POUR INFORMER 
ET ACCOMPAGNER
En complément de ces rendez-vous, la Ville publie un hors-série exceptionnel sur 
les violences conjugales et intrafamiliales. Inspiré des magazines féminins, il explique 
simplement les limites à fixer, les mécanismes de l’emprise, les obstacles rencon-
trés par les victimes et les moyens d’en sortir. Il réunit aussi les contacts utiles pour 
obtenir de l’aide ou soutenir un proche. 

> Prochainement dans votre boîte aux lettres et sur epinay-sur-seine.fr
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UN FORUM POUR LES 
TOUT‑PETITS ET LEURS FAMILLES
Lors de la deuxième édition de « Grandir à Épinay », les familles pourront 
participer à des ateliers, échanger avec des professionnels et découvrir des 
ressources pour accompagner le développement et le bien-être des enfants 
de 0 à 3 ans.
Au programme : lecture pour les tout-petits, peinture propre, pâte à modeler 
comestible, motricité et jeux libres, ou encore ateliers créatifs. Des temps 
dédiés à l’alimentation permettront également d’aborder la diversification 
alimentaire et les allergies. Un atelier de sophrologie proposera des pistes 
pour mieux accompagner les émotions des petits.
Des stands informatifs permettront d’aborder des sujets essentiels comme la 
vaccination, la santé bucco-dentaire, l’usage des écrans et l’organisation du 
quotidien. Les familles pourront aussi découvrir les modes d’accueil proposés 
par la Ville et les structures existantes. 

> Samedi 21 novembre de 10h à 17h à l’Espace culturel, 8 rue Lacépède. 
Espace enfants pour les 4-12 ans.

Coproducteur

b
el

le
vi

lle
.e

u 
20

26
 ©

 Il
lu

st
ra

ti
on

 d
e 

M
a

ri
a

ch
ia

ra
 D

i G
io

rg
io

 -
 N

e 
p

eu
t 

êt
re

 v
en

d
ue

 /
 n

e 
p

a
s 

je
te

r 
su

r 
la

 v
oi

e 
p

ub
liq

ue
.

SAlon du LIvre 
et de lA �reSse 
Jeunesse 25—30 nov. 26
en Seine-saint-DeniS

programme  
et informations pratiques  
sur slpj.fr

InvitATion

L’entrée au Salon est gratuite pour tous·tes  
(enfants/adultes) sur présentation de ce billet !  
Présentez cette invitation aux entrées situées rue  
Étienne Marcel : Portes A et B, sans passer par les caisses.

Valable pour 1 personne
Vous pouvez télécharger d’autres  
billets gratuits sur slpj.fr

Paris Montreuil Expo
128, rue de Paris à Montreuil

Le Conseil départemental de la 
Seine-Saint-Denis et Épinay en Scène 
ont le plaisir de vous offrir cette entrée.

NOUVEAU

UNE PERMANENCE 
SCOLAIRE ET 
PÉRISCOLAIRE 
LE SAMEDI MATIN
Besoin d’aide pour une inscription sco-
laire, une activité périscolaire ou une 
démarche en ligne  ? Le service Ins-
criptions scolaires et périscolaires vous 
accueille désormais tous les samedis, 
de 9h à 12h, à l'Hôtel de Ville, sans ren-
dez-vous. Un agent pourra répondre à 
vos questions et vous accompagner dans 
vos démarches sur l’Espace Famille et 
Citoyen. En revanche, aucun paiement ne 
sera possible sur place le samedi matin. 

> Tous les samedis de 9h à 12h, 
à l'Hôtel de Ville, avec et sans 
rendez‑vous.
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LES
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rendez-vous

espaces jeunesse

12/25
ans

Samedi 7 novembre
Pizza et laser : le combo gagnant 
Direction le Laser Game Évolution d’Andilly pour une soirée 
pleine d’adrénaline et de bonne humeur ! Plongez dans les 
labyrinthes obscurs, affûtez votre stratégie et défiez-vous dans 
une ambiance survoltée. Après l’action, place à la gourman-
dise avec une soirée pizza sur place, idéale pour débriefer les 
exploits et partager un bon moment tous ensemble !

 De 15h à 22h depuis l’Espace Jeunesse Le Carré. 
Tarif : 6 €. Plus d’infos au 01 71 29 13 63.

Du samedi 14 au vendredi 27 novembre
En piste pour une semaine de ski
Envie de prendre le large et de faire le plein de sensations sur 
les pistes ? La Ville propose aux 18-25 ans un séjour de ski à 
Meyronnes, du 23 au 30 janvier !
Pour tenter l’aventure, une pré-inscription est obligatoire auprès 
des Espaces Jeunesse ou de l’Espace Info Jeunes. Attention, elle 
ne garantit pas une place : les candidatures seront étudiées en 
commission selon plusieurs critères et les disponibilités.
Rendez-vous le 7 décembre pour savoir si votre pré-inscrip-
tion a été retenue.
Alors, prêts à chausser les skis ?

 Plus d’infos au 01 49 71 89 03.

Du lundi 16 au lundi 23 novembre
Violences faites aux femmes : une exposition pour ouvrir 
les yeux
Les mots, les préjugés et les stéréotypes ne sont jamais anodins. 
À l’occasion du mois de novembre, consacré à la lutte contre 
les violences faites aux femmes et aux filles (voir le programme 
complet p. 21), une exposition invite à questionner les idées 
reçues, à mieux comprendre les violences sexistes et à prendre 
conscience du poids des mots. Un parcours de sensibilisation 
pour susciter le dialogue, libérer la parole et rappeler que le 
respect et l’égalité se construisent dès le plus jeune âge.

 À l’Espace Info Jeunes aux horaires d’ouverture 
habituels. Gratuit. Plus d’infos au 01 71 29 19 55.

Jeudi 19 novembre
À ne pas manquer : Renault fait son show sur les Champs
18 véhicules de collection, une adresse mythique et un voyage 
dans l’histoire automobile ! Les jeunes, accompagnés par les 
animateurs du Cube, iront à Paris découvrir l’exposition Pop 
Art Car 2.0, au 53 avenue des Champs-Élysées. Une sortie 
pour explorer l’univers de Renault, entre patrimoine, design et 
innovation, avant de prolonger la soirée au rythme d’un DJ set.

 De 16h à 22h, départ depuis l’Espace Jeunesse Le Cube. 
Gratuit. Plus d’infos au 01 49 71 42 33.

Samedi 21 novembre
Atelier des Lumières : immersion au cœur des océans
Prêts à plonger dans un monde fascinant ? À l’Atelier des Lumières, 
situé dans le 11e arrondissement parisien, les jeunes partiront à 
la découverte des océans à travers des projections immersives 
spectaculaires. Des profondeurs mystérieuses aux récifs coralliens, 
cette expérience visuelle et ludique dévoile la richesse de la vie 
marine et sensibilise à la préservation de cet écosystème fragile.

 De 14h à 18h30 à l’Espace Jeunesse des Écondeaux. 
Tarif : 6 €. Plus d’infos au 01 71 29 13 24.

Soirée Open Mic’ : à vous de prendre le micro !
Envie de faire entendre votre flow ? Montez sur scène au 
Pôle Musical d’Orgemont pour une soirée dédiée au rap et 
au freestyle. L’occasion de partager votre passion, de rencon-
trer d’autres talents et de vous essayer au live, quel que soit 
votre niveau. En deuxième partie de soirée, S3VEN assurera un 
showcase, avant de laisser place aux platines pour un DJ set.

 De 18h à 23h au PMO. Gratuit. Inscription obligatoire à 
l’Espace Jeunesse Le Cube. Plus d’infos au 01 49 71 42 33.

Samedi 28 novembre
Hunger Games : le grand frisson en 4DX !
Prêts à entrer dans l’arène ? Venez au cinéma de Saint-Denis 
pour découvrir ou redécouvrir l’univers de Hunger Games, 
où Katniss Everdeen doit lutter pour sa survie dans une 
compétition aussi spectaculaire que redoutable. Grâce à la 
technologie 4DX, sièges en mouvement, effets sensoriels et 
sensations fortes vous plongeront au cœur de l’action. Une 
séance immersive qui promet de faire monter l’adrénaline.

 De 15h à 19h. Rendez-vous à l’Espace Jeunesse du Centre-ville. 
Tarif : 6 €. Inscription obligatoire. Plus d’infos au 01 49 71 42 47.

Vendredi 4 dEcembre  
Festival du Court-Métrage : place aux talents locaux !
La Ville organise la 4e édition de son Festival du Court-Mé-
trage. Après le succès des trois précédentes éditions, cette 
soirée met à l’honneur la créativité, la jeunesse et les 
talents locaux. Le public pourra découvrir les courts-mé-
trages en compétition et assister à la cérémonie de remise 
des prix. Parmi les productions primées lors des éditions 
précédentes, figure la web-série Zéro de conduite, réalisée 
par des élèves du collège Jean-Vigo. Une belle occasion 
de célébrer le cinéma et de découvrir les réalisations qui 
témoignent de la créativité des jeunes Spinassiens !

 À partir de 19h au Pôle Musical d’Orgemont, 1 rue 
de la Tête Saint‑Médard. Gratuit, sur réservation sur  
epinay-sur-seine.fr ou au 01 49 71 89 11.

–
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BOURSE AUX JOUETS 
ET AUX LIVRES
L’association À Chat Malin organise sa traditionnelle 
bourse aux jouets et livres pour enfants de 0 à 12 ans. 
L’occasion de donner une seconde vie aux jeux, jouets 
et livres et de faire de bonnes affaires avant les fêtes de 
fin d’année ! Les dépôts sont limités à 18 articles par 
personne. Une participation de 5 % est appliquée sur 
les dépôts et les achats.

Dépôt des articles :
• Mardi 24 novembre de 14h à 18h30
• Mercredi 25 novembre de 9h à 18h30
Vente :
• Jeudi 26 de 14h à 18h
• Vendredi 27 novembre de 9h à 18h30
• Samedi 28 novembre de 9h à 12h
Reprise des invendus :
• Lundi 30 novembre de 14h à 18h30.
Lieu :
• Espace culturel, 8 rue Lacépède. 

> Renseignements : 06 73 09 59 20.

L’EAU INSPIRE LES ARTISTES
L’Union des Artistes d’Épinay invite à découvrir les créations 
de ses adhérents autour d’un thème commun : l’eau. Qu’elle 
soit représentée au fil des paysages, au bord des rives ou à 
travers des interprétations plus libres, elle se décline au gré 
des sensibilités et des techniques. Peinture, photographie, 
modelage et arts créatifs se répondent dans cette exposition 
collective, reflet de la diversité des pratiques et de l’imagi-
nation des artistes. Une occasion de découvrir leurs regards 
singuliers sur cet élément omniprésent dans notre quotidien 
et notre environnement. 

> Du lundi 16 au samedi 28 novembre, à l’Espace 
Joséphine Baker, aux horaires habituels d’ouverture. 
Vernissage vendredi 20 novembre à 17h30.

QUE LE MEILLEUR 
SWING GAGNE !
Avis aux amateurs de jazz 
et de danse ! L’association 
La Fée du Bal vous plonge 
dans l’ambiance du Savoy, 
célèbre club de Harlem, où 
le swing faisait vibrer les 
danseurs il y a un siècle. 
De 13h30 à 15h, le célèbre 
danseur Rémy Kouakou Kouamé animera un stage d’ini-
tiation au lindy hop, suivi d’une démonstration avec, en 
guest, Betty & The Sweet Five, accompagnés par DJ Manu 
Swinguy. Puis, de 15h à 19h, place au concert-bal live ! 
Au cœur de cette rencontre, deux orchestres s’affronte-
ront lors d’une battle musicale pleine d’énergie. Une belle 
occasion de découvrir le lindy hop et de rejoindre la piste 
pour un après-midi rythmé et convivial ! 

> Dimanche 8 novembre de 13h30 à 19h à l’Espace 
Lumière. Tarifs : concert seul à partir de 15 €, stage + 
concert à partir de 28 €. Réservations sur  
https://www.helloasso.com/associations/la-fee-
du-bal/evenements/concert-bal-la-battle-swing

UN REGARD SUR 
L’HISTOIRE TURQUE
Découvrez la ferme forestière d’Atatürk à travers le regard 
de la peintre Pinar Karaman. Son exposition « Un lieu de 
mémoire inoubliable » met à l’honneur ce lieu associé à 
Mustafa Kemal Atatürk, fondateur de la République de Tur-
quie en 1923 et figure majeure de sa modernisation. Une 
invitation à la rencontre de l’art et de l’histoire, proposée 
par l’Association culturelle des Originaires de Trabzon et 
sa Région. 

> Du mardi 10 au samedi 14 novembre de 13h30 à 17h à 
l’Espace culturel. Vernissage mardi 10 novembre à 19 h. 
Entrée libre.

SECTION SHOWTIME : 
LE HIP-HOP EN SCÈNE

Place à la danse avec 
Section Showtime  ! 
Pour cette édition, huit 
équipes de six dan-
seurs devront rivaliser 
d’inventivité sur des 
musiques imposées, au 
terme de trois mois de 
répétitions. Les crews 
Elyte, Art Form, Reboot, 
Z School, Syndicate 
Groove et d’autres 
groupes seront de la 
partie. Pour rythmer les 
performances, les spea-
kers Jimmy Yudat et 

Selasy donneront le ton, tandis que DJ Tal et DJ Sunny 
SP assureront l’ambiance musicale. ! 

> Samedi 7 novembre dès 14h à 
l’Espace Lumière. Réservez votre place 
en scannant le QR code ci-contre.
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LE PROGRAMME DE VOS CENTRES SOCIOCULTURELS

 Sur inscription
€  Payant (tarif en fonction du quotient familial)

Pour tous
Visite du Château de Versailles (dès 6 ans)   €

Samedi 7 novembre à 12h30 à la gare. Retour vers 19h. Ins-
criptions auprès de l’Espace Joséphine Baker
Activité manuelle 
Samedi 7 novembre de 14h à 18h à l’Espace Nelson Mandela
Spectacle Blanche-Neige et les 7 nains au Théâtre de la Gaîté- 
Montparnasse (dès 4 ans)   €

Samedi 14 novembre. Départ rue des Saules à 11h45. Retour 
prévu vers 18h. Inscriptions auprès de l’Espace J. Baker
Atelier créatif 
Samedi 14 novembre de 14h à 18h à l’Espace Nelson Mandela
Atelier auto-réparation de vélos 
Samedi 21 novembre de 14h à 18h à l’Espace Nelson Mandela
Marché de Noël de Rouen   €

Samedi 28 novembre. Rendez-vous à l’Espace Joséphine 
Baker à 8h45. Retour prévu à 19h. 
Activités sensorielles 
Samedi 28 novembre de 14h à 18h à l’Espace Nelson Mandela

Pour les adultes
Un temps pour soi : comment gérer son stress par l’alimen-
tation, le mouvement et la respiration ? 
Mardi 3 novembre de 14h à 16h à la MC² Maison du Centre
Pause parents avec une socioesthéticienne 
Mardi 3 novembre de 14h à 16h au CSC Félix Merlin
Questions de parents : le numérique en question 
Samedi 7 novembre de 14h30 à 16h30 à la MC² Maison du 
Centre. Espace pour les moins de 12 ans.
Un temps pour soi : comment prévenir l’épuisement ? 
Mardi 10 novembre de 14h30 à 16h à la MC² Maison du 
Centre
Pause parents : massage des mains 
Mardi 10 novembre de 14h à 17h à l’Espace Joséphine Baker
Café des parents 
Vendredi 13 novembre de 9h30 à 11h30 à l’Espace Joséphine 
Baker. Espace jeux pour les enfants.
Café partagé : femmes et emploi 
Venez échanger avec le CIDFF sur votre projet, poser vos 
questions et découvrir les accompagnements proposés aux 
femmes dans leurs démarches vers l’emploi.
Lundi 16 novembre de 9h à 11h à la MC² Maison du Centre
Pause parents : souffler et se relaxer 
Mardi 17 novembre de 14h à 16h à la MC² Maison du Centre
Un temps pour soi : fabrication de soins pour l’hiver
Mardi 24 novembre de 14h à 16h à la MC² Maison du Centre
Pause parents : Relaxation 
Mercredi 25 novembre de 14h à 17h à l’Espace Joséphine 
Baker

Permanences de Nadia Kais, adjointe déléguée à la Vie 
des quartiers et à l’Engagement des habitants, et de 
Vanessa Ait Mouffok, conseillère déléguée aux Initia-
tives culturelles de proximité
Mercredi 25 novembre de 16h à 18h à l’Espace J. Baker

Pour les 0-6 ans
Lieu d’Accueil Enfants-Parents
Un espace pour les parents, futurs parents et enfants.
Le mardi (hors vacances scolaires) à partir de 9h30 jusqu’à 
11h30 à la ludothèque L’île aux jeux, 26 rue de Paris.
Le mercredi à partir de 9h30 jusqu’à 11h30 à l’Espace J. Baker.
Le jeudi (hors vacances scolaires) à partir de 9h30 jusqu’à 
11h30 à l’Espace Nelson Mandela.
Accès libre, anonyme et sans inscription. Prévoir un change.
Ateliers créatifs parents-enfants 
Mercredis 4 et 18 novembre de 10h à 12h au CSC Félix Merlin
Éveil musical 
Mercredi 4 novembre de 15h30 à 16h45 à l’Espace J. Baker

Pour les 0-3 ans
Rencontre en chansons 
Un moment musical avec l’artiste Naouel Sissoko
Jeudi 5 novembre de 9h30 à 10h30 à la MC² 
Sensibilisation aux massages bébé 
Un moment de douceur et de complicité avec Karine 
Sananes, instructrice en massage. (Prévoir une serviette ou 
un lange)
Mardi 10 novembre de 9h30 à 11h au CSC Félix Merlin
Éveil musical intergénérationnel à l’EHPAD Laure Éteneau 
Lundi 16 novembre de 15h à 16h. Inscriptions auprès de l’Es-
pace Joséphine Baker
Signes avec bébé sur les émotions 
Mercredi 18 novembre de 10h à 11h30 à l’Espace J. Baker
Bulle sensorielle 
Exploration des sens et de la détente pour les enfants de 0 à 
3 ans avec leur(s) parent(s).
Jeudi 19 novembre à 9h15, 10h et 10h45 à la MC² 
Atelier culinaire 
Cuisine et dégustation à partir de 18 mois
Jeudi 26 novembre de 9h30 à 11h à la MC²

Pour les 6-12 ans
Club ATA   €

Chaque mercredi de 13h30 à 17h dans tous les CSC.
Atelier sur les stéréotypes de genres et l’égalité filles- 
garçons 
Mardi 3 novembre de 17h15 à 18h15 à l’Espace N. Mandela
Massages parents-enfants 
Mercredi 25 novembre de 10h à 11h30 au CSC Félix Merlin

Il reste quelques places pour l’atelier théâtre  de  
l’Espace Joséphine Baker   €

Chaque samedi (hors vacances scolaires) de 14h à 
15h30 pour les 8-10 ans et de 15h30 à 17h30 pour les 
11-15 ans.
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UN PROJET D’ENTREPRISE ?  
TROUVEZ LES BONS INTERLOCUTEURS !

C réer son entreprise soulève de 
nombreuses questions, notam-
ment celle du financement. 

Pour aider les porteurs de projet à y voir 
plus clair, le Forum des financeurs leur 
propose de rencontrer, en un même 
lieu, les organismes qui peuvent les 
conseiller et les aider à concrétiser 
leur projet.
Après une présentation des struc-
tures présentes et des aides qu’elles 

proposent, chacun pourra échanger 
directement avec leurs représentants 
sur les stands. L’occasion de poser ses 
questions, de découvrir les solutions 
possibles et de savoir vers qui se tour-
ner pour financer son activité.
France Active, l’Adie, Bpifrance, les 
réseaux Initiative et Entreprendre, la 
Région Île-de-France, le Département 
de la Seine-Saint-Denis ou encore 
Plaine Commune feront partie des 
organismes invités.

Que votre projet soit encore au stade 
de l’idée ou que vous soyez déjà entre-
preneur, ce rendez-vous est ouvert à 
tous, que vous soyez accompagnés ou 
non par l'incubateur ESS². 

> Jeudi 26 novembre, de 
9h à 12h30 à la Fabrique 
Bannier, 28 rue des 
Acacias. Inscriptions via 
le QR code ci-contre. 

LE CHIFFRE À RETENIR 
1 porteur de projet sur 4
cite le manque de financement comme principale raison de l’abandon ou du 
report de son projet entrepreneurial. Parmi les autres freins cités : les risques 
encourus, la conjoncture économique et la complexité du projet.

Source : Bpifrance Le Lab, Indice entrepreneurial français 2025.

17 ATELIERS À LOUER 
AUX LABOS ÉCLAIR
Artistes, artisans d'art, créateurs ou professionnels de 
l’image et de la culture : pourquoi ne pas installer votre 
activité aux Labos Éclair ? Propriété de la Ville, ce lieu 
dédié à la création, aménagé dans une ancienne friche 
industrielle, lance un nouvel appel à résidents. Au total, 
17 ateliers de surfaces et de configurations variées sont 
proposés à la location, pour une durée d’un an, au tarif 
de 13,50 € le m² par mois, charges comprises (élec-
tricité, chauffage et Internet). Deux visites sont orga-
nisées pour les candidats intéressés, préalablement 
au dépôt de leur candidature. Les nouveaux résidents 
pourront s’installer dès le 1er décembre. 

> Clôture des candidatures le lundi 9 novembre à 
18h. Visites sur inscription les 12 et 13 novembre. 
Formulaire disponible sur epinay-sur-seine.fr. Plus 
d'infos au laboseclair@epinay-sur-seine.fr
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CENTRAL BARBER :  
UN NOUVEAU COIFFEUR-
BARBIER À L’ÎLOT
Depuis début octobre, un nouveau salon de coiffure et barbier 
accueille hommes et enfants au rez-de-chaussée du centre 
commercial L’Îlot. Au programme : coupes de cheveux, taille 
et entretien de la barbe, contours et finitions, le tout à des tarifs 
attractifs et sans rendez-vous. Déjà implantée à Saint-Denis et 
au Blanc-Mesnil, l’enseigne poursuit son développement en 
s’installant à Épinay-sur-Seine. 

> Ouvert du lundi au samedi de 9h30 à 20h en continu.

MAJES’TEA, UNE NOUVELLE ADRESSE GOURMANDE

UN NOUVEL ESPACE 
DE COWORKING 
À L’ÎLOT
Le centre commercial L’Îlot accueille désormais un 
espace de coworking destiné aux professionnels. 
Trois salles sont proposées à la location, à l’heure 
ou à la journée, pour travailler seul ou à plusieurs, 
organiser une réunion ou recevoir des collabora-
teurs. Elles peuvent accueillir respectivement 2, 5 et 
10 personnes, avec des tarifs à partir de 12 € HT 
l’heure. Toutes disposent d’un accès Wi-Fi, d’une 
imprimante et d’un coin café. Des prestations com-
plémentaires, notamment de restauration, sont 
également disponibles sur devis. 

> Tarifs et réservations sur lilot-epinay.com, 
rubrique « Coworking ».

Après Goussainville, c’est à 
Épinay-sur-Seine que Majes’Tea 

a ouvert ses portes début sep-
tembre. Dans un cadre chaleureux, 

élégant et particulièrement photogé-
nique, ce nouvel établissement propose une carte 
généreuse, entre plats salés et douceurs sucrées 
réalisées sur place. Au menu : burgers briochés XXL, 
brioche perdue au saumon fumé, cordons-bleus, 
linguine aux crevettes, mais aussi flans pâtissiers à 
la vanille, entremets figue, miel et noix ou encore 
smoothies. Aux commandes, Qamar Bosal et 
Abdul Aumair, qui ont imaginé un lieu convivial où 
se retrouver en famille ou entre amis. Et, pour les 
amateurs de réseaux sociaux, une petite surprise : 
toute publication mentionnant Majes’Tea et dépas-
sant les 5 000 vues avant le 1er décembre permet 
de remporter un bon d’achat de 50 € ! 

> 46 avenue Joffre. Ouvert du mardi au 
dimanche, de 10h à 23h.
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J e a n - B e r n a r d 
B o s q u e t - D e n i s

avocat et écrivain éclairé
Avocat au Barreau de Paris depuis 1979, Jean-Bernard Bosquet-Denis est aussi écrivain et 
passionné d’histoire, de voyages et de cultures étrangères. Spinassien depuis 1985, il vient 
de consacrer un roman historique à une figure intimement liée à la ville : Madame d’Épinay.

M adame d’Épinay a retenu l’attention de Jean-Ber-
nard Bosquet-Denis par ses idées, et sa personna-
lité. Femme de lettres du XVIIIe siècle, elle a fait de 

son salon de La Chevrette un haut lieu de la vie intellectuelle 
de son temps, fréquenté notamment par Diderot, Rousseau 
et d'Alembert. À l’occasion du tricentenaire de sa naissance, 
l’écrivain s’est plongé dans son parcours pour en tirer un 
roman historique. 
Pour faire revivre son héroïne, l’avocat s’est plongé dans 
ses écrits dans les ouvrages qui lui sont consacrés. Un tra-
vail de recherche qu’il complète par la liberté propre au 
romancier : « J’essaie d’être le plus proche possible de la 
réalité, mais tout n’est peut-être pas exact. » Son ambition 
est surtout de faire dialoguer « la petite histoire avec la 
grande histoire ».
Ses recherches lui ont aussi réservé quelques surprises. 
Il a notamment découvert une réalité plus nuancée que 
l’image d’une société où les femmes auraient été totale-
ment privées de liberté. Madame d’Épinay s’est ainsi séparée 
de son mari et a préservé une certaine indépendance, en 
s’appuyant sur le droit mais aussi sur les libertés que lui 
offrait son milieu. « Il ne faut pas juger cette époque avec 
nos regards actuels », insiste-t-il.
Une réflexion qui rejoint son propre engagement en faveur 
de l’égalité entre les femmes et les hommes. « Je refuse 
la lutte entre les sexes. Pour moi, c’est une question de 
respect de la personne. »

Un goût ancien pour l’histoire et l’ailleurs
Né en Mayenne en 1946, Jean-Bernard Bosquet-Denis 
arrive à Paris après son baccalauréat. Après des études d’his-
toire, de sciences politiques et de droit à Assas, il devient 
avocat, spécialisé en droit pénal des affaires, et enseigne le 
droit à travers le monde, notamment en Afrique et en Chine, 
où il donne régulièrement des conférences en mandarin.
« Dans le droit pénal des affaires, comme dans l’écriture, il 

y a une part d’énigme, d’enquête. J’ai toujours trouvé cela 
amusant », confie-t-il.
L’écriture occupe également une place importante dans sa 
vie. Il a publié une quinzaine d’ouvrages juridiques et de nom-
breux articles, avant de se tourner vers le roman historique.  Il 
lui faut généralement une année pour laisser mûrir une idée, 
rassembler ses sources et rédiger. « Une fois que les choses 
sont en ordre dans mon esprit, la rédaction se passe très vite. »

« Je préfère vivre ici que dans le 16e »
Si ses activités et ses voyages l’ont souvent conduit loin d’Épi-
nay, la ville reste depuis plus de quarante ans son point d’an-
crage. Il apprécie particulièrement le caractère multiculturel 
de la ville et la diversité des rencontres qu’elle permet.
« J’aime beaucoup Épinay, pour sa diversité, mais aussi pour 
la facilité et la richesse des échanges entre les habitants. » Ces 
rencontres sont précieuses. « Je préfère vivre ici que dans le 
16e », affirme-t-il.
Au quotidien, il aime se promener sur les berges de Seine, 
jusqu’à Argenteuil, et fréquente la médiathèque Colette, où il 
emprunte aussi bien des bandes dessinées que des ouvrages 
d’aventures. Longtemps pratiquant d’aïkido, il a d’ailleurs pré-
sidé le club spinassien avant de se tourner vers la danse de 
salon, qu’il apprécie autant pour le plaisir de danser que pour 
les rencontres qu’elle permet. « Dans les danses à deux, on 
sent très vite le caractère de son partenaire de danse. C’est 
intéressant de ce point de vue-là. »
À 80 ans, Jean-Bernard Bosquet-Denis n’en a pas fini avec 
l’écriture. Un prochain ouvrage est d’ailleurs en train de 
prendre forme à partir d’un récent voyage en Arabie saoudite. 
Une nouvelle aventure littéraire qui devrait, une fois encore, 
mêler son goût de l’histoire, des rencontres et des horizons 
lointains. 

> Histoire de Madame d'Épinay - La révolte des oiseaux 
de gaze, Jean-Bernard Bosquet-Denis,  
12,73 € sur Amazon.

Vos talents
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« Dans le droit pénal 
des affaires, comme 
dans l’écriture, il y a 
une part d’énigme, 

d’enquête. J’ai toujours 
trouvé cela amusant »
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ADOPTEZ UN ARBRE FRUITIER ! 

Après les arbres d’ombrage distribués en 2025, la 
Ville renouvelle l’opération « J’adopte un arbre » 
et propose aux habitants de pavillons et de copro-
priétés disposant d’un jardin suffisamment grand 
d’adopter un arbre fruitier. Pommier, figuier, ceri-
sier, abricotier ou prunier : à vous de choisir ! Des 

conseils pratiques pour planter et entre-
tenir votre arbre vous seront également 
donnés lors de sa remise.

> Samedi 28 novembre de 10h à 13h à la Maison 
de la Réserve écologique. Inscriptions jusqu’au 
20 novembre : plusdevert@epinay-sur-seine.fr

PRODUIRE L’EAU POTABLE,  
ÉTAPE PAR ÉTAPE
Comment l’eau de l’Oise devient-elle potable ? Après avoir suivi son parcours jusqu’au 
robinet dans notre précédent numéro, place aux coulisses de sa transformation.

L ’eau qui arrive au robinet des Spinassiens est prélevée 
dans l’Oise. Mais, avant de pouvoir être consommée, 
elle doit subir plusieurs traitements. Car l’eau captée 

dans la rivière contient encore des débris, des particules et 
des micro-organismes qu’il faut éliminer. À l’usine de Méry-
sur-Oise, gérée par le Syndicat des Eaux d’Île-de-France 
(SEDIF), elle franchit ainsi huit étapes successives pour deve-
nir potable.

Du plus visible au plus petit
La première étape consiste à retenir les éléments les plus 
gros : branches, feuilles, petits déchets… De grandes grilles 
les arrêtent lors du dégrillage. Des tamis, plus fins, prennent 
ensuite le relais pour éliminer les particules plus petites.
L’eau paraît plus claire, mais elle contient encore de minus-
cules particules en suspension. Pour les éliminer, on ajoute un 
produit qui les rassemble en petits amas, appelés « flocons ». 
C’est la coagulation-floculation. Devenus plus lourds, ces 

flocons se déposent au fond d’un bassin : c’est la décantation. 
L’eau passe ensuite à travers une couche de sable, qui retient 
les dernières particules.

Une eau contrôlée jusqu’au bout
Le traitement se poursuit pour éliminer : virus, bactéries, 
parasites et autres polluants invisibles. L’ozone permet de 
détruire une partie des micro-organismes, tandis que le char-
bon actif retient certains pesticides. Enfin, une lumière ultra-
violette neutralise les bactéries et les parasites qui pourraient 
encore subsister.
Une très petite quantité de chlore est ensuite ajoutée. Son 
rôle n’est pas de « nettoyer » l’eau, mais de la protéger pen-
dant son passage dans les canalisations. Elle peut alors être 
stockée avant d’être distribuée.

Et au robinet des Spinassiens ?
En 2025, notre eau affichait une conformité bactériologique 

de 100 %. Sa dureté moyenne était de 
18 °f, ce qui correspond à une eau peu 
calcaire. Sa teneur en nitrates s’élevait 
à 21 mg/L, pour une limite de qualité 
fixée à 50 mg/L. Boire l’eau du robinet, 
c’est aussi éviter les déchets plastiques 
et le transport des bouteilles, réduire 
son impact environnemental et faire 
des économies. 
Sources : SEDIF, Produire de l’eau potable ; L’eau 
potable à Épinay-sur-Seine en 2025.

PRODUIRE 
DE L’EAU 
POTABLE

POMPAGE, DÉGRILLAGE
Élimination des plus gros déchets 
(branches, canettes, sacs 
plastiques...).

TAMISAGE 
Élimination des déchets plus petits
(brindilles, feuilles...).

COAGULATION, FLOCULATION, 
DÉCANTATION
Ajout d’un coagulant pour que les fines 
particules se regroupent en flocons 
et tombent au fond des bassins 
de décantation.

FILTRATION SUR SABLE
Arrêt par le sable des dernières 
particules.

OZONATION 
Destruction par ozone des virus 
et des bactéries.

USINE DE PRODUCTION 
D’EAU POTABLE

FILTRATION SUR CHARBON ACTIF 
Élimination des micropolluants 
comme les pesticides.

DÉSINFECTION PAR LA LUMIÈRE 
Destruction par une lumière spéciale 
(ultraviolets) des bactéries 
et parasites.

DÉSINFECTION PAR LE CHLORE
Ajout d’une toute petite quantité 
de chlore pour que l’eau reste potable 
durant sa distribution.
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Pour en savoir plus, rendez-
vous autour de l'expo 
Épinay, au fil de l'eau

> �Maison de la Réserve 
écologique, 74 rue de Saint-
Gratien. Plus d’infos au 
01 79 63 69 91.

30 ÉPINAY EN SCÈNE N° 277

V O T R E  V I L L E  –  DÉVELOPPEMENT DURABLE



Et si le passage souterrain de la gare RER C devenait une invitation 
au voyage ? À partir du 14 novembre, plus d’une quinzaine 
de photographies transformeront ce lieu de passage en un wagon 
de train imaginaire, où les paysages urbains défilent au fil des murs.

BIENVENUE À BORD :  
UN VOYAGE AU CŒUR DE LA VILLE

À l’origine de cette création, 
deux artistes spinassiens  : 
Stéphane Ouradou et Yvan 

Palierne. Stéphane Ouradou explore 
différents univers, du portrait au pay-
sage en passant par la photographie 
de rue. Il partage également sa pas-
sion à travers des ateliers d’initiation au 
cyanotype, une ancienne technique 
photographique. Engagé dans la vie 
locale, il participe aussi à la dynamique 
créative d’Épinay-sur-Seine avec « La 
Boutique en Scène ».
Quant à Yvan Palierne, photographe, 
portraitiste et vidéaste, il développe un 
travail à la croisée de la création artis-
tique et de l’image professionnelle. 
Fondateur du Studio YPP, il porte éga-

lement Les Voies Circulaires, un lieu 
collaboratif dédié aux artistes et aux 
artisans.
Ensemble, ils proposent une expé-
rience immersive et poétique qui 
invite à redécouvrir la ville sous un 
autre angle. Entre nature et urbanité, 
leurs photographies métamorphosent 
le quotidien en une escapade visuelle, 
reliant les quartiers d’Orgemont et du 
Centre-ville dans un même voyage 
artistique.  

> Exposition visible à partir du 
samedi 14 novembre à la gare 
RER C. 

> Lundi 16 novembre à 17h30, 
rencontre conviviale avec les 
artistes.  

RATS : LES BONS GESTES POUR LIMITER LEUR PRÉSENCE

Des opérations de dératisation sont régulièrement menées pour limiter la 
présence des rats dans l’espace public. Mais, pour être efficaces, ces interventions 
doivent s’accompagner de gestes simples au quotidien. Et chacun peut agir.

P our s’installer durablement, les rats ont besoin de 
trois éléments : un abri, de l’eau et de la nourriture. 
Si les réseaux d’assainissement, les espaces végé-

talisés ou certains recoins leur offrent des refuges, les 
déchets alimentaires abandonnés dans la rue ou déposés 
à côté des poubelles constituent pour eux une source de 
nourriture facilement accessible.
Un récent état des lieux réalisé dans plusieurs secteurs de 
la ville a notamment montré que la présence de rongeurs 
se concentrait autour de certains immeubles, des instal-
lations souterraines et des lieux de stockage des déchets. 

Quelques gestes pour faire la différence
Pour éviter de les attirer, chacun peut adopter de bonnes 
habitudes : jeter ses déchets dans les poubelles, bien refer-
mer les conteneurs, ne pas laisser de sacs au sol. Il est 
également interdit de nourrir les pigeons et autres animaux 

sur la voie publique. Car les restes de nourriture, même 
en petite quantité, peuvent suffire à attirer les rongeurs.

Vous voyez des rats ? Signalez-les !
Si vous constatez la présence de rats ou repérez des ter-
riers, il est important de le signaler via BienVu, l’applica-
tion de Plaine Commune. Ces informations permettent de 
mieux organiser les opérations de dératisation, mais aussi 
d’agir sur ce qui favorise la présence des rats : entretien de 
la végétation et des réseaux d’assainissement, suppression 
des accès aux refuges ou meilleure gestion des déchets.  

> Pour signaler la présence de rats : 
en ligne : via l’application BienVu disponible sur  
l’App Store et Google Play, par téléphone : auprès de 
BienEntendu, au 01 87 01 87 87, du lundi au vendredi, 
de 8h30 à 12h et de 13h à 17h15, ainsi que le samedi, 
de 8h30 à 12h30.
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SOUS NOS PIEDS, UN PATRIMOINE OUBLIÉ
À Épinay, un patrimoine longtemps oublié refait aujourd’hui surface.  
Carrières, caves et tunnels composent un réseau souterrain longtemps utilisé.

LE CIMETIÈRE, 
UNE HISTOIRE À DÉCOUVRIR
Bien plus qu’un lieu de mémoire, le cimetière communal 
recèle une histoire, une biodiversité et des destins à décou-
vrir. Pour la troisième année consécutive, une visite vous 
invite à parcourir ses allées où se croisent les destins de 
Spinassiens anonymes et de personnalités. Une promenade 
pour découvrir aussi la symbolique des fleurs, les rites funé-
raires et les traditions qui accompagnent les défunts. 

> Visite guidée du cimetière communal dimanche 
15 novembre à 15h au 7 avenue Salvador Allende. Gratuit. 
Inscription conseillée au 01 49 71 98 18 ou par mail : 
archives.patrimoine@epinay-sur-seine.fr

P endant des siècles, 
les caves, tunnels 
et autres espaces 

souterrains ont été fré-
quentés,  entretenus 
et intégrés à la vie des 
domaines et des habi-
tations. Puis, à mesure 
que leurs usages dispa-
raissaient, certains ont 
été délaissés jusqu’à 
s’effacer peu à peu des 
mémoires. Ils racontent 
pourtant une autre his-
toire de la ville  : celle 
d’un patrimoine discret 
qui, en temps de guerre, a parfois 
permis de protéger et d’évacuer ceux 
qui y trouvaient refuge.

Oubliés jusqu’en 
juin dernier
C’est notamment le cas des souter-
rains qui traversent le parc des Béatus 
et se dirigeaient autrefois vers la Seine. 
Ils témoignent de l’histoire de cet 
ancien domaine, qui conserve encore 
son parc, son pavillon de musique et 
son château. Transformé en maison 
de santé en 1894 par le docteur Jean 
Tarrius, le château est resté dans la 
famille jusqu’en 2008. Ses importantes 
caves en pierre de taille et ses nom-
breux espaces souterrains témoignent 
encore de cette époque.

À proximité de la Seine, la nature du 
sous-sol, composé notamment d’an-
ciennes couches d’alluvions, rend ces 
cavités particulièrement sensibles aux 
mouvements de terrain. Elles font 
donc l’objet d’une surveillance atten-
tive. En juin dernier, un fontis – un 
effondrement localisé du sol provo-
qué par la dégradation progressive 
du plafond d’une cavité – a ainsi été 
signalé dans le parc.

Des tunnels au service 
de la Résistance
Cet événement a donné lieu à de 
nouvelles recherches et fait resurgir 
les archives orales de la famille Tarrius. 
Elles racontent que certains tunnels 
auraient permis de quitter discrète-
ment le château pour rejoindre les 

bords de Seine, offrant 
ainsi une voie d’évacua-
tion en cas de conflit.
Pendant la Seconde 
Guerre mondiale,  la 
maison de santé aurait 
notamment accueilli et 
protégé des résistants. 
Ceux-ci auraient ensuite 
emprunté les souterrains 
pour traverser le parc et 
rejoindre les berges de la 
Seine, où des embarca-
tions les attendaient à la 
nuit tombée.
Transmis  ora lement 

au fil des générations, ces récits 
témoignent d’un patrimoine invisible, 
dont la mémoire reste aujourd’hui 
à préserver. 

Vous connaissez une histoire, 
une anecdote ou un témoignage 
concernant les souterrains ou 
un autre patrimoine méconnu 
d’Épinay-sur-Seine ? Nous 
recueillons vos témoignages 
afin de mieux faire connaître et 
préserver cette mémoire locale.

> Plus d'infos : 01 49 71 98 18 – 
archives.patrimoine@epinay-sur-
seine.fr

Maison de santé des Béatus
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NAISSANCES

Le 31 août, Trayxon-Léonard Luemba Teko • Le 3 septembre, 
Massylia Boussad

MARIAGES

Le 2 septembre, Zeynep Gökçe et Mert Duyar • Le 4 sep-
tembre, Julia Foudil et Yacine Bouhadda • Le 5 septembre, 
Marjahan Akter et Sahriar Abdul Kasim Mohammed • Le 
11 septembre, Manel Ouandjeli et Ali Fahem • Le 14 sep-
tembre, Johanna Correa et Jean-David Lompoko-Lom-
bombe • Le 19 septembre, Chandiga Gnanachanthiran et 
Germanath Thevendran • Le 30 septembre, Ornela Biclack 
et Djemy Lema Bin Ramazani

Si vous souhaitez que votre nom, ou celui 
d’un parent paraisse dans cette rubrique, 
merci de le signaler au service de l’État civil 
lors de votre passage. 

LES PHARMACIES DE GARDE 
EN NOVEMBRE 2026*

Secteurs : Saint-Denis/Épinay-sur-Seine/Stains/Villetaneuse

* sous réserve de modification

Dimanche 8 novembre
Pharmacie de la Gare
152 avenue Jean Jaurès - 93800 Épinay-sur-Seine
Tél. : 01 48 22 39 76

Mercredi 11 novembre
Grande pharmacie de Saint-Denis
71 rue de la République - 93200 Saint-Denis 
Tél. : 01 48 22 39 76

Dimanche 15 novembre
Pharmacie principale d’Épinay
70 avenue d’Enghien - 93800 Épinay-sur-Seine
Tél. : 01 48 41 50 69

Dimanche 22 novembre
Pharmacie principale d’Épinay
70 avenue d’Enghien - 93800 Épinay-sur-Seine
Tél. : 01 48 41 50 69

Dimanche 29 novembre
Pharmacie de la Gare
152 avenue Jean Jaurès - 93800 Épinay-sur-Seine
Tél. : 01 48 22 39 76

Pour trouver les pharmacies ouvertes près de chez vous 
24h/24 et 7j/7, consultez le site www.monpharmacien-idf.fr. 
Pour connaître les pharmacies de garde, vous pouvez contac-
ter le Commissariat d’Épinay-sur-Seine au 01 49 40 17 00

HOMMAGE À MEYER HADDAD
La Ville rend hommage à Meyer 
Haddad, figure engagée de la vie 
locale, disparu récemment en Israël. 
Directeur technique de profession, 
il s’investissait également dans la vie 
de la communauté juive d’Épinay-
sur-Seine, en tant que président de 
la synagogue Beth Avraham et de 
l’école Beth Israël.
Élu sous les mandats de Gilbert Bon-
nemaison puis de Bruno Le Roux, il 
était chargé du développement éco-
nomique. Très attaché aux commer-
çants, aux artisans et au commerce 
de proximité, il s’investissait égale-

ment auprès des seniors et de la jeu-
nesse, convaincu de l’importance de 
l’accompagnement, de la prévention 
et de l’accès à la culture pour renfor-
cer le lien social.
Il avait également contribué au rap-
prochement entre Épinay-sur-Seine 
et Mevasseret Tsion, en Israël.
Son énergie, son sens du dialogue et 
son attachement aux Spinassiens lais-
seront une empreinte durable dans 
notre commune. La Ville adresse ses 
sincères condoléances à son épouse 
Ginette, à ses enfants, à ses petits-en-
fants et à tous ses proches. 

CARNET
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TRAVAUX
LES CHANTIERS DE NOVEMBRE
De nombreux travaux d’aménagement urbain, d’entretien et d’embellissement 
sont menés partout dans notre commune pour améliorer votre cadre de vie…
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5 La rue Mulot prend racine
Dans les semaines à venir, les plantations viendront achever les aména-
gements réalisés cet été par Plaine Commune rue Mulot, aux abords de 
l’école Georges Martin. Les nouveaux arbres offriront progressivement 
davantage d’ombre et de fraîcheur aux élèves, jusque dans les salles de 
classe. Dernière étape de cette transformation : la pose, courant 2027, 
d’un revêtement de trottoir plus clair, conçu pour limiter l’absorption de 
la chaleur et contribuer à rendre la rue plus fraîche et agréable à vivre.

1 Avenue Joffre : attention 
au stationnement
Jusqu’au 16 novembre, des travaux de détec-
tion et de géoréférencement des réseaux sont 
réalisés en amont et en aval du 310 avenue 
Joffre. Le stationnement et l’arrêt y sont inter-
dits de 8 h à 18 h. La circulation reste toutefois 
maintenue.

2 Rue de la Justice : des travaux 
sur les réseaux d’eau
Du 9 au 30 novembre, Veolia intervient sur les 
réseaux d’eau au niveau du 44 rue de la Justice. 
Pendant la durée des travaux, le stationnement 
et l’arrêt sont interdits en amont et en aval 
de cette adresse, de 8 h à 18 h. Les véhicules 
peuvent continuer à circuler.

3 Rue Ampère : des 
canalisations en réparation
Des travaux de réparation des canalisations sont 
en cours rue Ampère. Jusqu’au 12 décembre, le 
stationnement et l’arrêt sont interdits de 8 h à 
18 h en amont et en aval du 24 rue Ampère. La 
circulation reste maintenue pendant toute la 
durée du chantier.

4 Rue Félix-Merlin : une 
déviation mise en place
Dans le cadre de la prépara-
tion à la démolition de l’an-
cien gymnase Félix-Merlin, 
situé au 41  rue Félix-Mer-
lin, des travaux de retrait 
des éléments intérieurs, de 
désamiantage et de curage 
sont réal isés.  Jusqu’au 
7 novembre, la circulation est interdite dans la rue. Pour contourner 
le chantier, les automobilistes sont invités à emprunter la déviation 
mise en place par la rue des Carrières.
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SÉANCE DU 1ER OCTOBRE 2026
Retrouvez un aperçu des différents points mis au vote du Conseil municipal du jeudi 
1er octobre. L’intégralité des délibérations est disponible sur epinay-sur-seine.fr

• �Rapports annuels 2025 du mandataire de la Société d'Éco-
nomie Mixte (SEM) et la Société Publique Locale Plaine 
Commune Développement (SPL)

• �Approbation d'un groupement de commande avec Plaine 
Commune pour la préparation et la passation du marché 
Assurances

• �Avenant n° 2 au contrat de concession de service public pour 
la gestion du centre aquatique « Le Canyon »

• �Subvention exceptionnelle à l’association Arcana
• �Approbation de la convention 2026-2027 avec le collège 

Robespierre pour les classes de pratique musicale à option 
percussion dans le cadre du dispositif « Pratiques orches-
trales à l’école et au collège »

• �Convention de partenariat avec le lycée Jacques Feyder 
pour l’accueil d’élèves de 2de au Conservatoire, dans le cadre 
de la filière S2TMD – Année scolaire 2026-2027

• �Approbation de la convention 2026-2027 avec l’association 
Cultures du cœur en Seine-Saint-Denis

• �Convention d’objectifs et de financement 2026 avec L’As-
sociation Saint-Médard pour l’Orgue et son Rayonnement

• �Approbation de la convention 2026-2027 avec le départe-
ment de la Seine-Saint-Denis et la Compagnie 28

• �Demande de subventions 2026 des associations Hibiscus 
Haïti de France, Signes d'Éveil et FLE GB Paris

• �Approbation de la convention 2026-2027 avec Climb Up 
pour l'organisation des activités d’escalade du (CSME)

• �Approbation de la convention 2026-2027 avec la société VM 
93800 pour l'organisation de l'enseignement de la natation 
scolaire

• �Conventions 2026-2027 avec la société VM 93800 pour l'or-
ganisation des activités de natation avec le CSME, l'EMS, l'ins-
titut médico-éducatif Chaptal, les collèges Évariste Galois, 
Jean Vigo, Roger Martin du Gard et Maximilien Robespierre

• �Convention 2026-2027 avec la société VM 93800 pour l’or-
ganisation des activités des centres de loisirs

• �Approbation d'une convention avec CEMEA Île-de-France 
dispositif d'aide à l'accès au BAFA

• �Fixation du tarif des stages d’anglais organisés par la Direc-
tion de la Jeunesse

• �Approbation du règlement du Festival du Court-Métrage 
2026

• �Organisation d’un séjour de jeunes à Dakar dans le cadre 
des Jeux Olympiques de la Jeunesse Dakar 2026 et fixation 
de la participation financière des jeunes

• �Attribution d'une subvention à la Fondation Jeunesse Feu 
Vert pour 2026

• �Approbation de la Stratégie Territoriale de Sécurité et de 
Prévention de la Délinquance (STSPD) 2026-2030

• �Programmation 2026 du Contrat de Ville et subventions 
de la ville aux porteurs de projet

• �Subvention 2026 à l'association (EDVO)
• �Convention d'objectifs et de moyens 2026-2029 avec Les 

Restos du Cœur et le Secours catholique et attribution 
d’une subvention pour le Secours catholique

• �Subvention de fonctionnement 2026 à l'association Les 
enfants handicapés et leurs amis

• �Avis sur le plan de protection 2024-2028 anti-bruit dans 
l’environnement de l’aéroport Paris-Bourget

• �Approbation de la convention d’occupation relative au 
financement, à l’installation et à l’exploitation d’installations 
photovoltaïques en revente totale, dans le cadre du plan de 
la solarisation de la Métropole du Grand Paris

• �Avenant à la convention de partenariat 2026 et conven-
tion de partenariat 2027 entre l’association EMA et la ville 
d’Épinay-sur-Seine relative à la régulation et à la gestion 
des chats errants et libres et aide financière de fonction-
nement à l’association

• �Acquisition amiable de 4 boxes de la copropriété sise 2, 
rue Lavoisier et 58, avenue de la République appartenant 
à Madame Araksi NEVROUSE

• �Désaffectation et déclassement d'un logement vacant situé 
dans l'enceinte de l'école maternelle Lacépède

• �Régularisation foncière – Cession à l'euro symbolique 
d'une emprise de 40 m² de la parcelle communale AJ 
n° 1 au profit de la société NaTran (anciennement GRTgaz) 
– Poste Gaz situé au n° 31 rue Jean Mermoz

• �Attribution et fixation du montant des cartes cadeaux 
à vocation sociale à destination des agents et de leurs 
enfants pour les fêtes de fin d’année

• �Convention d'adhésion à la mission d'intérim territorial 
du Centre Interdépartemental de Gestion de la Petite 
Couronne

• �Modification du tableau des emplois
• �Compte rendu des décisions prises par le Maire en appli-

cation de l'article L2122-22 du C.G.C.T. conformément à la 
délégation accordée par le Conseil municipal

Prochain Conseil municipal
Jeudi 17 décembre, à 20h, en salle  

du Conseil municipal à l’Hôtel de Ville
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PERMANENCES
MAISON DE JUSTICE ET DU DROIT 
1 rue de la Terrasse
Horaires d’ouverture :
• Lundi & jeudi : 9h-12h / 13h30-17h
• Mardi : 9h-12h / 13h30-19h
• Vendredi : 9h-12h
Des associations et des profession-
nels peuvent vous y recevoir sur 
rendez-vous. La prise de rendez-vous se 
fait par téléphone au 01 71 29 15 00 ou 
sur l’Espace Famille et Citoyen :
• SOS Victimes 93 : le lundi
• �Juris Secours (droit des étrangers) : le 

mardi matin
• �Des juristes de l’Association de 

Conseil et d’Insertion (conseils juri-
diques généralistes)  : les mercredis 
4 et 18 novembre

• �Des avocats : le mardi en fin d’après-
midi (RDV possible également à l’es-
pace Nelson Mandela ou au CSC Félix 
Merlin)

• �Conciliateur : le mardi & le mercredi 
(prise de RDV uniquement par télé-
phone)

• �Écrivain numérique  : 1  mercredi 
après-midi sur 2

• �CIDFF (droit des femmes & familles) : 
le mardi après-midi et le jeudi (RDV 
possible également à l’Espace Nelson 
Mandela ou au CSC Félix Merlin)

• �Médiateur familial : le jeudi et le ven-
dredi matin (hors vacances scolaires)

• Notaire : 1er jeudi après-midi du mois

PERMANENCES JURIDIQUES –  
JURIS SECOURS
Vous pouvez prendre rendez-vous avec 
l’association :
• �Tous les mercredis : 9h30-12h30 (dans 

ses locaux, 9 rue du Maréchal Maison. 
Tél. 01 49 51 27 88)

• �Jeudi 5 novembre  : 14h-18h (Pôle 
social, 1  rue Olympe de Gouges. 
Tél. 01 42 43 31 28)

• �Lundi 16 novembre  : 9h30-12h30 
(CSC Félix Merlin, 67 rue Félix Merlin. 
Tél. 01 71 29 13 30)

• �Mardi 17 novembre  : 13h30-17h30 
(Espace Nelson Mandela, 64 av. de la 
Marne. Tél. 01 49 71 99 35)

DÉFENSEUR DES DROITS
La déléguée du Défenseur des Droits 
vous accueille à l’Hôtel de Ville sur 
rendez-vous le mercredi après-midi. 
Prise de rendez-vous au 01 49 71 99 99.

ÉCRIVAIN PUBLIC
Pour toute demande de rédaction ou 
de traduction, vous pouvez prendre 
rendez-vous :
• �Le mardi matin au CSC Félix Merlin. 

Tél. 01 71 29 13 34
• �Le mercredi matin à l’Espace José-

phine Baker. Tél. 01 49 71 99 61
• �Le jeudi après-midi à l’Espace Nelson 

Mandela (Tél. 01 49 71 99 35) ou au 
Pôle social (Tél. 01 42 43 31 28)

• �Le jeudi après-midi à la Maison du 
Centre. Tél. 01 49 71 99 15

SURENDETTEMENT
L’association Léo Lagrange vous reçoit 
sur rendez-vous les 1er et 3e jeudis 
après-midi du mois au CCAS, 7  rue 
Mulot.
Prise de rendez-vous au 01 49 71 98 75 
ou sur l’Espace Famille et Citoyen.
L’association Crésus vous reçoit sur 
rendez-vous les 1er et 3e mardis après-
midi du mois au Pôle social, 1  rue 
Olympe de Gouges.
Prise de rendez-vous au 
01 49 71 98 52 ou sur l’Espace Famille 
et Citoyen.

PERMANENCE RETRAITE
Vous pouvez prendre rendez-vous 
avec l’AGIRC-ARRCO pour vous aider 
à constituer votre dossier, estimer votre 
retraite et vérifier votre carrière ou vous 
renseigner sur les dispositifs en vigueur 
tous les mardis après-midi, au CCAS, 
7 rue Mulot.
Prise de rendez-vous au 
01 49 71 99 10 ou sur l’Espace Famille 
et Citoyen.

LOGEMENT
Permanence de L’ADIL au Service loge-
ment, 7 rue Mulot :
• �Le jeudi 5 novembre de 9h à 12h et 

de 14h à 17h et les jeudis 12, 19 et 
26 novembre de 14h à 17h

Plus de renseignements : 
01 49 71 99 79 ou adil93@adil93.com

POINT INFO ÉNERGIE
L’Agence Locale de l’Énergie et du 
Climat (ALEC) vous reçoit au CCAS, sur 
rendez-vous, chaque 4e mercredi matin 
du mois pour vous accompagner dans 
vos travaux d’économie d’énergie.
Rendez-vous et renseignements  : 
01 48 09 40 90 – alec-plaineco.org

EAU SOLIDAIRE
Permanences téléphoniques du SEDIF 
à destination des personnes ayant des 
difficultés à régler leurs factures d’eau 
au 09 69 369 900 (appel non surtaxé) :
Du lundi au vendredi : 8h-19h30
Samedi : 9h-12h30

SOUTIEN PSYCHOLOGIQUE
Possibilité d’un accompagnement psy-
chologique ponctuel ou régulier les 
mercredi et vendredi après-midi à la 
Maison du Centre (35 rue de Paris)
Prise de rendez-vous et renseigne-
ments : 01 49 71 99 15

RÉUSSITE ÉDUCATIVE
Le Programme de Réussite Éducative 
reçoit, sur rendez-vous, les familles 
ayant des enfants de 2 à 16 ans, pour 
des conseils en matière de scolarité, 
de soutien à la parentalité, d’accès à la 
santé, etc. Les permanences ont lieu le 
mardi à la Maison du Centre et le mer-
credi à l’Espace Nelson Mandela.
Prise de rendez-vous au 
01 49 71 89 72
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POINT INFO CANCER
Les associations Une luciole dans la 
nuit et Vivre comme avant reçoivent, 
sur rendez-vous, les personnes tou-
chées par un cancer ainsi que leurs 
proches, pour répondre à leurs ques-
tions, tous les mardis après-midi, au 
2 rue de Marseille.

Des soins de support et d’accompa-
gnement sont également proposés 
le mardi matin, au 2 rue Lacépède.
Une permanence téléphonique est 
assurée du lundi au vendredi, de 9h 
à 19h au 06 72 21 31 52
Plus d’infos par mail : uneluciole- 
danslanuit@gmail.com ou sur le site 
unelucioledanslanuit.fr

STÉRILISATION 
DES CHATS DES RUES
L’association EMÂ poursuit les opérations de capture et de stérilisation 
des chats errants. Les interventions concernent notamment Orge-
mont, les Écondeaux, l’impasse Cheysson, la rue du Mont Gerbault, 
la rue de l’Église, l’allée Aimé-Césaire, la rue Dumas, la rue du Géné-
ral-Julien, l’allée Caquineau, l’impasse Grivelet, l’avenue Baudoin, la 
rue de la Justice, la rue du Commandant-Bouchet, l’avenue Gabriel-
Péri et l’avenue du 18-Juin-1940. Les propriétaires de chats résidant 
dans ces secteurs sont invités à rester vigilants. 

> Plus d’infos au 06 14 26 53 27.

DEUX CÉRÉMONIES DU SOUVENIR
En novembre, Épinay-sur-Seine donne rendez-vous aux Spinassiens pour 
deux temps de commémoration. Le 11 novembre, la Ville célébrera l’armis-
tice de 1918, en présence du maire, Hervé Chevreau, des élus du Conseil 
municipal et de nombreuses personnalités. Un hommage aux victimes 
civiles et militaires de la Première Guerre mondiale sera également rendu 
au cimetière communal. Le 30 novembre, une seconde cérémonie, mar-
quée par un dépôt de gerbe, honorera la mémoire des victimes de la 
guerre franco-prussienne de 1870. 

> Mercredi 11 novembre à 10h, square du 11-Novembre, 
puis cimetière communal. Inscriptions en scannant le 
QR code ci-contre.

> Lundi 30 novembre à 17h, devant le monument 
aux morts, square des Mobiles.

ALLÔ MONSIEUR LE MAIRE

Vous avez une question ou rencontrez 
un problème concernant le stationne-
ment, la salubrité, la sécurité, la propreté 
ou tout autre domaine ? Vous pouvez 
joindre directement votre Maire, Hervé 
Chevreau, les lundis 2, 16 et 30 novembre, 
de 18h à 20h.

> �Pour cela, composez le 01 49 71 89 24

• ���Urgences 112 / Pompiers 18

• �Police 17 / SAMU 15

• �SOS Médecins 36 24

• �Numéro d’urgence pour les 
sourds et malentendants 114

• �Hôtel de Ville
1-3 rue Quétigny 
Tél. 01 49 71 99 99
Du lundi au vendredi de 8h30 
(9h15 le mardi) à 12h et de 
13h15 à 17h30 (19h le jeudi). 
Samedi de 9h à 12h.

• �Mairie annexe d’Orgemont
Place d’Oberursel 
Tél. 01 48 41 25 25
Du lundi au vendredi de 8h30 
à 12h et de 13h30 à 17h30.

• �Établissement Public Territorial 
Plaine Commune

21 avenue Jules Rimet 
93200 Saint-Denis 
BienENTENDU : 01 87 01 87 87

• ��Police municipale
1 rue Guynemer 
Tél. 01 49 71 99 00 
Du lundi au dimanche 
de 6h50 à 00h10.

• ��Police nationale
Commissariat - 40 rue Quétigny 
Tél. 01 49 40 17 00

• ��La Poste
- �Bureau du Centre-ville 

14 bis rue de Paris
- �Bureau d’Orgemont 

38 rue Félix Merlin
- �Bureau de La Briche 

177 avenue de la République 
Tél. 36 31

• ��Caisse Primaire 
d’Assurance Maladie

26-28 rue Quétigny 
Tél. 36 46
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TRIBUNE DE LA MAJORITÉ

PÉRISCOLAIRE : PROTÉGER LES ENFANTS DEMANDE D’AGIR AVEC RESPONSABILITÉ
Accueillir les enfants avant et après l’école, pendant la pause 
méridienne ou au centre de loisirs engage pleinement la res-
ponsabilité de la Ville. Pour notre majorité, ces temps participent 
à leur éducation, à leur épanouissement et à l’apprentissage 
de la vie collective. Leur sécurité physique, affective et morale 
est naturellement une exigence quotidienne, partagée avec les 
agents et les familles.
Cet engagement se traduit dans l’organisation des accueils. 
À titre d’exemple, sur les quatre jours de classe de la semaine du 
5 octobre, le taux d’encadrement global de la pause méridienne 
s’établissait à un animateur pour 20 enfants en élémentaire et 
pour 19 en maternelle, sans compter les agents techniques sco-
laires et les agents territoriaux spécialisés des écoles maternelles 
(ATSEM). Les mercredis 7 et 14 octobre, les centres de loisirs 
comptaient un animateur pour 9,5 enfants en élémentaire et 
pour 7,5 en maternelle : un encadrement global plus favorable 
que les seuils réglementaires applicables aux accueils de plus 
de cinq heures, fixés à un animateur pour 14 enfants de six ans 
et plus et pour 10 enfants de moins de six ans.
Ces données s’accompagnent d’une vigilance quotidienne dans 
chaque structure. La fréquentation, les activités proposées et 
les besoins particuliers des enfants nécessitent un suivi attentif 
de l’organisation et des équipes.
La qualité de l’accueil repose également sur le recrutement 
et l’accompagnement des professionnels. La vérification des 
diplômes et les contrôles des antécédents judiciaires des per-
sonnels encadrant les enfants, lors du recrutement puis au 
cours de leurs fonctions, participent à cette protection. Les 
réunions d’équipe, la préparation des activités et les échanges 
avec les responsables permettent de partager les consignes et 
d’examiner les difficultés rencontrées.
Dans la continuité de ce fonctionnement, un travail mené 
depuis la fin du printemps avec les directeurs des centres de 
loisirs, des clubs « Animations Tous Azimuts » destinés aux 
enfants de 6 à 12 ans et des espaces jeunesse, vient complé-
ter et harmoniser les pratiques. Il se traduit notamment par un 

guide commun. Ce document rassemble les procédures et les 
repères professionnels concernant la protection de l’enfance, 
la sécurité, la santé et les relations avec les familles.
Il rappelle les comportements attendus : respecter l’intimité des 
enfants, prévenir les situations d’isolement entre un adulte et 
un enfant, maintenir une vigilance renforcée dans les sanitaires 
et les vestiaires, signaler tout comportement inapproprié. Les 
menaces et les sanctions disproportionnées sont explicitement 
proscrites. Chaque agent doit pouvoir solliciter sa direction ou 
passer le relais à un collègue lorsqu’il rencontre une difficulté.
Le guide précise aussi les conduites à tenir en cas d’accident, 
l’appel des secours, la traçabilité des faits et l’information 
immédiate des familles concernées. Il rassemble les consignes 
propres aux sorties, aux déplacements et aux baignades. L’ac-
cueil des enfants en situation de handicap se prépare avec les 
familles, avec la possibilité de mobiliser des animateurs sup-
plémentaires selon les besoins de l’enfant et les possibilités de 
renfort des équipes.
La formation accompagne cette démarche dans la durée : 
gestes d’urgence, posture professionnelle, prévention des dis-
criminations et accueil des enfants à besoins particuliers. Le par-
cours sera complété par des journées d’intégration régulières à 
partir de janvier et un suivi des formations de chaque animateur.
Le dialogue avec les familles demeure essentiel. Les échanges 
avec les responsables et les équipes, les portes ouvertes et les 
rencontres permettent de mieux connaître le quotidien des 
accueils et de signaler une difficulté. Des trombinoscopes et 
de nouveaux rendez-vous viendront faciliter ces relations.
Nous saluons l’engagement des agents qui accompagnent 
chaque jour les jeunes Spinassiens. Soutenir leur travail, faire 
évoluer les pratiques et entretenir la confiance des familles sont 
des responsabilités permanentes. Notre majorité poursuit cette 
action avec une ambition constante : offrir aux enfants un cadre 
accueillant, protecteur et propice à leur épanouissement.

L’équipe municipale

TRIBUNE DE LA LISTE VIVRE, 
GRANDIR, S'ÉPANOUIR A EPINAY 

PÉRISCOLAIRE : LA SÉCURITÉ DE NOS ENFANTS  
N’EST PAS NÉGOCIABLE !
À Épinay-sur-Seine, parents et agents alertent. Un seul ani-
mateur aurait parfois 45 enfants à encadrer pendant la pause 
méridienne. Comment garantir leur sécurité ? Qui intervient 
si un enfant se blesse, s’étouffe ou subit des violences ?
Le périscolaire est un temps éducatif, pas une simple garde-
rie. Il exige des agents formés et en nombre suffisant.
Nous exigeons la transparence sur les effectifs et les taux 
d’encadrement, école par école, des recrutements adaptés, 
des moyens RH et le respect des normes, des protocoles 
clairs contre les violences, la formation de tous les agents, 
vacataires compris.
Chaque jour sans réponse laisse persister des risques évi-
tables. La sécurité des enfants ne peut être une variable 
d’ajustement budgétaire. C’est la responsabilité première 
de la municipalité.

VGEE – Omar Penaque

TRIBUNE DU GROUPE  
LA FRANCE INSOUMISE

POUR UNE MAISON DES FEMMES !
Le 25 novembre est la journée contre les violences faites 
aux femmes. Ce jour doit devenir plus qu’un symbole. Nous 
savons que les femmes victimes de violences physiques, 
morales ou sexuelles peuvent se retrouver seules face à leur 
souffrance et des démarches complexes. À Épinay, les dis-
positifs existants sont trop éparpillés.
Nous demandons au maire de créer une Maison des femmes 
où chacune pourrait être accueillie, écoutée, protégée et 
accompagnée. Cette maison garantirait dans un même lieu 
un soutien psychologique, médico-social et juridique en lien 
avec les hôpitaux, la justice, les associations. Elle permettrait 
de rompre l’isolement des femmes victimes de violences, 
de favoriser leur reconstruction, de faire de la prévention.
Épinay peut agir. Toutes et tous pour une Maison 
des femmes !

Alexia Ducaruge et Vivien Rebière
eluslfi.epinay@gmail.com
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AGENDA
NOVEMBRE 2026

MERCREDI 4 NOVEMBRE
• �Réunion du quartier des Écondeaux > Espace Joséphine 

Baker à 19h
• �Permanence de Ramej Kassamaly, adjoint délégué à la 

Jeunesse et à la Prévention > Espace Jeunesse Le Carré 
à 17h30

SAMEDI 7 NOVEMBRE
• �La Ligne rose > Maison du Théâtre et de la Danse à 20h30
• �Hip hop - Section Showtime > Espace Lumière à 14h

DIMANCHE 8 NOVEMBRE
• �Battle swing par La Fée du Bal > Espace Lumière à 13h30
• �Festival des Villes des Musiques du Monde Concert Dendana 

et Amazigh Kateb > Pôle Musical d’Orgemont à 17h

DU 10 AU 14 NOVEMBRE
• �Exposition "Un lieu de mémoire inoubliable" par l’Association 

culturelle des Originaires de Trabzon et sa Région > Espace 
culturel de 13h30 à 17h.

MERCREDI 11 NOVEMBRE
• �Commémoration de l’Armistice de 1918  > square du 

11-Novembre à 10h

VENDREDI 13 NOVEMBRE
• �Mille horizons > Maison du Théâtre et de la Danse à 20h30

SAMEDI 14 NOVEMBRE
• �Atelier de fabrication de cerfs-volants (pour les spectateurs 

du spectacle Mille horizons) > Maison de la Réserve 
écologique à 15h

• �Concert Beatles Revival > Pôle Musical d’Orgemont à 20h30

DIMANCHE 15 NOVEMBRE
• �Visite guidée du cimetière communal > 7 avenue Salvador 

Allende à 15h

LUNDI 16 NOVEMBRE
• �Atelier spécial aidants > MC² Maison du Centre à 13h45
• �Rencontre avec les artistes de l’exposition Bienvenue à 

bord > gare RER C à 17h30

MARDI 17 NOVEMBRE
• �Conférence de l’UAE De l’origine de la photographie à nos 

jours > Micro-Folie à 16h
• �Concert de Garou > Espace Lumière à 20h30

MERCREDI 18 NOVEMBRE
• �Réunion du quartier Cygne d’Enghien – Gallieni > Gymnase 

de l’école Victor Hugo 2 à 19h

JEUDI 19 NOVEMBRE
• �Permanence de Mamadou Papa Sidibé, adjoint aux 

Commerces et à l'Entrepreunariat > service Urbanisme, 7 bis 
rue de Paris à 9h30

• �Point Info santé spécial femmes > CSC Félix Merlin à 14h

DU 16 AU 28 NOVEMBRE
• �Exposition L'Eau par l’UAE > Espace Joséphine Baker.

SAMEDI 21 NOVEMBRE
• �Forum Grandir à Épinay > Espace culturel à 10h

MERCREDI 25 NOVEMBRE 
• �Permanence de Nadia Kais, adjointe déléguée à la Vie des 

Quartiers et à l'Engagement des habitants et Vanessa Ait 
Mouffok, conseillère municipale déléguée aux initiatives 
culturelles de proximité > Espace Joséphine Baker à 16h

JEUDI 26 NOVEMBRE
• �Forum des financeurs > Fabrique Bannier à 9h

DU JEUDI 26 AU SAMEDI 28 NOVEMBRE
• �Bourse aux jouets > Espace culturel. Horaires p. 24.

VENDREDI 27 NOVEMBRE
• �Permanence de Catherine Mayela-Dimakuiza, conseillère 

municipale déléguée au Handicap > CCAS à 14h
• �La Loi du marché > Maison du Théâtre et de la Danse à 

20h30

SAMEDI 28 NOVEMBRE
• �Stage de plumasserie > École d’Arts Plastiques de 10h à 17h
• �Conte musical Lou et l’Herbier magique > Pôle Musical 

d’Orgemont à 11h

LUNDI 30 NOVEMBRE
• �Cérémonie à la mémoire des victimes de la guerre franco-

prussienne > square des Mobiles à 17h

ET BIENTÔT…

PORTES OUVERTES DU CCAS
> �Mardi 1er décembre de 10 h à 12 et jeudi 3 décembre 

de 13h15 à 17h30– 7 rue Mulot

RÉUNION DES QUARTIERS LA BRICHE-BLUMENTHAL / 
LES BÉATUS-LES MOBILES
> Mardi 1er décembre – École Pasteur 1 à 19h

RÉUNION DU QUARTIER DU CENTRE-VILLE
> Mercredi 2 décembre – Espace Lumière à 19h

Du 3 au 28 novembre :
Tous mobilisés contre 
les violences faites 
aux femmes (voir p. 21)
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