
PROGRAMME
Janvier - Février 2026 ÉPINAY-SUR-SEINE

MICRO-FOLIE 
d’Épinay-sur-Seine
35 rue de Paris - 1er étage MC² 
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EN JANVIER

 Mardis 6, 13 et 27 janvier
> �à 17h • tout public dès 5 ans

Sessions de lecture, revivez les contes 
et fables classiques tels ceux de 
Grimm, Andersen, La Fontaine… 

 Mercredis 7, 14, 21, 28 janvier
> �à 16h et 17h • tout public dès 5 ans 

Le Petit Chaperon Rouge illustré par 
les œuvres du Musée numérique.

 Vendredis 9, 16, 23, 30 janvier
> à 16h 

Le rendez-vous du mois du Musée  
numérique « Une heure avec les  
auteurs de BD franco-belges,  
Comics US et mangas japonais ».

THÉMATIQUE : LE LIVRE

Tout mineur doit être accompagné d’un adulte.

 Samedi 10 janvier
> �à 14h30 • tout public dès 14 ans 

sur inscription 
nombre de places limitées

Escape Game, Les Nymphéas noirs  
à Giverny, jeu d’enquête d’après  
le best-seller de M. Bussi.

> à 17h
Zoom du Musée numérique sur  
les plus belles bibliothèques  
d’Europe.

 Jeudis 15 et 29 janvier 
> à 17h

Zoom sur les bibliothèques  
du Château de Fontainebleau,  
la BNU de Strasbourg et de l’Escurial 
en Espagne, sur grand écran.

Les événements sans indication  
d’âge sont accessibles au tout public 
dès 10 ans. 
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EN JANVIERTHÉMATIQUE : LE LIVRE

DANS LE CADRE DE  
LA 10E NUIT DE LA LECTURE 

> �Sur inscription

 Mardi 20 janvier 
> de 18h à 20h

• �Jeu d’enquête Les Nymphéas 
noirs • tout public dès 14 ans

• �Conférence « Les auteurs de BD » 
• tout public dès 10 ans

• �Escape Game en réalité virtuelle 
Alice au Pays des Merveilles  
• tout public dès 12 ans

• ��Lectures au coin du feu par un 
médiathécaire (jusqu’à 19h30) • 
adultes et enfants 5/12 ans.

 Mardi 20 janvier
> de 18h à 20h

Soirée de la lecture (voir encadré).

 Samedi 24 janvier 

> �à 14h30 • tout public dès 14 ans 
sur inscription 
nombre de places limitées

Escape Game Les Nymphéas noirs 
à Giverny jeu d’enquête d’après le 
best-seller de M. Bussi.

> �à 17h • tout public dès 5 ans
Le Petit Chaperon Rouge illustré par 
les œuvres du Musée numérique.

ÉVÈNEMENT
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En parallèle de ces rendez-vous, retrouvez en janvier  
à la Micro-Folie :

EXPO ET QUIZ (présentés par Le Livre se raconte) 
« Les grands illustrateurs jeunesse » partez à la découverte de Gustave Doré, 
Walter Crane, … qui ont révolutionné l’illustration du XVIIIe au XXe siècle

FOCUS
• 35 œuvres à découvrir « Au fil des pages » avec Manet, Renoir, … 
• La collection de la Bibliothèque nationale de France

JEUX
• �Il était une fois… , création d’un conte éphémère tout public dès 5 ans
• �Nymphéas noirs, jeu d’enquête d’après le best-seller de M. Bussi dès 14 ans 

(5 joueurs)

REALITÉ VIRTUELLE tout public dès 12 ans
• �Escape Game Alice au Pays des Merveilles
• �Embarquez dans le monde étrange et poétique de Gloomy Eyes un conte 

moderne en réalité virtuelle

CRÉATIONS ARTISTIQUES tout public dès 8 ans
• �Réalisation d’une page de BD 
• �Création d’un marque-page

LECTURES
Partez à la découverte des livres-jeux en mode Où est Pompon ?  
et amusez-vous avec les livres animés.

EN JANVIER THÉMATIQUE : LE LIVRE
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EN FÉVRIERTHÉMATIQUE : LE JAPON

 Samedi 7 février
> dès 14h 

Hiroshima 1945 : images et sons 
d’Hiroshima avant, pendant et après 
le largage de la bombe atomique sur 
la ville.

> �à 16h • pour adultes 
sur inscription 

Atelier de création d’éventails et 
encre de Chine.

> �à 16h30 
sur inscription 

Visite guidée « Parcourez le Japon  
à travers son art et son artisanat ».

 Mardi 10 et jeudi 12 février
> à 17h 
sur inscription 

Visite guidée « Parcourez le Japon à 
travers son art et son artisanat ».

 Mardis 3, 17 et 24 février
> à 17h

Zoom du Musée numérique sur l’œuvre 
La grande vague de Kanagawa de 
Hokusai.

 Mercredis 4 et 18 février
> �à 16h30 

sur inscription
Visite guidée « Parcourez le Japon 
à travers son art et son artisanat » 
avec les œuvres Dieux du vent et du 
Tonnerre, Aigle dans la neige, …
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ATTENTION

EN FÉVRIER THÉMATIQUE : LE JAPON

 Mercredi 11 février
> �à 16h • pour adultes 

sur inscription 
Atelier de création d’éventails et 
encre de Chine.

> à 16h30
Zoom du Musée numérique sur l’œuvre 
La grande vague de Kanagawa de 
Hokusai.

 Samedi 14 février
> dès 14h 

• �Hiroshima 1945 : images et sons 
d’Hiroshima avant, pendant et après 
le largage de la bombe atomique sur 
la ville.

• �Jeu Qui est-ce ? version manga

> à 16h30 
Zoom du Musée numérique sur l’œuvre 
La grande vague de Kanagawa de 
Hokusai.

 Jeudi 19 décembre
> �à 16h30 • pour adultes 

sur inscription 
Atelier de création d’éventails et 
encre de Chine.

 Mardi 24 et jeudi 26 février
> �à 15h 

sur inscription 
Visite guidée « Parcourez le Japon à 
travers son art et son artisanat ».

Tout mineur doit être accompagné d’un adulte.

DU 24 FÉVRIER AU 6 MARS, 
LA MICRO-FOLIE PASSE AUX 
HORAIRES DES VACANCES 
SCOLAIRES.

Les événements sans indication  
d’âge sont accessibles au tout public 
dès 10 ans. 

Le Salon du Manga revient pour sa 4ème édition 
samedi 21 février > de 10h à 20h30 à l’Espace Lumière.
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En parallèle de ces rendez-vous, retrouvez en février   
à la Micro-Folie :
EXPO PHOTO
« Voyage au Japon »

FOCUS 
• « De l’estampe japonaise au manga » avec Tawayara, Soatsu, N. Shigematsu

• Sélection d’œuvres du Musée national des arts asiatiques Guimet

JEUX
Découvrez les jeux collaboratif HAIKU et d’adresse NEKOJIMA

RÉALITÉ VIRTUELLE tout public dès 12 ans 
• �The book of distance : dans la peau d’un petit fils sur les traces de ses 

origines japonaises

• Missing Pictures : documentaire sur la réalisatrice Naomi Kawase

• « Découverte du Japon » : balade dans les rues japonaises

• Kyoto, beauté du Japon : immersion dans la vie japonaise

CRÉATIONS ARTISTIQUES POUR ENFANTS ET ADULTES
• Décoration d’un signet (shiori) selon estampes japonaises dès 5 ans

• Création d’une page de manga dès 7 ans

LECTURES
Sélection de mangas, de livres sur l’art de l’ikebana, d’aventures à travers 
celles de Naruhito Tanaka, de Hanabishi, …

EN FÉVRIERTHÉMATIQUE : LE JAPON



• GROUPES
En dehors des ouvertures au grand public, la Micro-Folie est  
réservée aux groupes (scolaires, associations, centres de loisirs, 
Club senior...) sur réservation.

• �HORAIRES D’OUVERTURE  
TOUT PUBLIC 

Mardi : 16h à 18h15
Mercredi : 15h à 18h15
Jeudi : 16h à 18h15
Vendredi : 14h à 17h
Samedi : 14h à 18h (1 à 2 fois 
par mois selon la programmation)

ARTE soutient les Micro-Folies en proposant une
sélection de programmes documentaires, fictions,
VR et jeux vidéo

MICRO-FOLIE d’Épinay-sur-Seine
35 rue de Paris - 1er étage MC² 
Infos et inscriptions : 01 49 71 98 98

• PENDANT LES VACANCES SCOLAIRES
Mardi au vendredi : 13h30 à 16h30

La Micro-Folie sera fermée le vendredi 2 janvier 2026.
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D’OUVERTURE


