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La lettre de votre Maire

C

Hervé CHEVREAU hervechevreau

en rose de la façade de l’Hôtel 
de Ville pendant tout le mois, 
des ateliers de sensibilisation 
gratuits sont proposés le jeudi 
23 octobre de 14h à 17h devant le 
centre commercial de La Source-
Les Presles, dans le cadre du 
Point Infos Santé, votre rendez-
vous santé mensuel. Gestes d’au-
topalpation, rôle de l’alimentation 
et influence de l’environnement 
sur la santé : autant de conseils 
qui doivent devenir des habitudes 
pour réduire les risques.

Dans la même perspective, la 
«Mammobile» de la Caisse 
Primaire d’Assurance Maladie 
sera présente à dans notre ville 
du 29 au 31 octobre de 9h à 17h : 
le mercredi sur le parvis de l’école 
Romain Rolland, le jeudi sur la 
place René Clair et le vendredi 
sur le parvis du parc central 
d’Orgemont. A travers cette 

Chaque année, plus de 61 000 
nouveaux cas de cancer du sein 
sont dépistés en France métro-
politaine, dont 1% touche des 
hommes. Cette maladie cause 
près de 13 000 décès par an. La 
lutte contre ce fléau ne concerne 
pas seulement les femmes et doit 
tous nous mobiliser.
Depuis 2010, j’ai voulu que la 
Ville d’Épinay-sur-Seine parti-
cipe à l’opération Octobre Rose, 
cette campagne annuelle de 
sensibilisation à la lutte contre 
le cancer du sein. Car il s’agit 
d’un enjeu de santé publique, 
qui nécessite une large prise de 
conscience.

Les premières barrières qu’il faut 
faire tomber sont d’ordre psycho-
logique : comme cette maladie 
frappe l’intimité, son dépistage 
peut être négligé. Pourtant, le 
cancer du sein engendre des 
souffrances, de lourds traite-
ments et dont l’issue est fatale 
dans 12 % des cas.
La prévention est la première 
étape vers la fin des tabous. 
Au-delà du symbole de l’éclairage 

opération, les Spinassiennes de 
50 à 74 ans, notamment celles 
éloignées des structures de soin, 
sont incitées à effectuer gratui-
tement une mammographie dans 
ce centre médical mobile. Les 
femmes pourront aussi échan-
ger avec des associations dont 
Une Luciole dans la Nuit, dont je 
salue le travail remarquable. Pour 
plus d’informations, contactez le 
01 49 71 98 62.

Les premiers résultats de cette 
démarche sont encourageants : 
en France, le nombre de décès 
liés au cancer du sein recule 
désormais de 1,2 % par an et 
60 % des cas sont diagnostiqués 
précocement, garantissant une 
meilleure prise en charge théra-
peutique.
Ces raisons d’espérer nous 
incitent à poursuivre la préven-
tion. Faites-vous dépister 
et encouragez vos mères, 
épouses, filles, sœurs et amies 
à franchir le pas !

Très cordialement

Chères Spinassiennes,
Chers Spinassiens,

Votre Maire et Vice-président 
de Plaine Commune,
Hervé Chevreau

CANCER DU SEIN :
UN COMBAT QUI 
NOUS CONCERNE 
TOUTES ET TOUS

@HerveChevreau

Le cancer du sein 
engendre des 
souffrances et de 
lourds traitements; 
la prévention est 
donc la première 
étape vers la fin  
des tabous 



Destination soleil  
avec le Bélè Gwo Ka festival               
Le Bélè Gwo Ka Festival revient à 
l’Espace Lumière pour sa 14e édition ! 
Véritable plongée dans la culture 
antillaise, l’événement célèbre le  
gwo ka guadeloupéen et le bélé 
martiniquais, entre chants, tambours 
et danses. Esnard Boisdur, Dédé St 
Prix et d’autres grands noms cari-
béens promettent une ambiance 
festive. Un voyage musical unique 
pour réchauffer l’automne !
àDimanche 19 octobre de 15h à 
22 h, à l’Espace Lumière. Tarifs : 15€ 
debout, 20€ assis. Renseignements 
au 07 66 99 66 60. 
   

L’Union des Artistes d'Épinay 
met le street art à l’honneur         
L’Union des Artistes d’Épinay (UAE) 
présente «Street Art et Arts créatifs», 
une exposition photo qui célèbre le 
regard et la créativité des habitants. 
Entre scènes urbaines et jeux de 
lumière, la ville devient galerie à ciel 
ouvert. Cette édition accueille aussi 
les photographes du Photo Cirkel 
d’Oberursel, ville jumelle allemande 
d’Épinay-sur-Seine.         
àJusqu'au samedi 25 octobre 
(sauf dimanche), de 13h30 à 18h30, 
à l’Espace culturel, 8 rue Lacépède. 
Vernissage le 18 octobre à 18h30. 
Entrée libre.

Graines de géantes :  
un ciné-concert plein de poésie  
Le ciné-concert Graines de géantes 
propose cinq courts-métrages 
poétiques où de jeunes héroïnes 
explorent leurs rêves, leurs doutes et 
leurs forces. Portées par une musique 
jouée en live, ces histoires mêlent 
sons, rythmes et voix venus d’ailleurs, 
pour un voyage sensoriel et plein de 
douceur.    
àMardi 21 octobre à 10h30,  
au Pôle Musical d’Orgemont, 1 rue 
de la Tête Saint-Médard. Dès 3 ans. 
Tarifs : 5 à 8 €. Réservation sur  
billetterie.epinay-sur-seine.fr ou  
au 01 48 26 45 00. 

DU 18 AU  
25 OCTOBRE 
2025
De 13h30 à 18h30  

Espace Culturel 
8 rue Lacépède

Entrée libre • Infos : uae.epinay@gmail.com
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Expo Photo  
Street Art

&
Arts Créatifs

NOUVEAU LIEU

Bougez avec Scène de Sport pendant les vacances        

 

Pendant les vacances de la Toussaint, Scène 
de Sport invite les Spinassiens à découvrir le 
street workout, une discipline urbaine mêlant 
gymnastique, musculation et esprit collectif.  
Popularisée dans les grandes villes améri-
caines, cette pratique, symbole de dépasse-
ment de soi et d’entraide, s’est depuis imposée 
partout dans le monde. 

À Épinay-sur-Seine, des ateliers itiné-
rants permettront à tous, dès 6 ans, de 
s’initier gratuitement à cette activité dans 
une ambiance conviviale et dynamique. Au 
programme : séances d’initiation, démons-

trations, challenges sportifs et animations 
musicales. L’objectif : bouger, se dépenser et 
partager un moment sportif accessible à tous, 
sans inscription ni matériel nécessaire. 
Une belle occasion de profiter des vacances, 
de se dépenser et de partager l'esprit du street 
workout en famille ou entre amis.

àDu lundi 20 au vendredi 24 octobre 
inclus, de 14h à 18h, sur les aires de 
street workout d'Orgemont (10 rue de 
Strasbourg), de La Source-Les Presles  
(3 Rue Romain Rolland) et du centre-ville 
(parc des Écondeaux). Gratuit, dès 6 ans.

Rendez-vous incontournables de la 
vie participative de notre ville, les 
réunions de quartier reprennent en 
présence de Monsieur le Maire, Hervé 
Chevreau, les élus, les services muni-
cipaux et différents partenaires locaux 
(bailleurs sociaux, Police nationale...). 
Ces rencontres permettent d’échanger sur 
la sécurité, le cadre de vie ou les projets 
menés dans chaque quartier.  Un temps de 
questions-réponses clôt chaque réunion. 
Elles se dérouleront selon le calendrier 
suivant :

- Centre-ville : Lundi 3 novembre, 19h30, 
à l’Espace Lumière, 6 avenue de Lattre 
de Tassigny.

- Cygne d’Enghien-Gallieni : Jeudi 6 
novembre, 19h30, à l’école Victor Hugo 2, 
17 rue Victor Hugo. 
- La Briche – Blumenthal – Les Béatus – 
Les Mobiles : Lundi 17 novembre, 19h30, 
à l’école Marlène Jobert, 142 avenue de 
la République (et non à l’école Pasteur 
comme annoncé initialement).
- Orgemont : Jeudi 20 novembre, 19h30, à 
l’école Anatole France, 59 rue Félix Merlin
- Les Écondeaux : Lundi 24 novembre, 
19h30, au CSC des Écondeaux, 4 avenue 
Léon Blum.
- La Source-Les Presles : Lundi 1er 
décembre, 19h30, à la Maison du Théâtre 
et de la Danse, 75-81 avenue de la Marne. 

Les réunions de quartier reprennent  
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