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« Notre ville propose 
de nombreuses 
commodités »

O n dit souvent que la géographie com-
mande, c’est-à-dire que l’emplacement 
d’un territoire conditionne en partie ses 

atouts et sa vocation. Á ce titre, il faut reconnaître 
qu’Épinay-sur-Seine a été plutôt bien dotée par 
la nature.
Située à proximité de Paris et de son eff erves-
cence, notre ville bénéfi cie tout de même d’une 
relative quiétude dans un cadre agréable : non loin 
du lac d’Enghien et de la forêt de Montmorency, 
elle off re aux promeneurs des bords de Seine plus 
de 3 kilomètres de berges préservées de la circu-
lation automobile. Sans oublier la Réserve écolo-
gique, un havre de paix rue de Saint-Gratien, dont 
la maison qui en est le point d’entrée vient d’être 
doublement récompensée en tant que modèle de 
bâtiment éco-responsable (voir page 7).
Avec une importante desserte en transports en 
commun (RER C, ligne H, tramways T8 et T11…), 
notre ville propose de nombreuses commodités : 
rendez-vous en pages 10 à 16 pour constater qu’à 
Épinay-sur-Seine, on est vraiment à 15 minutes 
de tout.

Bien sûr, la qualité de vie ne dépend pas unique-
ment de l’avantage géographique dont dispose 
un lieu.
Elle passe aussi par le dynamisme de ses habitants, 
ce dont témoignent les nouveaux entrepreneurs 
accueillis à l’incubateur ESS2  (pages 30-31), le 
portrait de la jeune danseuse spinassienne Mira Sri 
Tharan (pages 34-35) ainsi que les diff érents événements associatifs (pages 24-25).
Son attention aux plus fragiles se perçoit dans les actions menées, par exemple pour lutter contre les violences faites 
aux femmes, à l’occasion d’une semaine de sensibilisation à cette juste cause (page 23). Et son sens de l’écoute se 
manifeste, entre autres, à travers les six réunions de quartier, qui se tiennent du 3 novembre au 1er décembre et 
qui permettent aux citoyens d’échanger directement avec leurs élus (page 21).

Enfi n, selon le dicton qui se réfère à la date du 25 novembre, rappelons-nous qu’« à la Sainte-Catherine, tout bois 
prend racine ». Cette maxime indique que la fi n de l’année est le moment propice pour planter des végétaux. D’où 
la possibilité de retirer gratuitement un arbre le 22 novembre, si vous habitez une copropriété ou une maison avec 
jardin (page 28).
La végétalisation de nos espaces privés et publics ne représente-t-elle pas un élément de plus pour faire 
d’Épinay-sur-Seine une ville où il fait bon vivre, de plus en plus attractive et en phase avec les enjeux écologiques 
de notre époque ?

Hervé Chevreau,
Votre Maire

 Hervé CHEVREAU  hervechevreau  Hervé Chevreau

Suivez l’actualité de votre ville sur epinay-sur-seine.fr
villeepinaysurseine   epinaysurseine   epinaysurseine  Épinay-sur-Seine

L' É D I T O  D U  M A I R E
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26 septembre
DÉMOLITION SYMBOLIQUE 
AU 27-39 RUE DE MARSEILLE
Un coup de pelle symbolique a marqué le début de la démolition de l’im-
meuble situé au 27-39 rue de Marseille, en présence de Monsieur le Maire, 
Hervé Chevreau, de la sous-préfète de Saint-Denis, Animya N'Tchandy, 
de Katy Bontinck, Vice-présidente en charge de la Rénovation urbaine, de 
la lutte contre le logement indigne et de la santé à Plaine Commune, et 
d'Anne Fraisse, directrice générale adjointe du Pôle Aménagement chez 
Icade, et de nombreux élus. Cette opération, jalon important dans le projet 
de renouvellement du quartier d’Orgemont, ouvrira la vue sur le groupe 
scolaire Jean-Jacques Rousseau et permettra la construction de nouveaux 
logements, contribuant ainsi à requalifier et dynamiser le quartier.

VU SUR LES RÉSEAUX SOCIAUX

27 septembre
VIDEO GAMES : LA PASSION DU JEU 
A RASSEMBLÉ PETITS ET GRANDS !

Près de 4 000 visiteurs se sont retrouvés à 
l’Espace Lumière pour une journée placée 
sous le signe du jeu et de la convivialité. 
Petits et grands ont pu s’amuser autour de 
jeux vidéo, de jeux de société et d’anima-
tions variées, dans une ambiance festive et 
familiale. Une journée réussie grâce à l’en-
thousiasme et à la participation de tous !

> Revivez cette journée inoubliable en 
vidéo sur les réseaux sociaux de la Ville.
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7 et 9 octobre
LES LAURÉATS DU BREVET 
ET DU BAC À L’HONNEUR
Deux soirées ont célébré la réussite des jeunes 
Spinassiens à l'Espace Lumière, en présence de 
nombreux élus de la municipalité. La soirée des 
collégiens ayant obtenu leur brevet en juin dernier 
a réuni 541  lauréats et leurs 
familles, dont 129  avaient 
obtenu la prestigieuse men-
tion “très bien”. La soirée des 
bacheliers a, elle, distingué 
464 diplômés dont 139 men-
tions “assez bien”, 66 “bien” et 
22 “très bien”. Chaque lauréat a 
été récompensé par Monsieur 
le Maire, Hervé Chevreau, d’un 
chèque d’une valeur de 15 à 
150 €, selon ses résultats. Une 
belle reconnaissance pour leur 
travail et leur persévérance.

29 septembre
DES ORDINATEURS 
POUR LES LYCÉENS 
DE LOUISE MICHEL
Les élèves de seconde du lycée Louise Michel ont 
récemment reçu leur nouvel outil de travail  : un 
ordinateur portable, offert par la la Région Île-de-
France, présidée par Valérie Pécresse. Ces ordina-
teurs, connectés à l’Espace numérique de travail 
Région et intégrant l’ensemble des manuels sco-
laires, leur ont été remis par Monsieur le Maire, 
Hervé Chevreau, en présence de plusieurs élus dont 
Farid Saidani qui siège au Conseil d'administration 
de l'établissement. Une mesure forte qui vise à favo-
riser l’égalité des chances et à réduire la fracture 
numérique entre les élèves.

9 octobre
DÉFI EMPLOI : UNE ÉDITION 
TOURNÉE VERS L’AVENIR
L’Espace Culturel a accueilli une nouvelle édition du 
Salon Défi Emploi et Formation, rendez-vous incon-
tournable de la rentrée pour l’emploi et la formation. 
Entreprises, organismes de formation et institutions 
étaient présents pour accompagner les visiteurs dans 
leurs projets professionnels. De nombreux Spinas-
siens sont venus échanger, découvrir des offres et 
s’informer sur les filières d’avenir. Une journée riche 
en opportunités et en rencontres.
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11 octobre
JOURNÉE DES PARTENAIRES : 
AGIR ENSEMBLE AU CŒUR 
DE NOS QUARTIERS
L’Espace Nelson Mandela a accueilli la Journée des parte-
naires, un temps fort placé sous le signe de la coopération 
et de l’action collective au profit des habitants des quartiers 
prioritaires et orchestré par Farid Saidani, Adjoint délégué à la 
Politique de la ville, à la Démocratie locale et à la Lutte contre 
les discriminations. Cette rencontre, organisée dans le cadre 
des engagements 2030 de la politique de la ville, a réuni, 
outre Monsieur le Maire, de nombreux acteurs institution-
nels, associatifs et économiques – parmi eux, la sous-préfète 
de Saint-Denis, Animya N'Tchandy, France Travail, l’associa-
tion Code, le Centre d'Information et d'Orientation et les ser-
vices municipaux. Ces échanges fructueux vont permettre 
de renforcer la coopération locale et d'accompagner les 
Spinassiens dans leurs parcours vers l’avenir.

12 octobre
LA SPINASSIENNE BAT UN 
RECORD DE PARTICIPATION
Sous un beau ciel bleu, la Spinassienne a connu une 
édition exceptionnelle avec un record de participa-
tion, porté par l’obtention du label bronze l’an passé. 
Sur le 21,1 km, 565 coureurs ont été classés, avec 
une arrivée spectaculaire. Le chrono du vainqueur est  
d'1 h 09 min 16 s (club de Pierrefitte-Villetaneuse). Le 
10 km a réuni 353 participants et le 3,8 km, 137 cou-
reurs. Entre berges de Seine, parcours verdoyant et 
ambiance conviviale, cette édition restera comme 
l’une des plus belles et dynamiques de la course spi-
nassienne.
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14 octobre
OCTOBRE ROSE : 
UNE VAGUE SOLIDAIRE 
SUR LA PLACE RENÉ CLAIR
La CPTS Nord-Ouest 93 et l’association Une Luciole Dans 
la Nuit ont réuni habitants et professionnels autour d’une 
journée de mobilisation contre le cancer du sein dans le 
cadre d'Octobre rose. Après une marche solidaire depuis 
trois quartiers de la ville, les participants se sont retrouvés 
sur la place René Clair, animée par des stands de préven-
tion et de bien-être. Sages-femmes, diététiciennes, psy-
chologue, socio-esthéticienne, podologue, réflexologue 
et animateurs sportifs étaient présents pour conseiller et 
échanger avec la centaine de personnes venues s'infor-
mer dans une ambiance conviviale et engagée.

16 octobre
LA MAISON DE LA RÉSERVE 
ÉCOLOGIQUE DOUBLEMENT 
RÉCOMPENSÉE !
Belle reconnaissance pour la Maison de la Réserve écolo-
gique d’Épinay-sur-Seine, qui s’est vu décerner deux prix 
prestigieux ce mois-ci.
Le premier, prix Coup de cœur, remis par la Métropole du 
Grand Paris, le 2 octobre, dans le cadre des Trophées métro-
politains de l’économie circulaire et solidaire, salue l'engage-
ment exemplaire de la Ville en faveur du réemploi. Le second, 
le prix international 2025 Built by Nature, a été attribué à 
la Maison dans la catégorie “Éducation” pour l’excellence 
de sa construction en bois responsable. Parmi 400 projets 
candidats à travers le monde, seuls quelques lauréats – situés 
notamment aux Pays-Bas, au Royaume-Uni, en Ouganda, 
aux États-Unis et en Australie – ont été distingués. Ce prix 
a été remis à Londres, le 16 octobre, à Eugénie Ponthier, 
Adjointe au Maire déléguée à l’écologie urbaine. 

15 octobre
LES COLLÉGIENS DE JEAN-VIGO  
REÇUS AU MINISTÈRE 
DE LA CULTURE
Une partie des élèves du collège Jean-Vigo, ayant participé à la 
web-série Zéro de conduite, ont eu l’honneur d’être reçus par 
Rachida Dati, ministre de la Culture, aux côtés de leur profes-
seur Radouane Abbassi, alias Issaba. Cette journée parisienne 
s’est poursuivie par une visite du Conseil constitutionnel et 
une rencontre avec son président, Richard Ferrand, autour 
d’un échange sur le rôle de la Constitution dans la protection 
des droits et des libertés. Une expérience à la fois citoyenne et 
culturelle dont les élèves se souviendront longtemps.
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18 octobre
LA CRÉATIVITÉ À 
L’HONNEUR LORS DU 
VERNISSAGE DE L’UAE
L’Espace Culturel a accueilli l’exposition de l’Union 
des Artistes d’Épinay, un rendez-vous incontournable 
pour les amateurs d’art. Près de 200 œuvres étaient 
présentées, dont 14 photographies du Photo Cirkel 
d’Oberursel, ville jumelle d’Épinay-sur-Seine. La diver-
sité des formats et la mise en scène soignée ont permis 
à l’exposition d’habiter pleinement le lieu. De nombreux 
élus ont assisté au vernissage, parmi lesquels Patrice 
Konieczny, Adjoint délégué à la Culture, au Patrimoine 
et au Tourisme, venu saluer le talent et l’engagement 
des artistes spinassiens.

RETROUVEZ LA 
PHOTOTHÈQUE 
DE LA VILLE
Explorez notre photothèque en ligne et 
découvrez nos plus beaux clichés, cap-
turés lors des derniers événements qui se 
sont déroulés à Épinay-sur-Seine. Pour se 
connecter, rien de plus simple, il suffit de 
scanner le QR code ci-contre. Vous pour-

rez ensuite télécharger gra-
tuitement et sans inscription 
toutes les photos que vous 
voulez !

19 octobre
LE BÈLÈ GWO KA FESTIVAL 
A FAIT VIBRER ÉPINAY
Épinay-sur-Seine a une nouvelle fois voyagé au 
rythme des tambours caribéens à l’occasion de 
la 14e édition du Bèlè Gwo Ka Festival, organisée 
par l’Amicale Multi-Culturelle, présidée par Ali 
Said Abdallah. Véritable immersion dans la culture 
antillaise, le festival a célébré avec ferveur le gwo 
ka de Guadeloupe et le bèlè de Martinique, deux 
traditions musicales emblématiques. Parmi les 
artistes présents, le public a pu applaudir Esnard 
Boisdur, Dédé Saint-Prix, Éric Rousseaux, Fortuna 
Grivalliers ou encore Frantzy Toupatou, pour un 
voyage musical intense et chaleureux. Un moment 
de partage, de danse et de convivialité qui a une 
fois encore fait battre le cœur d’Épinay au rythme 
du soleil des Caraïbes.
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LES SENIORS 
À L’HONNEUR
À l’occasion de la Semaine Bleue, nos aînés ont 
été à l’honneur avec de nombreuses anima-
tions : vernissage de l’exposition Générations 
complices qui a attiré beaucoup de monde dans 
le hall de l'Hôtel de Ville, ateliers bien-être et 
créatifs, théâtre. Un bel hommage à nos seniors, 
qui s’est poursuivi avec les traditionnels thé 
dansant et loto de l’automne et couronné par la 
célébration des 100 ans de deux Spinassiennes, 
Mireille et Suzanne, qui ont toutes deux reçu 
un beau bouquet offert par Bernadette Gautier, 
Adjointe au Maire déléguée aux Seniors. Retour 
en images sur ces moments riches en partage 
et en émotion.
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Le dossier

Épinay-sur-Seine se déploie comme une ville où tout est accessible. 
Parcs et berges, équipements sportifs, établissements culturels et services 
de proximité offrent aux Spinassiens des espaces pour se rencontrer, se cultiver, 
se dépenser et se ressourcer dans chaque quartier. Aux portes de Paris, entre la 
forêt de Montmorency, le Stade de France et les bords de Seine, notre ville profite 
d'un emplacement privilégié, au carrefour d'un territoire à la fois urbain et naturel.

Paris- 
Porte Maillot 

18 min

7 min

10 min
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ÉPINAY-SUR-SEINE,  
PROCHE DE TOUT,  
PROCHE DE VOUS

Paris- 
Gare du Nord

20 min

8 min
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AUX PORTES DE PARIS,  
UNE VILLE TOURNÉE VERS LA NATURE
Épinay-sur-Seine occupe une position idéale, à la croisée de trois départements, 
Seine-Saint-Denis, Val-d’Oise et Hauts-de-Seine. Une situation privilégiée qui lui 
permet d’offrir à la fois la proximité de la capitale et la douceur d’un cadre verdoyant.

C’EST QUOI LA VILLE 
DU ¼ D’HEURE ?
Développée par l’urbaniste 
franco-colombien Carlos 
Moreno, la ville du ¼ d’heure 
repose sur l’idée que chaque 
habitant doit pouvoir accé-
der, en moins de 15 minutes 
à pied ou à vélo, aux services 
et activités essentiels de la vie 
quotidienne  : travail, soins, 
commerces, loisirs et culture. 

E n train, la capitale n’est qu’à 
un souffle  : 8 minutes jusqu’à 
la gare du Nord par la ligne H, 

8 minutes jusqu’à la porte Maillot via le 
RER C. Côté tramways, le T8 traverse 
la ville et permet de rejoindre la ligne 
13 du métro en quelques arrêts, tandis 
que le T11 Express offre une connexion 
rapide vers Le Bourget et le reste du 
réseau francilien. Une accessibilité 
renforcée, qui fait d’Épinay un véritable 
carrefour de mobilité au nord de Paris.
Les amateurs de sport et de culture ne 
sont pas en reste : à quelques stations, 
le Stade de France accueille les plus 
grands événements sportifs et musi-
caux, tandis que la piscine olympique 
voisine permet de nager dans un équi-
pement de niveau international.
Ancré dans ce tissu urbain dense, 
Épinay-sur-Seine se distingue toute-
fois par sa proximité immédiate avec 
la nature. On parle ici bien sûr des 
vingt-quatre hectares de parcs et jar-
dins qui relient les quartiers et offrent 
aux Spinassiens de vrais espaces pour 
marcher, respirer et observer. Mais 
aussi du parc départemental de l’Île-
Saint-Denis, véritable poumon vert en 
bord de Seine, que l’on rejoint en seu-
lement sept minutes à vélo. À peine 
plus loin, à dix minutes à vélo (ou 

trente minutes à pied) depuis l’Hôtel 
de Ville, la jetée du lac d’Enghien et 
ses commerces invitent à la flânerie. 
Et, pour les escapades du week-end, la 
forêt de Montmorency, accessible en 
une vingtaine de minutes, déploie ses 
sentiers ombragés et ses panoramas 
sur tout le nord francilien.

Grâce à cette accessibilité et à la 
diversité de ses alentours, Épinay-sur-
Seine occupe une place stratégique en 
région parisienne : à la fois proche de 
Paris et ouverte sur des espaces natu-
rels majeurs du nord francilien. 

Mairie

Parc de
la Chevrette 
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ESPACES VERTS : 10 LIEUX  
POUR S'ÉVADER À DEUX PAS
Vingt-quatre hectares de parcs et jardins tissent une trame verte qui relie 
les quartiers et invite les Spinassiens à marcher, respirer et observer.

S ymbole de cette reconquête 
végétale, la Réserve écologique 
du Cygne d’Enghien, inaugurée 

en 2020, s’étend sur 1,5 hectare. Entre 
prairie, verger, ruches, poulailler et 
zones humides, la nature y reprend ses 
droits. Hérissons, libellules et oiseaux 
y trouvent refuge, tandis que les visi-
teurs déambulent sur des passerelles 
en bois, à hauteur de faune et de flore.

Des berges et jardins 
réinventés
Plus loin, les 3,2 kilomètres de berges 
réaménagées prolongent l’expérience. 
Saules, plantes aquatiques, canards, 
petits mammifères… tout invite à ralen-
tir. Pontons, terrasses basses et belvé-
dères offrent de nouveaux points de 
vue sur la Seine.
Un peu plus haut, le jardin d’Alcoben-
das, hommage à la ville jumelle 
espagnole, déploie ses terrasses à la 
française au dessus des berges. On y 
cultive les variétés anciennes du pota-
ger Vavilov, nées d’une collaboration 
avec les chercheurs de l’Institut Vavi-

lov de Saint-Pétersbourg, et 558 pieds 
de vigne qui produisent chaque année 
le vin « Les Terrasses d’Épinay ». Ici, 
patrimoine, écologie et convivialité se 
rejoignent dans un même geste : culti-
ver, préserver, partager.
Chaque parc raconte à sa manière 
ce dialogue entre ville et nature. Le 
parc des Béatus, qui fait partie d’un 
ensemble de parcs en bord de Seine, 
vaste de 8 hectares, ancien domaine 
de Rose Bertin, modiste de Marie-An-
toinette, mêle prairie, bambouseraie, 
solarium et espace boisé : un lieu vivant 
et populaire. Le parc Jean Monnet, 
conçu en 1802, conserve son roman-
tisme d’origine : vallons, rocailles et 
arbres remarquables – cèdre du Liban, 
ginkgo biloba, hêtre pourpre – offrent 
un cadre propice à la rêverie.

Une trame verte 
en expansion
Et la nature continue de s’étendre. Le 
parc central d’Orgemont (2,9 ha) dou-
blera de superficie d’ici 2027, devenant 
un véritable poumon vert au cœur du 

quartier. Plus à l’est, le parc de la Che-
vrette et celui des Saules prolongent la 
promenade, tandis que, à deux pas, le 
parc de l’Île-Saint-Denis offre 23 hec-
tares de clairières et de points de vue 
sur la Seine.
À travers ces aménagements – parcs 
repensés, berges rendues aux pro-
meneurs et biodiversité retrouvée – 
Épinay est une ville où la nature n’est 
pas un décor, mais une véritable qualité 
de vie. 
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LA CULTURE À PORTÉE DE MAIN
À Épinay, la culture ne se rêve pas de loin : elle est là, partout, pour tous, 
dans chaque quartier de la ville, sans barrière de distance, de prix ou de niveau, 
et l’immense richesse culturelle de Paris n’est qu’à quelques minutes.

LA MICRO-FOLIE, UN MUSÉE AU COIN DE LA RUELA MICRO-FOLIE, UN MUSÉE AU COIN DE LA RUE
Dernière-née des équipements culturels spinassiens, la 
Micro-Folie, ouverte depuis septembre à la Maison du Centre 
MC² et accessible gratuitement, invite à la découverte et 
à la création. Elle s’articule autour d’un  musée nu mérique 
rassemblant plus de 5 000 œuvres venues du monde entier, 
et propose aussi un FabLab, un espace de réalité virtuelle et 
des animations pour tous les âges. 

LES MÉDIATHÈQUES, PREMIERS LES MÉDIATHÈQUES, PREMIERS 
LIEUX CULTURELS DE PROXIMITÉLIEUX CULTURELS DE PROXIMITÉ
Les 3 médiathèques, Colette, Albert Camus et Jules 
Vallès, off rent un accès gratuit à près d’un million de 
documents (livres, CD, DVD…) du réseau de Plaine Com-
mune, à 50 000 nouveautés par an et à un large cata-
logue de ressources en ligne. Elles proposent aussi de 
nombreuses animations et, de mi-septembre à mi-avril, 
la médiathèque Colette ouvre même le dimanche. 

L’ESPACE LUMIÈRE, LE PETIT ZÉNITH SPINASSIENL’ESPACE LUMIÈRE, LE PETIT ZÉNITH SPINASSIEN
Inspiré par le Zénith de Paris, l’Espace Lumière a vu le jour en 
1986. À l’origine, il ne devait être qu’une structure éphémère. 
Près de quarante ans plus tard, il s’impose pourtant comme 
l’un des lieux emblématiques de la vie culturelle séqua-
no-dionysienne. Sa capacité d’accueil, jusqu’à 1 800 per-
sonnes (dont 900 assises), en fait un lieu rare à l’échelle du 
département : c’est en eff et, avec la Maison de la culture 
de Bobigny, la plus grande salle de Seine-Saint-Denis. En 
2025, elle a accueilli 65 événements, et 35 000 spectateurs 
ont franchi ses portes — preuve de son rôle central dans le 
rayonnement culturel d’Épinay-sur-Seine et au-delà. Sa par-
ticularité ? Une modularité exceptionnelle. L’Espace Lumière 
peut se transformer au gré des besoins, accueillant aussi 
bien concerts, salons grand public, forums associatifs que 
repas ou spectacles. Des travaux sont en cours pour créer 
un auvent d’accueil, qui off rira aux visiteurs un espace plus 
confortable et agréable dès leur arrivée. 

CONSERVATOIRE, MTD, PMO : CONSERVATOIRE, MTD, PMO : 
ÉCOUTER, VOIR, PRATIQUERÉCOUTER, VOIR, PRATIQUER
Le Conservatoire, la Maison du Théâtre et de la Danse 
et le Pôle Musical d'Orgemont permettent à chacun 
d’apprendre, de créer et de s’exprimer dans des condi-
tions privilégiées. Musique, danse, théâtre, arts plas-
tiques : toutes les disciplines y ont leur place. Avec 
plus de 300 heures d’enseignement hebdomadaires et 
une programmation engagée, ces lieux encouragent 
la curiosité et révèlent les talents de demain. Le studio 
d’enregistrement de l’espace Nelson Mandela complète 
cette off re culturelle riche. 
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SPORT : SE DÉPENSER 
SANS LIMITES
La proximité des infrastructures sportives joue 
un rôle clé dans l’adoption d’un mode de vie 
actif. À Épinay, tout est pensé pour que chacun, 
quels que soient son âge ou son niveau, puisse 
pratiquer une activité physique sans contrainte…

PROXIMITÉ ET SOLIDARITÉ
POUR NOS AÎNÉS
À Épinay, les seniors aussi trouvent à leur porte 
tout ce dont ils ont besoin pour vivre pleinement, 
quel que soit leur degré d’autonomie.

À Épinay, le sport se pratique dans des 
infrastructures modernes et variées. La 
ville compte 10 équipements : le Parc 
municipal des sports, le Canyon, six 
gymnases, un dojo et des courts de 
tennis. Et bientôt un onzième, avec 
un terrain de padel. Parmi les fl eurons, 
l’espace aquatique du Canyon, entière-
ment rénové en 2018, se distingue par 
ses bassins remis à neuf et les seuls 
murs d’escalade des alentours, tandis 
que le dojo Kuki, livré la même année, 
s’étend sur 750 m² et s’ouvre sur un 
magnifi que jardin japonais, off rant un 
cadre unique pour les arts martiaux.
Mais le point d’orgue reste à venir  : 
le complexe sportif Althéa Laurin, du 

nom de notre championne olympique 
spinassienne, ouvrira ses portes dans 
quelques mois, en remplacement de 
l'ancien gymnase Félix Merlin qui sera 
démoli dans le cadre du projet de réno-
vation urbaine. Avec ses 3 000 m², ses 
aires multisports, ses salles dédiées à 
la danse, aux arts martiaux et au tennis 
de table, ses gradins de 150 places et 
un toit accessible aux basketteurs, il 
promet de devenir un véritable moteur 
du sport à Épinay, au service des clubs, 
des écoles et de tous les amateurs 
d’activités physiques. 

Fidèle à l’esprit de la ville du quart 
d’heure, la Ville met à disposition de nos 
aînés un ensemble de structures et de 
services favorisant le lien social, le bien-
être et l’autonomie. Le Club Senior, 
ouvert chaque jour de la semaine, pro-
pose ainsi gratuitement des activités 
physiques, ludiques ou créatives, 
mais aussi un lieu convivial où l’on 
vient simplement échanger autour 
d’un café. Et, pour les seniors 
en perte d’autonomie, le 
Centre Communal d’Ac-
tion Sociale (CCAS) joue 
un rôle clé. Ses équipes 
évaluent les besoins, 

gèrent la coordination gérontolo-
gique, mettent en place aides à domi-
cile, soins, téléassistance ou portage 
de repas, et accompagnent les familles 
dans leurs démarches. La Navette vient 
compléter ce dispositif : ce service de 

transport, accessible et abordable, 
permet d’eff ectuer tous les tra-
jets du quotidien — rendez-vous 
médicaux, courses, loisirs — sans 
quitter la ville. Ainsi, même avec 

une mobilité réduite, tout reste 
à portée de main, permettant 

à nos seniors de ne jamais être 
isolés, mais pleinement intégrés 
à la vie locale. 

LE CINÉMA CGR D’ÉPINAY LE CINÉMA CGR D’ÉPINAY 
FAIT PEAU NEUVEFAIT PEAU NEUVE
Après plusieurs mois de travaux, 
le CGR d’Épinay a rouvert ses 
portes avec un nouveau visage. La 
Salle 1, la plus grande des 12 salles 
avec 427  places, a été entière-
ment rénovée  : fauteuils club 
spacieux, méridiennes pour un 
espace détente et éclairage feutré 
créent un cadre moderne et cha-
leureux. La technologie a aussi 
été modernisée : son immersif et 
projection de pointe garantissent 
une expérience visuelle et sonore 
optimale. 

LE PASS’POP : LA LE PASS’POP : LA 
CULTURE À PRIX RÉDUITCULTURE À PRIX RÉDUIT

Agence POP 

Plaine commune vous Ouvre ses Portes

Téléphone : 01 55 87 08 70  

1 rue de la République, 93200 Saint-Denis

124 rue des Rosiers, 93400 Saint-Ouen-sur-Seine

Découvre les sites culturels

de Plaine Commune 
et de ses alentours

Profite de ta visite à tarif réduit

sur présentation de 

ton PASS’ POP Découverte

1

2
20 SITES CULTURELS

À TARIF RÉDUIT
À PLAINE COMMUNE 
ET AUX ALENTOURS

ÉDITION 2025

PLUS D’INFOS

www.pop-plainecommune.com

124 rue des Rosiers, 93400 Saint-Ouen-sur-Seine

Gratuit et non nominatif, le 
Pass’POP Découverte permet de 
profiter de tarifs réduits auprès 
d’une vingtaine de lieux culturels 
de Plaine Commune et des envi-
rons  : MTD, PMO, Basilique de 
Saint-Denis, Académie Fratellini, 
Cité des Sciences, Musée de l’Air 
et de l’Espace…Téléchargez-le sur 
www.pop-plainecommune.com 
et ouvrez grand les portes de la 
culture ! 
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VIE QUOTIDIENNE :  
TOUT PRÊT POUR MIEUX VOUS AIDER
Dans une vie où tout s’accélère, pas question de perdre du temps à chercher 
les bonnes infos ou à courir les rendez-vous : à Épinay, tout est pensé pour 
un accompagnement simple, humain et adapté à chaque étape de la vie.

DES JEUNES ACCOMPAGNÉS 
À CHAQUE ÉTAPE
L’accompagnement des jeunes se 
construit dès la naissance et tout au 
long de leur parcours. La Ville pro-
pose 329 places en crèches, multi- 
accueils et haltes-jeux, complétées 

par un relais petite enfance et la ludothèque « L’Île aux Jeux » 
qui accueille près de 2 000 adhérents chaque année. Pour les 
12/25 ans, les quatre espaces Jeunesse favorisent loisirs, culture, 
sport et numérique. Une dynamique complète pour accompa-
gner chaque étape de la vie. 

LES CENTRES SOCIOCULTURELS, 
PILIERS DU LIEN SOCIAL
Les quatre centres socioculturels – La Maison du 
Centre, Joséphine Baker, Félix Merlin et Nelson 
Mandela – sont de véritables lieux de vie. Ouverts à 
tous, ils mêlent ateliers, sorties, activités culturelles 
et soutien aux familles pour créer du lien et favoriser 
l’inclusion. En 2024, ce sont 493 séances de français 
(5 359 participants), 116 ateliers familiaux (4 551 par-
ticipants), 74 sorties (1 614 participants) et 113 ateliers 
seniors (1 128 participants) qui ont rythmé la vie des 
Spinassiens, démontrant leur rôle central dans l’épa-
nouissement et le bien-être de la population. 

MAISON DE LA JUSTICE ET DU 
DROIT, LA JUSTICE DE PROXIMITÉ
Chaque année, la Maison de Justice et du Droit 
informe et oriente gratuitement près de 2 000 jus-
ticiables sur leurs droits et devoirs. Elle propose 
des permanences juridiques variées (victimes, droit 
des étrangers, droits des femmes, médiation fami-
liale, aide numérique). Un certain nombre de ren-
dez-vous peuvent désormais être pris en ligne via 
l’Espace Famille et Citoyen. 

> 1 rue de la Terrasse.  
Renseignements au 01 48 23 22 27.

ÉPINAY BOOSTE VOS PROJETS PROFESSIONNELS
À Épinay-sur-Seine, se former, 
s’orienter ou entreprendre se 
fait près de chez soi. La Maison 
de l’emploi, l’Espace Info Jeunes 
et le Centre d’Information et 

d’Orientation, récemment rouvert (voir p. 29), accom-
pagnent chaque année des milliers de jeunes et d’adultes 
dans leurs choix d’études, de stages ou de parcours pro-
fessionnels. Pour les porteurs de projets engagés, l’incu-

bateur ESS² propose coaching, formations collectives 
et suivi personnalisé, tout en ouvrant l’accès à un solide 
réseau de partenaires et d'experts (voir p. 30-31). La Ville 
met ainsi toutes les chances du côté de ses habitants 
pour réussir dans le monde du travail, développer ses 
compétences et concrétiser ses ambitions. 

> Maison de l’emploi, 32-34 rue Salvador Allende
Espace Info Jeunes, 5 rue Gilbert Bonnemaison
CIO, 7 bis, avenue de la République

16 ÉPINAY EN SCÈNE N° 266

L E  D O S S I E R  -  ÉP INAY-SUR-SE INE ,  PROCHE DE  TOUT,  PROCHE DE  VOUS



Croquette
Association Richard – Hélène Iratchet

Croquette, animal de compagnie 
pour le moins singulier, vit aux 
côtés de Marie-France, une 
youtubeuse culinaire accro au 
sucre. Chaque jour, la maîtresse 
abreuve son fidèle compagnon de 
douceurs... jusqu’à l’écœurement. 
Une nuit, excédé par tant de 
glucose, Croquette prend la 
poudre d’escampette et découvre 
une saveur inconnue : le salé.
Cette fugue gustative donne le 
ton d’une comédie musicale drôle 
et décalée. À travers cette fable 
gourmande, le duo explore avec 
humour nos travers alimentaires 
et pose un regard plein de malice 

sur notre rapport à la nourriture.
Un spectacle joyeusement 
éducatif, à savourer en famille, 
dès le plus jeune âge.

 Spectacle organisé 
par les Rencontres 

chorégraphiques internationales 
de Seine-Saint-Denis dans le 
cadre du festival Playground.

> Lundi 10 novembre à 20h30 
à la Maison du Théâtre et de la 
Danse, 75-81 avenue de la Marne. 
Dès 6 ans. Tarif : 6€ sur billetterie.
rencontreschoregraphiques.com

Sexe, Grog et 
Rocking Chair
Alex Lutz

Révélé 
au grand 
public 
il y a une 
quinzaine d’années 
dans le duo culte 
Catherine et Liliane, 
aux côtés de Bruno 
Sanches, Alex Lutz 
s’est depuis imposé 

comme un comédien et réalisateur de 
talent. Après deux one-man-shows 
couronnés chacun par un Molière 
de l’humour, il revient sur scène avec 
un troisième spectacle, Sexe, grog et 
rocking chair. Conçu dans une période 
marquée par la perte de son père, ce 
nouveau seul-en-scène mêle intimité, 
émotion et autodérision. Lutz y aborde, 
avec finesse et humour, le choc des 
générations, transformant ce thème 
universel en un terrain fertile pour 
des scènes aussi drôles que justes.

> Samedi 22 novembre à 20h30 à 
l’Espace Lumière, 6 avenue de Lattre de 
Tassigny. Dès 12 ans. Tarifs : 17 à 29€.

Entre les lignes
Compagnie Lunatic

« Une ligne, c’est un point parti en promenade », disait le peintre 
Paul Klee. Ici, les trois artistes présents sur scène dessinent 
sur le sable et édifient des bambous et des cordes jusqu’à 
créer sous nos yeux un paysage suspendu tout en force et 
en délicatesse. Chaque mouvement devient langage et poésie, 
invitant à un voyage sensible, qui nous permet de grandir, 
de nous relier et d’habiter le monde. Avec son univers visuel 
et sensoriel captivant, Entre les lignes promet une expérience 
immersive et pleine d’émotion, à savourer dans le silence 
émerveillé d’une salle suspendue entre rêve et réalité.

> Samedi 29 novembre à 11h à la Maison du Théâtre et de la 
Danse, 75-81 avenue de la Marne. Dès 3 ans. Tarifs : 6 à 10€.

Ycare
Révélé en 2008 dans La Nouvelle Star, Ycare 
(de son vrai nom Assane Attyé) a depuis tracé 
un parcours solide, entre albums à succès et 
collaborations prestigieuses — de Zaz à Garou, en passant 
par Nolwenn Leroy, Amel Bent ou encore Patrick Fiori.
En 2024, il rejoint la troupe des Enfoirés et signe même le 
texte de l’hymne de l’édition. Cette année, il poursuit son 
aventure musicale avec une tournée lumineuse qui fait 
escale à Épinay. Un concert placé sous le signe de la joie 
et de l’émotion, porté notamment par Le Fou et le Roi, 
son adaptation vibrante de Viva la Vida de Coldplay.
La première partie du spectacle sera assurée par Victor 
Lee Gabriel, guitariste d’Ycare, qui a sorti en avril son 
premier album solo, Le Monstre et la Maison.

> Samedi 6 décembre à 20h30 à l’Espace Lumière, 6 avenue 
de Lattre de Tassigny. Dès 10 ans. Tarifs : 17 à 29€.

SAMEDI  

22 NOV. 

SAMEDI  
29 NOV. 

SAMEDI  6 DÉC. 

> Achetez vos places sur  
billetterie.epinay-sur-seine.fr 
ou au 01 48 26 45 00

BONUS

Flashez ce QR code et apprenez-en plus sur ce spectacle 
dans le podcast Croquette, pop-corn et cheesecake 
avec l’une de ses danseuses, Louna Delbouys-Roy.

LUNDI  

10 NOV. 

V O S  R E N D E Z-V O U S  –  CULTURE
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PROFESSEURS 
EN SCÈNE
Venez applaudir le talent des professeurs de danse 
et de musique du Conservatoire à travers un pro-
gramme éclectique, mêlant avec finesse les styles 
et les époques.
La soirée s’ouvrira avec une prestation des élèves 
du Conservatoire, pour un début plein de fraîcheur 
et de promesse. Un moment unique placé sous le 
signe du partage, de la passion et de l’excellence 
artistique ! 

> Vendredi 21 novembre à 19h30 au Pôle Musical 
d’Orgemont, 1 rue de la Tête Saint-Médard. 
Entrée libre sur réservation au 01 71 29 19 64.

SPOÏNK
Spoïnk, c’est le son d’un ressort en perpétuel rebond, qui 
improvise ses mouvements dans un joyeux chaos. Ce quartet, 
originaire de Montreuil, propose une musique festive, libre et 
généreuse, mêlant habilement sons acoustiques et textures 
électroniques. À la manière d’un DJ set à quatre têtes, Spoïnk 
s’empare du sound painting et invente ses propres codes, en 
constante évolution. Chaque performance devient un moment 
unique, une création spontanée nourrie par les interactions 
entre musiciens et public. 

> Samedi 29 novembre à 20h30 au Pôle Musical d’Orgemont, 
1 rue de la Tête Saint-Médard. Concert debout. Tarifs : 5 à 
8€. Billetterie en ligne sur billetterie.epinay-sur-seine.fr

SOIRÉE LIVE 
CLUB / JAM-SESSION
Installez-vous confortablement, commandez un 
verre, et profitez de l’ambiance chaleureuse et 
décontractée d’un concert soul jazz gratuit, ouvert 
à toutes et tous.
Puis, place à une jam-session portée par les ensei-
gnants du PMO : la scène se transforme en cabaret et 
devient un merveilleux terrain de jeu pour les musi-
ciens, amateurs comme curieux. 

> Jeudi 4 décembre à 19h30 au Pôle Musical 
d’Orgemont, 1 rue de la Tête Saint-Médard. 
Entrée libre sur réservation au 01 71 29 13 20.
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LES RENDEZ-VOUS DE LA MICRO-FOLIE
De l’ombre à la lumière, des pigments naturels aux illusions  d'optique, la couleur se révèle 
sous toutes ses facettes au fi l des animations proposées ce mois-ci par la Micro-Folie.

• PORTRAIT (musée numérique)
« Chagall, la poésie des couleurs »

> Mardis 4, 18, 25 novembre 
à 16h30. Sur réservation.

• PROJECTION 
Des épisodes de la série d’anima-
tion en noir et blanc Samuel (Arte), 
qui raconte l’histoire d’un petit 
garçon de 10 ans qui se confie 
dans son journal intime (dès 5 ans)
>  Épisodes 1 à 5 : mercredi 

5 novembre de 16h30 à 17h
>  Épisodes 6 à 10 : mercredi 

12 novembre de 16h30 à 17h
>  Intégralité : samedi 

15 novembre de 14h30 à 16h15
>  Épisodes 11 à 15 : mercredi 

19 novembre de 16h30 à 17h
>  Épisodes 16 à 21 :

mercredi 26 novembre 
de 16h30 à 17h15

Sur réservation.

• LE RENDEZ-VOUS DU MOIS 
(musée numérique)
« Une heure autour des couleurs »

> Jeudis 6, 13, 20, 
27 novembre de 16h30 à 
17h30. Sur réservation.

• CONTES 
Pour les tout-petits à partir des 
albums Petit-Jaune, Petit-Bleu,
Elmer, l'éléphant bariolé
> Vendredis 7, 14, 21, 28 novembre 
à 14h30. Sans réservation.

• LECTURES ET BD 
À partir des albums Monet et les 
Nymphéas, Couleurs (dès 8 ans)

> Vendredis 7, 14, 21, 
28 novembre à 16h30. 
Sans réservation.

RETROUVEZ AUSSI AUX 
HORAIRES D’OUVERTURE 
DE LA MICRO-FOLIE
>  EXPO PHOTOS clichés de JMS, photo-

graphe voyageur autour du bleu

>  FOCUS « Nuances et contrastes, l’art de la 
couleur » à la découverte des œuvres de 
Robert Delaunay, Frida Kahlo, Mondrian

>  FOCUS «  Les couleurs au temps des 
impressionnistes », collection La Villette

>  JEUX de couleurs avec Twin It, Ink, Crys-
talla, Canva, MixArt, Dixit et autres puzzles

>  RÉALITÉ VIRTUELLE Embarquez pour 
un voyage intérieur avec Paul Gauguin, 
découvrez l’univers d’Edvard ou appre-
nez-en plus sur la mythique Joconde
(dès 12 ans)

>  CRÉATIONS ARTISTIQUES Créez en vous 
inspirant de La Nuit étoilée de Vincent 
Van Gogh ou de La femme au chapeau
d’Henri Matisse

>  LECTURES  : Venez feuilleter nos 
ouvrages, albums jeunesse et BD autour 
des couleurs

UNE EXPOSITION PARTICIPATIVE 
QUI FAIT TOMBER LES MASQUES
L’exposition « La Voie du masque »
dévoile les œuvres de cinquante 
artistes amateurs ayant participé 
à des ateliers menés par le Centre 
médico-psychologique pour enfants 
et adolescents d’Épinay-sur-Seine. 
Soutenu par le Conseil local de 
santé mentale intercommunal, 
ce projet collectif explore la pra-
tique artistique via la fabrication de 
masques divers et variés. Réalisés 
avec diverses structures locales, les 

masques conçus en tissu, plâtre ou 
papier mâché dialoguent avec les 
photographies de Nadine Lorentz, 
Marc Lacouture, Tonny Louis et 
Doc Data. 

> Du mercredi 19 au mercredi 
26 novembre, du lundi au vendredi 
de 9h à 18h, le samedi de 13h à 
18h. Fermé le dimanche. Espace 
culturel, 8 rue Lacépède. Visites 
libres ou guidées. Gratuit. Plus 
d’infos au 01 49 71 98 62.

Exposition de 
masques et 
de photos

de 9h à 18h 
(le samedi : 13h-18h - fermé le dimanche)

Espace culturel
8 rue Lacépède • Épinay-sur-Seine

Du 19 au 26 
novembre 2025

LA VOIE
DU MASQUE

Entrée libre
Exposition portée par le CMP pour enfants et adolescents de la Ville.

Renseignements au 01 49 71 98 62

Possibilité d’aménagement de visites calmes.
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Micro Folie 
35 rue de Paris.

Gratuit.
Horaires d’ouverture :
Mardi et jeudi de 16h à 
18h, mercredi de 15h à 

18h, vendredi de 14h à 17h
Les samedis 15 et 
29 novembre de 

14h à 18h.
Les mineurs doivent être 

accompagnés d’un adulte.
Infos et réservations 

au 01 49 71 98 98. 
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AU PROGRAMME  
DE VOS MÉDIATHÈQUES

À LA MÉDIATHÈQUE 
JULES VALLÈS
Club de lecture
Mardi 4 novembre de 17h30 à 18h45 (adultes)

Jeu vidéo Nintendo Labo sur Switch
Samedi 15 novembre de 15h à 17h (dès 10 ans)

Atelier photo « Les sens en scène »
Mercredi 19 novembre de 15h à 17h (dès 8 ans)

> Médiathèque Jules Vallès, 75 avenue de la Marne. 
Renseignements et inscriptions au 01 71 86 38 91.

À LA MÉDIATHÈQUE COLETTE
Exposition photo Jubilos de Claire Dé
Dédié à l’œuvre de la photographe et autrice jeunesse Claire Dé, 
cet événement, visible jusqu’au 7 janvier, en partenariat avec le 
Salon du Livre et de la Presse Jeunesse de Montreuil, est l’oc-
casion de découvrir l’univers joyeux et coloré de l’artiste et de 
s’initier à la photographie dans le cadre de différents ateliers :
• �Atelier création d’un album photo dimanche 9 novembre de 

15h à 17h (dès 8 ans)
• �« Cherche et trouve » version prise de vue samedi 15 novembre 

de 15h à 17h
• �Atelier photo «  À la manière de Claire Dé  » dimanche 

16 novembre de 15h à 17h (dès 8 ans)

Création théâtrale autour de l’accouchement
Avec la compagnie Hoc Momento et l’Amicale du Nid.
Jeudis 6 et 20 novembre de 14h à 16h (adultes)

Création d’une émission de radio 
sur le thème « chair de poule »
Mercredi 12 novembre de 15h à 17h (dès 10 ans)

Festival Histoires Communes
Conte Galope cheval de Fred Duvaud et Julien Rambaud
Dimanche 23 novembre de 15h à 16h (dès 6 ans)

> Médiathèque Colette, 49 rue de Paris. 
Renseignements et inscriptions au 01 71 86 35 00.

Coproducteur
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programme 
et informations pratiques 
sur slpj.fr

L’entrée au Salon est gratuite pour tous·tes (enfants/adultes) 
sur présentation de ce billet ! Présentez cette invitation 
aux entrées situées rue Étienne Marcel : Portes A et B, 
sans passer par les caisses.

Valable pour 1 personne
Vous pouvez télécharger d’autres billets gratuits sur slpj.fr

Paris Montreuil Expo
128, rue de Paris à Montreuil

Le Conseil départemental de la 
Seine-Saint-Denis et Épinay en 
Scène ont le plaisir de vous o�rir cette 
entrée

À LA MÉDIATHÈQUE 
ALBERT CAMUS
Atelier artistique
Samedi 8 novembre de 15h à 17h (dès 8 ans)

Atelier photo « À la manière de Claire Dé » 
Mercredi 19 novembre de 15h à 17h (dès 8 ans)

> Médiathèque Albert Camus, 11 rue Félix Merlin. 
Renseignements et inscriptions au 01 71 86 36 40.
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LES RÉUNIONS DE QUARTIER 
PENDANT TOUT LE MOIS
Comme chaque année, la Ville organise des réunions de quartier dans 
chaque secteur. L’objectif : informer les habitants sur les projets en cours, 
faire le point sur les actions réalisées, et recueillir les retours des Spinassiens.

L e Maire, les élus, les services municipaux et plu-
sieurs partenaires (police, bailleurs, associations…) 
seront présents pour échanger directement avec 

les résidents.
Aménagements, sécurité, cadre de vie, initiatives 
locales : autant de sujets abordés dans un esprit de 
dialogue. Chaque réunion se termine par un temps de 
questions-réponses ouvert à toutes et tous.
Un vrai moment d’écoute et de proximité, qui confirme 
l’attachement des habitants à leur quartier.

BIENVENUE  
À ÉPINAY-SUR-SEINE !
La Ville a le plaisir d’inviter 
ses nouveaux habitants, ins-
tallés en 2025, à une soirée 
d’accueil en présence de 
Monsieur le Maire, Hervé 
Chevreau, et des élus. Au 
programme : présentation de 
la ville, échanges, rencontres 
avec les acteurs locaux… et 
moment de convivialité ! Réservez votre soirée dès maintenant ; 
une invitation officielle vous sera adressée dans les prochaines 
semaines. 

> Vendredi 13 février de 19h à 21h30 à l’Hôtel de Ville. 
Inscriptions et informations au 01 49 71 89 10. 

CALENDRIER DES RÉUNIONS DE QUARTIER

Lun.  
3  

nov.

Lun.  
17 

nov.

Lun.  
24 
nov.

Jeu.  
6 

nov.

Jeu.  
20 
nov.

Lun.  
1er 

déc.

Centre-ville - 19h30
Espace Lumière,  
6 avenue de Lattre de Tassigny

Cygne d'Enghien-Gallieni - 19h30
École Victor Hugo 2, 
17 rue Victor Hugo

La Briche - Blumenthal - Les Béatus - 
Les Mobiles - 19h30
École Marlène Jobert, 142 avenue de la 
République (initialement annoncée à Pasteur 1)

Orgemont - 19h30
École Anatole France, 
59 rue Félix Merlin

Les Écondeaux - 19h30
Centre socioculturel des Écondeaux,  
4 avenue Léon Blum

La Source - Les Presles - 19h30
Maison du Théâtre et de la Danse, 
75-81 avenue de la Marne

CÉRÉMONIE 
DU SOUVENIR
Le 11 novembre, une cérémonie aura lieu 
au square du 11-Novembre pour commé-
morer l’armistice de 1918, en présence de 
Monsieur le Maire, Hervé Chevreau, des élus 
du Conseil municipal et de nombreuses 
personnalités. La cérémonie sera marquée 
par un moment exceptionnel : le chanteur 
spinassien Gabriel Lobao, finaliste de The 
Voice, interprétera La Marseillaise. Un temps 
d’hommage aux victimes, civiles et mili-
taires, de ces quatre années de guerre est 
également prévu, au cimetière communal.
Venez nombreux ! 

> Mardi 11 novembre à 10h, square 
du 11-novembre puis au cimetière 
communal.
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QUAND LE THÉÂTRE SE MET 
AU SERVICE DES DROITS 
DE L’ENFANT
Dans le cadre de la journée consacrée 
aux droits des enfants, la compagnie 
Graines de Mouvement présentera 
le spectacle J’ai le droit !, un théâtre 
forum accessible dès 7 ans. À travers 
l’histoire de Max et Léa, deux jeunes 
journalistes enquêtant sur la Conven-
tion Internationale des Droits de l’En-
fant, le public découvre des situations 
inspirées du quotidien : le travail des 
enfants, les violences familiales, ou 
encore le droit à l’éducation et à la 
parole. Mêlant théâtre et danse, la 
metteuse en scène Camille Perdriel 

aborde ces sujets avec délicatesse, 
humour et poésie. Labellisé « Pacte 
de l’Enfance » par les ministères de la 
Santé et de l’Éducation nationale, ce 
spectacle sensibilise les plus jeunes 
de manière ludique et participative. 
La représentation sera suivie d’un 
temps d’échange convivial, invitant 
chacun à réfl échir et à s’exprimer sur 
ses droits. 

> Samedi 22 novembre à 14h15 à 
la MC². Entrée libre sur inscription 
au 01 49 71 99 15. Espace pour 
les enfants de moins de 7 ans.

VOUS POUVEZ ÉGALEMENT 
VOUS INFORMER SUR PLACE SUR :

•  l’off re culturelle et les activités de la Maison du Théâtre 
et de la Danse, du service Arts visuels, des médiathèques 
de Plaine Commune,

•  l’off re sportive de l’École municipale du sport (EMS),
•  les activités des Centres de loisirs ou de l’Atelier Santé 

Ville,
•  le Contrat local d’accompagnement scolaire proposé 

par les centres socioculturels.

UNE ENQUÊTE PETITE 
ENFANCE POUR 
MIEUX CONNAÎTRE 
VOS BESOINS

Afin de connaître au mieux les 
besoins des jeunes et futurs parents 
en matière de mode de garde, la Ville 
procède actuellement à une grande 
enquête sur le sujet. Pour y répondre, 
rendez-vous en ligne avant le 

30  novembre en 
scannant ce QR 
code :

L a Ville organise « Grandir à Épinay », un événement 
entièrement dédié aux familles, autour du thème 
« L’école et moi : comment accompagner mon enfant 

dans ses apprentissages, dans sa vie, dans sa scolarité... ? ». 
Parmi les animations au programme de l'après-midi :
•  un atelier sur l’intérêt des jeux de société dans les appren-

tissages,
•  des conseils pour bien utiliser les ENT (environnements 

numériques de travail) ou l'Espace Famille et Citoyen pour 
faciliter vos démarches administratives en ligne,

• un focus sur l’importance du petit-déjeuner et du goûter,
•  des astuces pour que les devoirs à la maison ne soient plus 

une source de confl it,
•  une présentation complète des services municipaux d’ac-

compagnement à la scolarité, à la culture et au sport. Des 
enseignants des stages de révisions et de l’Étude dirigée 
seront également présents pour échanger avec vous. 

> Samedi 8 novembre de 14h à 18h à l’Espace culturel, 
8 rue Lacépède.

GRANDIR À ÉPINAY : UNE APRÈS-MIDI 
POUR ACCOMPAGNER SON ENFANT
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Lundi 17 novembre
Un atelier d'auto-défense de krav 
maga est proposé aux seniors. Ce 
cours sera dispensé par l'associa-
tion Krav Maga Urbain. Pour vous 
inscrire, si vous n'êtes pas membre 
du Club Senior, il suffit d'adhérer sur 
place ou en ligne sur l'Espace Famille 
et Citoyen. Renseignez-vous au 
01 71 29 13 80.

> De 14h à 16h, MC² Maison du 
centre. 35 rue de Paris 

Jeudi 20 novembre
À l’occasion du Point Info Santé, béné-
voles, associations locales et profes-
sionnels sensibilisent le public aux 
violences faites aux femmes. Parmi 
eux, l’association Two Roule propose 
un atelier autour de la mobilité douce, 
avec un parcours en trottinette ouvert 
à toutes et tous. Une manière origi-
nale et concrète d’aborder la question 
de la liberté de déplacement et de la 
sécurité des femmes dans l’espace 
public.

> De 14h à 17h (et de 14h 
à 16h pour l'atelier mobilité 
douce), Parvis du Parc central 
d’Orgemont. Sans inscription.

Vendredi 21 novembre
Participez à un atelier pour apprendre 
à décrypter les stéréotypes de genre, 
véhiculés par le cinéma, la publi-
cité, les réseaux sociaux, les dessins 
animés, les séries, les documentaires 
ou les clips musicaux. Une invitation 
à porter un regard critique et aiguisé 
sur les représentations qui façonnent 
notre vision du monde.

> De 14h à 16h, médiathèque 
Colette, 49 rue de Paris. Sans 
inscription (dans la limite 
des places disponibles).

Mardi 25 novembre
L’association Juris Secours animera 
une rencontre sur les dispositifs 
d’accompagnement existants et les 
démarches juridiques permettant de 
faire valoir ses droits.

> De 14h à 16h à l’Espace Nelson 
Mandela, 64 avenue de la Marne. 
Sans inscription (dans la limite 
des places disponibles).

Mercredi 26 novembre
Le lycée Jacques Feyder accueillera 
un événement dédié à la prévention 
de la prostitution et des violences 
sexistes et sexuelles. Organisé en 
partenariat avec PsyCapCorps et 
plusieurs associations locales, il pro-
posera des conférences thématiques, 
des interventions de juristes et de psy-
chologues, ainsi que des stands d’in-
formation ouverts à toutes et tous sur 
présentation d'un justificatif d'identité.

> De 9h à 17h au lycée Jacques 
Feyder, 10 rue Henri Wallon. 
Sans inscription (dans la limite 
des places disponibles).

Samedi 29 novembre
Réseaux sociaux, forums ou applis : 
comment repérer et contrer les dis-
cours sexistes en ligne ?
La journaliste Pauline Ferrari animera 
une conférence-atelier à déjouer les 
pièges du sexisme numérique.

> De 14h15 à 17h à la MC², 
35 rue de Paris. Dès 14 ans. 
Espace enfants pour les moins 
de 12 ans (sur réservation).

Samedi 29 novembre
L’association l'APCIS organise « POP 
Meuf  : l’élan féminin  ! », un atelier 
pour l’émancipation et le bien-être 
des jeunes femmes et un moment 
de partage et de valorisation des par-
cours féminins.

> De 14h à 17h à l’APCIS, 
11 rue Dumas.

UNE SEMAINE D’ACTIONS CONTRE 
LES VIOLENCES FAITES AUX FEMMES
À l’occasion de la Journée internationale de lutte contre les violences faites aux 
femmes, le 25 novembre, la Ville propose une semaine d’actions, de sensibilisation  
et de prévention pour informer, éveiller les consciences et accompagner les victimes.

V O S  R E N D E Z-V O U S  -  SOL IDAR ITÉ

UN SUPPLÉMENT DE 
VOTRE MAGAZINE 
POUR LUTTER 
CONTRES LES 
VIOLENCES FAITES 
AUX FEMMES

Au-delà des actions d’information et 
de sensibilisation organisées à Épi-
nay-sur-Seine, la Ville vous propose 
un supplément exceptionnel à votre 
magazine habituel.
Il a pour objectif d’informer, de 
guider et de soutenir les victimes 
de violences conjugales et intrafa-
miliales. Conçu sur le modèle d’un 
magazine de mode grand public, à 
la manière de Vogue, ce supplément 
se veut accessible et pédagogique. 
Il explique, avec des mots simples, 
les mécanismes sociaux et psycho-
logiques qui enferment les victimes, 
tout en présentant les moyens 
concrets d’en sortir. Vous y trouverez 
également tous les contacts utiles 
pour être accompagné ou pour aider 
quelqu’un en difficulté.

Ce supplément sera distribué 
dans vos boîtes aux lettres début 
novembre et disponible en ligne sur 
epinay-sur-seine.fr.
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L’AMICALE DES ANTILLAIS 
FAIT RAYONNER LES 
OUTRE-MER
Pour la 4e édition de sa foire 
culturelle, l’Amicale des 
Antillais d’Épinay-sur-Seine, 
présidée par Corinne Rosso, 
invite le public à un voyage 
au cœur des cultures ultra-
marines. Entre rythmes 
créoles, danses colorées 
et senteurs d’épices, cette 
foire mettra à l’honneur 
la richesse et la diversité 
des traditions d’Outre-
mer. Les visiteurs pour-
ront découvrir des stands 
d’artisanat local, assister à 
des animations artistiques 
et déguster sur place de 
savoureuses spécialités antillaises. Un rendez-vous 
festif et convivial à ne pas manquer ! 

> Samedi 15 novembre, de 14h à 21h, à l’Espace culturel, 
8, rue Lacépède. Entrée gratuite. Renseignements 
au 06 63 14 58 66 ou au 06 27 22 51 83.

VENTE SOLIDAIRE 
DE MARHABA
L’association Marhaba organise une vente solidaire 
du 7 au 9 novembre à l’Atelier d’Orgemont. Produits 
alimentaires, d’entretien, cosmétiques, vêtements et 
articles pour bébés seront proposés à prix solidaires, 
dans une démarche anti-gaspillage et de soutien aux 
foyers modestes. L’accès à la vente est réservé aux adhé-
rents de l’association (cotisation annuelle : 10 €). 

> Samedi 8 et dimanche 9 novembre de 10h à 
17h à l’Atelier d’Orgemont, 18, rue de Marseille.

L’ESPACE LUMIÈRE
AUX COULEURS DU MAROC
Épinay-sur-Seine célèbre les 50 ans de la Marche Verte, 
symbole d’unité et de mobilisation pacifi que du peuple 
marocain. Pour l’occasion, l’Espace Lumière se trans-
formera en véritable vitrine du Maroc : artisanat, expo-
sition historique et animations inviteront à un voyage 
au cœur de son patrimoine. La journée s’achèvera par 
une grande soirée musicale réunissant des artistes pres-
tigieux. Un moment de partage et de fête, organisé par 
l’association Transferts et Compétences, présidée par 
Mimoun Yazidi. 

> Samedi 8 novembre de 14h à 22h à 
l’Espace Lumière. Entrée libre.

REPRENDRE SON SOUFFLE :
UNE JOURNÉE AUTOUR 
DU BURN-OUT PARENTAL
Être parent d’un enfant en situation de handicap, c’est 
un engagement de chaque instant — une aventure faite 
d’amour, mais aussi de défi s quotidiens souvent épuisants. 
Pour aider les familles à mieux comprendre et prévenir le 
burn-out parental, l’association IRISS, organise une journée 
de sensibilisation le jeudi 13 novembre 2025, à l’Hôtel de ville 
de Pierrefi tte-sur-Seine.
Animée par Nathalie Cohen, psychologue spécialisée 
du burn-out parental, cette conférence alternera temps 
d’échanges, ateliers pratiques et moments de réfl exion col-
lective autour d’un sujet encore trop méconnu.
La journée s’ouvrira par une conférence sur les mythes et 
réalités du burn-out parental, avant de se poursuivre avec 
des ateliers participatifs. L’après-midi, les échanges per-
mettront de repérer les signes d’épuisement, d’explorer des 
pistes de prévention et de partager des ressources pour 
retrouver équilibre et sérénité.
Parents, professionnels de tous horizons, chacun est invité 
à participer à cette journée gratuite.

> Jeudi 13 novembre, de 9h à 16h30, Hôtel de ville 
de Pierrefi tte sur Seine, 2 place de la Libération, 
Pierrefi tte-sur-Seine
Inscriptions obligatoire avant le 7 novembre sur 
HelloAsso ou par mail à contact@association-iriss.fr. 
Renseignements : 06 18 56 67 07

 édition de sa foire 
culturelle, l’Amicale des 
Antillais d’Épinay-sur-Seine, 
présidée par Corinne Rosso, 
invite le public à un voyage 

marines. Entre rythmes 

savoureuses spécialités antillaises. Un rendez-vous 

STÉRILISATION 
DES CHATS DES RUES
L’association EMÂ poursuit la stérilisation des chats des 
rues, avec des trappages à Orgemont, rue de l’Église, rue 
Dumas, avenue Baudoin, carrefour de la Briche, chemin 
de Halage, rue de la Justice, rue du Commandant Bou-
chet, pont de la Résistance et rue Jules Védrines. 

> Plus d’infos au 06 14 26 53 27.
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BOURSE AUX JOUETS 
ET  AUX LIVRES 
D'A CHAT MALIN
À l’approche des fêtes, l’association A Chat 
Malin, présidée par Jean-Marie Ducrocq, invite 
les familles à sa Bourse aux jouets et aux livres 
pour les enfants de 0 à 12 ans. Une occasion 
idéale pour donner une seconde vie aux jeux 
et ouvrages tout en faisant plaisir à moindre 
coût et avec un impact écologique réduit. 
5 % des recettes seront reversés au Téléthon, 
alliant solidarité et convivialité. 

> Dépôts (maximum 18 articles) : mardi 
2 décembre de 14h à 18h30 et mercredi 
3 décembre de 9h à 18h30.

> Vente : vendredi 5 décembre de 9h à 
18h30 et samedi 6 décembre de 9h à 12h.

> Espace Pierre Mendès France, 23 rue 
de Paris. Plus d’infos au 01 58 34 05 57.

UNE CONFÉRENCE À 
LA DÉCOUVERTE DE 
MAN RAY, PIONNIER 
DU SURRÉALISME

L’Union des Artistes d’Épi-
nay organise une conférence animée par 
Gabriella Carboné et consacrée à Man 
Ray, fi gure majeure de l’art du XXe siècle. 
Photographe, cinéaste et peintre fran-
co-américain, il a révolutionné l’image 
par ses célèbres clichés en noir et blanc 
et son audace expérimentale. Aux côtés 
de son ami Marcel Duchamp, il a incarné 
l’esprit libre et inventif des mouvements 
dadaïste et surréaliste. 

> Mardi 18 novembre à 14h à 
l’Espace Nelson Mandela, 64 avenue 

de la Marne. Gratuit sur réservation au 07 81 45 31 14.

AU CŒUR D’ÉPINAY : UN GALA 
POUR SOUTENIR LES FAMILLES
L’association Au Cœur d’Épinay, présidée par Nadia Aftis, organise 
son gala de charité pour mettre à l’honneur ses actions dans les 
domaines de la solidarité,  de la culture, du sport, de la parentalité, 
du handicap et de la jeunesse, tout en permettant de lever des fonds 
pour soutenir les familles et  les personnes en situation de fragilité. 

> Vendredi 21 novembre à partir de 18h30 au Palais Shah 
Nawaz. Inscription par mail aucoeurdepinay@gmail.com

SECTION SHOW TIME : 
LA BATTLE HIP-HOP D’ÉPINAY
Le temps d’un après-midi, Section Show Time fera vibrer 
l’Espace Lumière au rythme du hip-hop. Huit équipes, dont 

deux venues d’Italie et du Portugal, s’aff ron-
teront dans une battle chorégraphique sur 
 bandes-son imposées, promettant un spec-
tacle d’une grande qualité artistique. Des inter-
ludes menés par des danseurs professionnels 
viendront enrichir le show et galvaniser le 
public. Créé en 2004 par Francis Mbida, fi gure 
emblématique du hip-hop français et enfant 
d’Épinay, l’événement est aujourd’hui porté 
par l’association N6K, en collaboration avec 
The Sowl Project, qui  perpétue avec passion 
l’esprit et l’exigence de son fondateur. 

> Samedi 15 novembre de 15h à 19h 
à l’Espace Lumière, 6 avenue de Lattre 
de Tassigny. Tarifs : de 13 à 25 €.

deux venues d’Italie et du Portugal, s’aff ron-
teront dans une battle chorégraphique sur 
 bandes-son imposées, promettant un spec-
tacle d’une grande qualité artistique. Des inter-
ludes menés par des danseurs professionnels 
viendront enrichir le show et galvaniser le 
public. Créé en 2004 par Francis Mbida, fi gure 
emblématique du hip-hop français et enfant 
d’Épinay, l’événement est aujourd’hui porté 
par l’association N6K, en collaboration avec 
The Sowl Project, qui  perpétue avec passion 
l’esprit et l’exigence de son fondateur. 

>
à l’Espace Lumière, 6 avenue de Lattre 
de Tassigny. Tarifs : de 13 à 25 €.

L’UAE expose 
les œuvres de 
ses adhérents 

du 8 novembre 
au 6 décembre 

à l’Espace 
Joséphine Baker.
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JEUNESSE

LES

dES

rendez-vous

espaces jeunesse

12/25
ans

Vendredi 7 novembre
Café Créa : parlons avenir !
Vous vous interrogez sur une formation ou un projet pro-
fessionnel ? Venez échanger autour d’une boisson chaude 
avec les équipes de la Structure Information Jeunesse et 
de l’association CODE. Ce moment convivial est conçu 
pour vous aider à découvrir les dispositifs qui peuvent vous 
accompagner, identifi er les bons interlocuteurs selon vos 
besoins, poser vos questions et clarifi er vos projets.

 De 16h à 19h sur le parvis du centre commercial 
L'Ilôt. Gratuit. Renseignements au 01 71 29 19 55.

Samedi 15 novembre
Escape game : saurez-vous relever le défi  ?
Plongé(e) dans l’atmosphère mystérieuse d’une ancienne 
clinique abandonnée, vous êtes invité(e) à résoudre une 
série d’énigmes imaginées par le redoutable « Tueur au 
puzzle ». Son thème : les sept péchés capitaux. Réfl exion, 
logique, sang-froid… Que vous participiez en solo ou en 
équipe, chacun de vos choix sera décisif pour avancer et 
sortir indemne de cette aventure hors du commun.

 De 14h à 18h. Rendez-vous à l’espace Jeunesse du 
Centre-ville. Tarif : 9€. Renseignements au 01 49 71 42 47.

Samedi 15 novembre
Visite du Paradoxe Museum
Vivez une expérience immersive qui mêle illusions d’optique 
et jeux de perception, conçue pour bousculer vos certitudes. 
Les 90 expositions, toutes plus paradoxales les unes que les 
autres, défi ent vos sens et renversent vos repères. Un par-
cours surprenant et ludique, à vivre pleinement pour voir le 
monde autrement.

 De 12h à 19h. Rendez-vous à l’espace Jeunesse 
Le Cube. Tarif :  7,50 €. Renseignements au 01 49 71 42 33

Samedi 29 novembre
Élection des membres du Conseil Municipal des Jeunes
Vous avez entre 11 et 30 ans ? Participez à l’élection des 
huit représentants de la jeunesse spinassienne ! Ils porteront 
vos idées et projets aux côtés de douze élèves désignés par 
les Conseils de Vie Collégiens (CVC) et Lycéens (CVL) de la 
ville, ainsi que de deux anciens membres du Conseil. Les 
candidats à l’élection devront, quant à eux, être âgés de 14 à 
25 ans et déposer leur candidature à l’Espace Info Jeunes 
du 10 au 21 novembre. 

 De 13h à 18h. Pour prendre part au scrutin, rendez-
vous dans l’un des bureaux de vote : espaces Jeunesse 
d'Orgemont, du centre-ville, des Écondeaux et de 
La Source-Les Presles. Gratuit. Renseignements 
pour candidater ou pour voter au 01 71 29 19 55.

Samedi 22 novembre
À la recherche de l’arme secrète de Marie Curie
Au cœur de la Première Guerre mondiale, une mission cru-
ciale vous attend : retrouver l’arme secrète conçue par Marie 
Curie pour sauver Paris de l’ennemi. Parcourez la capitale à 
travers un jeu de piste mêlant science, monuments emblé-
matiques et énigmes.

 De 14h à 19h. Rendez-vous à l’espace Jeunesse des 
Écondeaux. Tarif : 9€. Renseignements au 01 49 71 02 19
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JEUNESSE

Pour les 12-17 ans : 
direction Meyronnes !
Du vendredi 26  décembre au vendredi 
2 janvier, place à un séjour, dans le chalet 
de la Ville, alliant ski et découverte de trois 
domaines skiables d’exception : Saint-Anne-
la-Condamine, Vars et Le Sauze. Les jeunes 
profiteront aussi d’activités conviviales  : 
bowling, veillées à thème et découverte de 
la gastronomie montagnarde.

Inscriptions au 01 49 71 89 03 (dans la 
limite des places disponibles).

Pour les 18-25 ans : 
cap sur Méribel !
Du 17 au 24 janvier, vivez une semaine de 
sport, de détente et de convivialité au cœur 
du célèbre domaine des Trois Vallées.
Au programme : descentes en ski sous le 
soleil alpin, moments de bien-être au spa, 
soirées animées (bowling, piscine, rires et 
bonne humeur garantis) et plaisirs gour-
mands autour d’une raclette fondante après 
une journée sur les pistes.

Inscriptions le samedi 8 novembre à 
13h30 à l’espace Jeunesse des Écondeaux. 
Renseignements au 01 71 29 13 24. 

DÉCOUVREZ LES TALENTS DE DEMAIN 
AU FESTIVAL DU COURT-MÉTRAGE

VOS ESPACES JEUNESSE

  Espace Jeunesse Le Cube (Orgemont) : 11 rue Félix 
Merlin (1er étage de la médiathèque Albert Camus) –
01 49 71 42 33 – 
jeunesse.orgemont@epinay-sur-seine.fr

  Espace Jeunesse des Écondeaux : 
Parc de la Chevrette – 01 49 71 02 19 –
jeunesse.econdeaux@epinay-sur-seine.fr

  Espace Jeunesse du Centre-ville : 7-9 rue Dumas 
01 49 71 42 47 – 
jeunesse.centreville@epinay-sur-seine.fr

  Espace Jeunesse Le Carré (La Source-Les Presles) : 
1 rue Maurice Ravel – 01 49 71 13 58 – 
jeunesse.sourcepresles@epinay-sur-seine.fr

  Espace Info Jeunes : 5 rue Gilbert Bonnemaison – 
01 71 29 19 59 – sij@epinay-sur-seine.fr

Devenu un rendez-vous incontournable pour les passionnés de cinéma et les jeunes réalisateurs spinassiens, le Festival 
du Court-métrage mettra à nouveau à l’honneur la créativité et l’audace des talents locaux.

En novembre 2024, les candidats du collège Jean Vigo rem-
portaient le prix des élus de la deuxième édition grâce à leur 
web-série Zéro de conduite. Cette victoire a lancé une belle 
série de succès : la web-série cumule aujourd’hui des mil-

lions de vues et a attiré l’attention de médias comme Radio 
France, Le Parisien, France Télévisions, TF1 ainsi que de la 
ministre de la Culture !
Pour sa 3e édition, le Festival vise à faire aussi bien, voire 
mieux, en révélant de nouvelles pépites pleines de créativité 
et d’audace.
Lors de la soirée, les courts-métrages réalisés par les dix can-
didats de l’édition 2025 seront projetés sur grand écran. Le 
public pourra découvrir des histoires captivantes aux univers 
variés. Le jury aura ensuite la lourde tâche de désigner les 
lauréats du prix d’honneur et du prix du jury.

 Vendredi 28 novembre dès 19h
au Pôle Musical d’Orgemont. Gratuit sur réservation : 
inscription.jeunesse@epinay-sur-seine.fr
Renseignements au 01 49 71 42 47.

SKI, DÉTENTE ET FUN : CAP SUR LES ALPES !
Envie de poudreuse, de glisse et d’aventure ? Cet hiver, la Ville propose deux séjours  inoubliables à la montagne 
pour les jeunes Spinassiens !
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LES ACTIVITÉS 
DU CLUB SENIOR

• �Lundi 3 novembre (matin) : Visite 
guidée du musée de la Poste

• �Mardi 4  novembre  : Atelier 
socio-esthétique

• �Mercredi 5 novembre : Peinture 
diamant (2e partie). Atelier avec 
les enfants du multi-accueil « Les 
3 amis »

• �Jeudi 6 novembre : Atelier « Mieux 
comprendre et gérer le sommeil » 
avec l’association Brain Up

• �Vendredi 7 novembre : Quiz sur les 
saisons

• �Lundi 10 novembre : Fermé

• �Mardi 11 novembre : Férié

• �Mercredi 12 novembre : « Le bon 
usage des médicaments quand 
l’âge avance », mini-conférence 
du Docteur Besse (voir ci-contre)

• �Jeudi 13 novembre : Atelier « Mieux 
comprendre et gérer le sommeil » 
de l’association Brain Up

• �Vendredi 14 novembre : Initiation 
à l’aquarelle

• �Lundi 17  novembre  : Initiation 
aux techniques de self-défense 
en milieu urbain à l’occasion de la 
Journée mondiale contre les vio-
lences faites aux femmes (à la MC²)

• �Mardi 18  novembre  : Atelier 
socio-esthétique

• �Mercredi 19 novembre : Exposition 
« Le Petit Prince, l’odyssée immer-
sive » à l’Atelier des Lumières

• �Jeudi 20  novembre  : Atelier 
« Mieux comprendre et gérer le 
sommeil » de l’association Brain Up

• �Vendredi 21 novembre : Mosaïque

• �Lundi 24  novembre  : Jeux de 
société

• �Mardi 25 novembre : Danse orien-
tale

• �Mercredi 26 novembre : Art floral

• �Jeudi 27 novembre : Atelier « Mieux 
comprendre et gérer le sommeil » 
de l’association Brain Up

• �Vendredi 28 novembre : Encre de 
Chine

PENSEZ À VOUS INSCRIRE POUR 
LE REPAS DES SENIORS
C’est un rendez-vous incontournable pour bien commencer l’année : le repas 
des seniors aura lieu les jeudi 15 et vendredi 16 janvier à l’Espace Lumière. Au 
programme : un déjeuner festif, des retrouvailles chaleureuses et une ambiance 
conviviale portée par Roberto Milesi, son accordéon et son orchestre. Un 
moment de partage apprécié de tous, pour commencer 2026 du bon pied ! 
Une invitation est envoyée à tous les participants des éditions précédentes. Les 
seniors de plus de 65 ans souhaitant y participer pour la première fois doivent, 
quant à eux, s’inscrire avant le 5 décembre. Une pièce d’identité et un justificatif 
de domicile leur seront demandés.

> Inscriptions auprès du service Vie Sociale au 01 49 71 98 54 
ou en ligne sur l’Espace Famille et Citoyen.

UNE CONFÉRENCE POUR 
PRENDRE SOIN DE SA SANTÉ
Quels médicaments éviter ? Quels sont les risques d’interactions ? Comment 
bien suivre son traitement ? Avec l’âge, notre corps évolue et nos besoins en 
matière de santé aussi. Le docteur Guillaume Besse, gériatre à l’AP-HP, ani-
mera une mini-conférence lors de laquelle il dispensera des conseils simples 
et pratiques pour préserver notre santé au quotidien.

> Mercredi 12 novembre de 14h à 15h30, au Club senior. 
Sur inscription auprès du Club senior (gratuit).

JOURNÉE PORTES OUVERTES  
À LA RÉSIDENCE LES JARDINS D’ÉPINAY
Les Jardins d’Épinay Domusvi, résidence spécialisée dans la prise en charge 
des personnes âgées, organise une après-midi portes ouvertes. Visites gui-
dées, présentation des différentes animations proposées et échanges avec le 
personnel permettront aux visiteurs de mieux connaître l’établissement, ses 
services et son fonctionnement. Un moment convivial et informatif ouvert à 
tous, habitants, familles et futurs résidents.

> Jeudi 27 novembre de 14h30 à 17h30, 2 place du Docteur Jean Tarrius 
(accès parking au 12 avenue de la République). Plus d’infos au 01 49 71 50 30.
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A u Centre d’Information et 
d’Orientation (CIO) d’Épinay-
sur-Seine, chaque jeune peut 

trouver bien plus que des brochures 
ou des fiches métiers  : un véritable 
accompagnement pour construire 
son avenir. « Les jeunes Spinassiens 
viennent ici chercher de l’information 
fiable et un accompagnement per-
sonnalisé  », explique Madly Coursil, 
responsable du CIO.
L’équipe, composée de sept psycholo-
gues de l’Éducation nationale, a pour 
mission d’aider les jeunes à identifier 
leurs envies, leurs compétences et à 
trouver la voie qui leur correspond le 

mieux. « Nous les accompagnons dans 
leurs réflexions, et nous les aidons 
aussi à mieux comprendre certaines 
démarches administratives parfois 
complexes, comme Parcoursup  », 
poursuit-elle.
Qu’il s’agisse de choisir une filière, 
de rédiger une lettre de motivation 
ou simplement de se repérer dans 
les démarches, le CIO se veut un 
lieu ressource, où chacun avance à 
son rythme.

Être à l'écoute,  
un atout essentiel
Le CIO accueille le public sans ren-
dez-vous, afin de lever tous les freins 
à la démarche. Les jeunes peuvent 
consulter librement les ressources 
disponibles, sur place ou en ligne, et 
échanger avec un professionnel s’ils en 
ressentent le besoin.
Le CIO ne se limite pas à ses locaux : 
ses équipes interviennent aussi dans 
les établissements scolaires pour aller 
directement à la rencontre des élèves. 
« Nous recevons également les parents, 
les jeunes déscolarisés, et parfois 
même des adultes en reconversion », 
précise Madly Coursil. Selon les situa-
tions, le CIO peut ensuite orienter vers 
les structures adaptées.
Ancré dans un réseau local dynamique, 
le centre travaille en étroite collabora-

tion avec les associations, l'Espace Info 
Jeunes et d’autres partenaires du ter-
ritoire. Un travail collectif qui renforce 
son rôle de maillon central de l’orien-
tation à Épinay.

Prendre le temps  
de se connaître
Aux jeunes qui doutent, hésitent ou 
repoussent leurs choix, Madly Cour-
sil adresse un conseil simple : ne pas 
attendre. « Que l’on soit en terminale, 
en classe de troisième ou en réorien-
tation après Parcoursup, il ne faut pas 
repousser la réflexion sur son avenir 
professionnel », insiste-t-elle.
Elle rappelle que l’orientation est un 
cheminement personnel, qui demande 
du temps et de la maturation. « L’es-
sentiel, c’est d’abord de mieux se 
connaître  : savoir ce qu’on aime 
faire, ce qui nous motive. C’est cette 
connaissance de soi qui doit guider les 
choix d’orientation. »

> CIO, 7 bis avenue de la République. 
Ouvert du lundi au vendredi de 9h 
à 12h30 et de 13h30 à 17h pendant 
les périodes scolaires et de 9h30 à 
16h30 pendant les vacances 
scolaires.

> Plus de renseignements au 
01 42 35 40 82 ou sur le site https://
orientation.ac-creteil.fr/cio-epinay/

LE CENTRE D'INFORMATION ET 
D'ORIENTATION A ROUVERT SES PORTES
Installé au 7 bis avenue de la République, dans les locaux qui accueillent également 
les services départementaux de l’Éducation nationale, le CIO d’Épinay-sur-Seine a 
repris ses activités au cœur de la ville depuis quelques semaines. Il accompagne les 
jeunes Spinassiens dans leur orientation scolaire et professionnelle, leur apporte des 
conseils personnalisés et les aide à mieux connaître leurs compétences et leurs envies.

« J’ADOPTE 
UN ARBRE »
Vous habitez une copropriété ou une maison 
avec jardin ? La Ville vous offre un arbre. Le 
retrait se fera samedi 22 novembre de 10h 
à 13h à la Maison de la Réserve écologique, 
74 rue de Saint-Gratien. 

> Renseignements et inscriptions à l’adresse 
suivante : plusdevert@epinay-sur-seine.fr

LES PANIERS BIO D’ÉPINAMAP
La distribution des paniers de légumes bio et d’œufs frais de 
l’association Épinamap aura désormais lieu chaque mercredi 
de 19h à 20h au marché de la Briche. Épinamap fait partie des 
AMAP (Associations pour le Maintien d’une Agriculture Pay-
sanne) et propose des produits issus d’une agriculture locale, 
livrés directement du producteur aux consommateurs. 

> Uniquement sur abonnement. 
Renseignements au 06 31 02 28 94.
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DOUZE JEUNES TALENTS 
ACCUEILLIS À L’INCUBATEUR ESS²

1. Alla Iarova – Dexter
Le marché des petits travaux en Île-
de-France pèse plus de 80 millions 
d’euros par an. Alla propose Dexter, 
une plateforme qui met en relation des 
particuliers avec des professionnels du 
bâtiment récemment arrivés en France, 
qualifi és et en recherche d’emploi. Une 
solution qui fait rimer insertion et qua-
lité.

2. Maya Lefebvre – 
Traversées créatives
Ce projet de coopération culturelle 
unit la ville sénégalaise de Sédhiou et 
le département de Seine-Saint-De-
nis. Il favorise un tourisme durable et 
équitable en Casamance, à travers des 
voyages créatifs et des parcours de 
citoyenneté et d’éducation intercultu-
relle, co-construits entre ici et là-bas.

3. Gauthier Yao et Aboubacar 
Fofana – Wash Family
PROJET SPINASSIEN

Saviez-vous qu’une famille moyenne fait 
3  ou 4 lessives par semaine ? Gauthier et 
Aboubacar proposent, avec leur acolyte 
Cédric Ponet, une application collabo-

rative pour louer sa machine à laver à 
ses voisins, permettant ainsi de renta-
biliser l’appareil tout en créant du lien 
dans le quartier. Le bon plan pour laver 
son linge… entre voisins.

4. Ewana Bosselu – 
La Journée du Troc
PROJET SPINASSIEN

Ewana souhaite déployer largement 
les actions de sensibilisation contre 
la surconsommation. L’événement 
promeut le réemploi, l’échange et la 
lutte contre le gaspillage, auprès des 
collectivités, entreprises et écoles.

5. Diabou Cissoko – 
VTC pour femmes
Diabou lance un service de VTC réservé 
aux femmes, avec des conductrices 
en insertion professionnelle. Une 
initiative solidaire qui met les femmes 
au cœur du projet, à la fois clientes et 
chauff euses.

6. Théo Dehasque – 
Cartonsgratuits.com
Chaque semaine, nos commerçants 
se retrouvent avec des cartons 
vides sur les bras. Théo a créé une 
plateforme locale pour mettre en 

3

42

1

La Ville continue 
d’accompagner des projets 
innovants et porteurs de 
sens, qui contribuent au 
dynamisme économique 
et social de notre territoire. 
Voici les 12 nouvelles 
pépites qui viennent 
d’intégrer l’incubateur avec 
des initiatives aussi riches 
qu’inspirantes. Ces jeunes 
entrepreneurs, parmi 
lesquels de nombreux 
Spinassiens, incarnent 
l’avenir de notre ville et 
de notre territoire, alliant 
innovation, solidarité et 
responsabilité. Suivez leurs 
 aventures : elles méritent 
toute votre attention !
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relation ces commerçants avec des 
particuliers cherchant des cartons 
pour  déménagement ou bricolage. 
Une idée simple, mais qui commence 
déjà à faire des heureux.

7. Idil Kemaloglu – 
Ubiquitous Lab
PROJET SPINASSIEN

L’objectif du projet Ubiquitous Lab est 
de proposer un modèle d’urbanisme 
collaboratif et écologique, en s’ap-
puyant sur le biomimétisme. Com-
ment ? En développant des espaces 
d’apprentissage, de sensibilisation et 

d’expérimentation écologique inspi-
rés du vivant et mis à disposition des 
citoyens, scolaires, artistes et scien-
tifi ques.

8. Mounia Boukhari – 
Les douceurs d’Onia
PROJET SPINASSIEN

Déjà bien implanté à Épinay, ce ser-
vice traiteur veut évoluer vers une 
off re plus responsable, avec des pro-
duits bio, locaux et anti-gaspillage. 
Un mariage réussi entre saveurs et 
éthique.

9. Alexandra Rigal – 
Coop Huma
Coop Huma encourage le don, le prêt 
et l’échange de services entre voisins, 
recréant du lien social et mettant en 
lumière les événements, associations 
et lieux qui animent nos quartiers. 
Un outil pour renforcer la solidarité 
locale.

Farmin Abdul Kasim – 
Birds of Paradise
PROJET SPINASSIEN

Cette jeune Spinassienne s’apprête à 
ouvrir un coff ee shop tendance, pensé 
pour les femmes et la génération Z, 
avec une décoration soignée et une 
offre adaptée. Un lieu moderne où 
l’on vient autant pour l’ambiance que 
pour le café.

Aimée Lacôte – Grippin
PROJET SPINASSIEN

Grippin est une plateforme innovante 
qui facilite la mise en relation entre 
techniciens audiovisuels et structures 
de production. Pensée par une Spi-
nassienne, elle vise à ouvrir un secteur 
souvent fermé et  à favoriser l’accès 
des nouveaux talents.

Raphaël Amari – Biorrex
PROJET SPINASSIEN

Face aux déchets générés par la res-
tauration rapide, Raphaël a conçu une 
box 100 % compostable, fabriquée à 
base de canne à sucre. Une innova-
tion écologique qui vise à remplacer 
les emballages plastiques et à réduire 
l’impact environnemental. 

3
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ALLO ESS À VOTRE 
SERVICE

Une idée d’activité dans le secteur 
de l’économie sociale et solidaire ?
N’hésitez pas à programmer 
un entretien téléphonique au 
01 49 71 19 66 afi n d’obtenir des 
informations claires et précises sur 
le fi nancement, le modèle écono-
mique, le statut juridique, ainsi que 
sur d’autres questions essentielles 
à la réussite de votre projet.
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LE PROGRAMME DE VOS CENTRES SOCIOCULTURELS

 Sur inscription
€  Payant (tarif en fonction du quotient familial)

Pour tous
Atelier sophrologie 
Mercredis 5 et 12 novembre de 13h45 à 17h30 à l’Espace Mandela.
Atelier philosophie 
Mercredis 5 novembre et 3 décembre au CSC Félix Merlin.
Atelier de sensibilisation à l’obésité infantile 
Mercredis 5 et 12 novembre de 14h30 à 16h30 à l’annexe F. Merlin.
Atelier sophrologie parents-enfants (dès 2 ans) 
Vendredis 7 et 21 novembre à 18h à l’Espace J. Baker.
Ciné et goûter
Samedi 15 novembre dès 13h45 à l’Espace Nelson Mandela.
Sortie en famille à la Ménagerie du Jardin des Plantes    €

Samedi 15 novembre de 12h30 à 18h.
Inscription auprès de l’Espace Joséphine Baker.
Spectacle L’Arbre Fantastique au cirque Bormann (Paris)   €

Samedi 15 novembre de 12h à 18h. Inscriptions au CSC F. Merlin.
Atelier massages parent-enfants de 4 à 12 ans 
Mercredi 19 novembre de 10 à 11h15 au CSC Félix Merlin.
Atelier cuisine saine 
Mercredi 19 novembre de 13h45 à 17h30 à l’Espace Mandela.
Exposition « La Voie du masque » à l’Espace culturel et atelier 
Mercredi 19 novembre de 9h à 17h. Inscriptions au CSC Félix 
Merlin.
Conseil de maisons : quels séjours en 2026 ?
Planification des séjours à venir : destinations, budget, organisation.
Vendredi 21 novembre de 14h à 17h au CSC Félix Merlin.
Atelier auto-réparation vélo
Samedi 22 novembre de 14h30 à 17h30 à l’Espace Nelson Mandela.
Théâtre-forum J’ai le droit ! par la compagnie Graines de mou-
vement (dès 7 ans) 
Samedi 22 novembre à 14h15 à la Maison du Centre. Espace 
enfants pour les moins de 7 ans.
Escape Game « L’énigme des 4 saisons »
Jeu coopératif parents-enfants sur les thèmes des saisons.
Mardi 25 novembre de 19h30 à 21h30 au CSC Félix Merlin.
Visite au Salon du livre et de la presse jeunesse de Montreuil 
Mercredi 26 novembre de 13h30 à 18h. Inscriptions auprès de 
l’Espace Nelson Mandela.
Sortie en famille au marché de Noël d’Arras   €

Samedi 29 novembre de 8h15 à 18h30. Inscriptions auprès de l’Es-
pace Joséphine Baker.
Lectures : Voyage écologique et découverte de la Nature
Samedi 29 novembre de 14h15 à 17h à la médiathèque Camus.
Conférence « Derrière l’écran : déjouer les pièges du sexisme 
numérique » (dès 14 ans) 
Samedi 29 novembre de 14h15 à 17h à la Maison du Centre. Espace 
enfants pour les moins de 12 ans.
Olympiades
Samedi 29 novembre de 14h30 à 17h30 à l’Espace Nelson Mandela.
Après-midi en famille à la commanderie de Presles 
Au programme : cuisine, activités manuelles, balade, jeux...
Samedi 6 décembre dès 14h. Inscriptions à l’Espace Mandela.

Pour les 0-3 ans
Sensibilisation aux massages bébé 
Moment de douceur avec une instructrice en massage.
Jeudi 6 novembre de 9h30 à 11h à la MC².
Prévoir une serviette ou un lange.
Session découverte Signes avec bébé 
Mercredi 12 novembre de 10h à 11h30 au CSCl Félix Merlin.
Session accompagnement des émotions Signes avec bébé 
Samedi 8 novembre de 16h à 17h30 à l’Espace Joséphine Baker.

Lecture plaisir avec la Médiathèque Colette 
Jeudi 13 novembre de 10h à 11h. Inscriptions auprès de la MC².
Atelier culinaire pour les tout-petits dès 18 mois 
Avec l’association Fun être sur l'Île.
Jeudi 20 novembre de 9h30 à 11h à la MC².
Rencontre musicale en famille 
Jeudi 27 novembre de 9h30 à 10h30 à la MC².

Pour les 0-6 ans
Lieu d’Accueil Enfants-Parents
Le mardi (hors vacances scolaires) entre 9h30 et 11h30 à la ludothèque 
L’île aux jeux, 26 rue de Paris.
Le mercredi entre 9h30 et 11h30 à l’Espace Joséphine Baker.
Le jeudi entre 9h30 et 11h30 à l’Espace Mandela.
Accès libre, anonyme et sans inscription. Prévoir un change.
Atelier créatif parents-enfants 
Mercredis 5 et 19 novembre de 10h à 12h au CSC Félix Merlin.

Pour les 3-6 ans
Atelier jeux libres des tout-petits 
Mercredis 19 novembre et 10 décembre à 15h30 à l’Espace J. Baker.
Atelier lecture à la Réserve écologique 
Samedi 29 novembre de 15h à 17h. Inscriptions au CSC Félix Merlin.

Pour les 12 ans et +
Spectacle  Sexe, grog et rocking chair  d’Alex Lutz à l’Espace  
Lumière   €  (voir p. 17)
Samedi 22 novembre à 20h. Inscriptions auprès de l’Espace J. Baker.
Reconstitution d’un procès 
Vendredi 28 novembre à 19h30. Inscriptions au CSC Félix Merlin.

Pour les adultes
Atelier sophrologie 
Mardi 4 novembre de 14h à 16h à la MC².
Ciné-débat autour du documentaire Et si on levait les yeux ? Une 
classe face aux écrans
En présence de l'auteur du documentaire Guillaume Combastet.
Vendredi 7 novembre à 19h à l’espace Nelson Mandela.
Atelier Mieux communiquer avec son enfant de 0 à 6 ans
Jeudis 13 et 20 novembre de 13h30 à 16h au CSC Félix Merlin.
Atelier Gestion du stress et alimentation 
Mardi 18 novembre de 14h à 16h à la MC².
Cycle parentalité
Conférence autour de l’autorité parentale
Avec l’association Juris Secours.
Vendredi 21 novembre de 19h à l’espace Nelson Mandela.
Conférence sur la psychologie de l'enfant et de l'adolescent
Vendredi 28 novembre à 19h à l’espace Nelson Mandela.
Atelier cuisine autour du praliné et du Paris-Brest 
Mardi 25 novembre de 9h à 11h et de 14h à 16h à la MC².
Comité d’usagers de la Maison du Centre
Vendredi 28 novembre de 18h à 19h30 à la MC². Espace enfants 
pour les 2-12 ans.
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PAVILLONS ET VILLAS,  
UNE MÉMOIRE VIVANTE  
AU CŒUR DE LA VILLE 
Entre maisons de maître, pavillons ouvriers et villas 
bourgeoises, Épinay-sur-Seine abrite un patrimoine aussi 
discret que précieux. Témoins d’une époque où l’on venait 
« à la campagne » depuis Paris, ces habitations racontent 
à leur manière l’histoire d’une ville en constante évolution.

À partir de la seconde moitié du 
XIXe siècle, la bourgeoisie pari-
sienne cherche un air de cam-

pagne, à quelques kilomètres de la 
capitale. Épinay, bien relié par les trans-
ports, devient une destination idéale.
Les premières villas apparaissent alors : 
construites en brique et en meulière, 
elles associent charme et élégance. 
Composées d’un rez-de-chaussée, 
d’un étage et de combles, elles s’ac-
compagnent d’un jardin à l’arrière et 

d’un jardinet à l’avant. Les plus belles 
s’ornent de céramiques colorées, les 
fameux cabochons, qui embellissent 
leurs façades.

Le pavillon, symbole 
d’un idéal populaire
Plus modestes mais tout aussi emblé-
matiques, les pavillons reprennent la 
même silhouette dans un style plus 
simple. Après la Première Guerre mon-
diale, ils deviennent le modèle type des 
banlieues en pleine expansion.
Souvent auto-construits ou achetés sur 
catalogue, ils utilisent des matériaux 
abordables – brique, bois, parpaings, 
panneaux préfabriqués. Leurs façades 
s’allègent : bandeaux et encadrements 
remplacent les décors. Dans le jardin, 
le potager s’accompagne d’un garage 
ou d’un petit atelier, symboles d’une vie 
quotidienne plus fonctionnelle.

Un patrimoine à préserver
Aujourd’hui encore, ces habitations 
donnent à Épinay-sur-Seine son visage 
singulier ; entre charme d’antan et 
modernité urbaine, elles forment une 
trame cohérente qui contribue à la 
qualité paysagère de la ville. 

Partez sur les traces des plus belles villas de la ville, rue Monribot, 
rue du Mont et rue 
Questroy, et à la 

recherche des pavillons les plus emblématiques, rue des Solivats, rue Branly et cité Fernand 
Flaujac.
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M i r a  S r i  T h a r a n 
L’excellence guide ses pas (de danse)

Sérieuse et appliquée dans ses études en imagerie médicale, 
gracieuse et passionnée sur scène, Mira Sri Tharan incarne à 

22 ans l’alliance harmonieuse de la science et de l’art.

À 22 ans, Mira Sri Tharan conjugue deux univers 
que tout semble opposer : la rigueur scien-
tifi que de la médecine et la grâce expressive 

de la danse classique indienne. Étudiante en troi-
sième année d’imagerie médicale, actuellement en 
stage en médecine nucléaire à l’hôpital de la Rose-
raie à Aubervilliers, cette Spinassienne du quartier 
des Mobiles a choisi une voie exigeante, à l’image 
de son tempérament. « J’ai toujours voulu travailler 
dans la santé. J’aime la diversité de la radiologie : 
chaque jour, on découvre de nouvelles pathologies, 
de nouvelles technologies. »

Une artiste passionnée
Mais, derrière la blouse blanche, il y a une artiste qui 
ne manque jamais un seul cours de danse, même 
malade ou à la veille d’un examen. «  Il m’arrive 
de voir plus souvent ma prof de danse, Tharmini 
Waigunthan, que ma propre famille », sourit-elle. 
Art millénaire autrefois sacré et lié aux temples, le 
Bharathanatyam mêle mouvement, théâtre et mime 
pour raconter des histoires et exprimer les émotions. 
« C’est une danse très codifi ée, mais qui laisse aussi 
une grande place à la créativité, un art complet, à la 
fois exigeant et libérateur, qui fait offi  ce pour moi 
d’exutoire », confi e-t-elle.

Un moment de consécration
Le 5 octobre dernier, Mira a vécu un moment clé : 
son Arangetram, la cérémonie qui marque l’achè-

vement de la formation classique d’une danseuse. 
Pendant plus de trois heures, seule sur scène, elle a 
captivé plus de 600 spectateurs à l’Espace Lumière, 
une scène qu’elle connaît par cœur. « J’y danse 
depuis petite, et j’y ai aussi chanté avec la chorale 
de l’école Pasteur 2. Je m’y sens un peu comme à 
la maison, du coup, je n’avais pas vraiment le trac. »
Aînée d’une fratrie de cinq enfants, Mira est un 
modèle pour ses jeunes frères et sœurs, dont certains 
ont suivi ses pas à la danse ou à Vidhya, l’association 
spinassienne où elle enseigne le français chaque 
samedi matin. En février prochain, elle se rendra à 
Londres pour participer à une cérémonie offi  cielle 
organisée par l’OFAAL, la Fédération internationale 
de danse indienne — une nouvelle étape dans un 
parcours exemplaire.

La grâce et la rigueur
Féminine, souriante et disciplinée, Mira assume plei-
nement le côté « princesse » de la danse classique 
indienne : costumes richement ornés, bijoux, coiff ure 
élaborée… « Avant de monter sur scène, il m’a fallu 
plus de trois heures pour me préparer. Tout doit être 
parfait, du chignon au regard. C’est l’art du détail », 
explique-t-elle. Une rigueur qui fait écho à celle 
qu’elle cultive dans ses études d’imagerie médicale, 
où précision et persévérance sont aussi essentielles. 
Deux disciplines exigeantes, deux univers complé-
mentaires qui la guident, inlassablement, vers un 
même idéal : l’excellence. 

Vos  talents
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NAISSANCES

EN AOÛT

Le 21, Sullyvan Dufl aut

EN SEPTEMBRE

Le 3, Issa Achbab • Le 4, Zakarya Mazi • Le 6, Claire Masurier 
• Le 7, Joury Rouin • Le 7, Asmaa Sid Seghir • Le 8, Asrith 
Kalenthirarajan • Le 15, Lenaydo Queiros • Le 17, Jahmal 
Chiahou • Le 18, Wakyl Hamadi Assoumani • Le 18, Naim 
Motreuil

MARIAGES

EN SEPTEMBRE

Le 5, Sahnaz ABDULLAH et Imrane Riasat • Le 11, Lisa 
Bizeray et Alexandre Hommet • Le 13, Rajanika Sinnathurai et 
Pirathees Thangarajah • Le 13, Thiviya Logeswaran et Nirojan 
Thasan • Le 13, Mélodie Manoharan et Kévin Amirthalingame 
• Le 20, Dina Abdelnabey et Joseph Terzian • Le 20, Aurélie 
Ambal et Anthony Kem • Le 27, Abiramy Kumarasingam et 
Mathusurea Thevathas • Le 29, Chalva Guedj et Nataniel 
El Kouby

Si vous souhaitez que votre nom, ou celui 
d’un parent, paraisse dans cette rubrique, 
merci de le signaler au service de l’État civil 
lors de votre passage. 

LES PHARMACIES DE GARDE 
EN NOVEMBRE 2025*

Secteurs : Saint-Denis/Épinay-sur-Seine/Stains/Villetaneuse

*sous réserve de modifi cation

Dimanche 9 novembre
Pharmacie Saint-Leu
62 route de Saint-Leu
93430 Villetaneuse
Tél. : 01 48 22 62 99

Mardi 11 novembre
Pharmacie des Tilleuls
98 route de Saint-Leu
93430 Villetaneuse
Tél. : 01 48 22 66 83

Dimanche 16 novembre
Grande Pharmacie de 
Saint-Denis
71 rue de la République

93200 Saint-Denis
Tél. : 01 48 20 08 72

Dimanche 23 novembre
Pharmacie Saint-Leu
62 route de Saint-Leu
93430 Villetaneuse
Tél. : 01 48 22 62 99

Dimanche 30 novembre
Grande Pharmacie de 
Saint-Denis
71 rue de la République
93200 Saint-Denis
Tél. : 01 48 20 08 72

Pour trouver les pharmacies ouvertes près de chez vous 
24h/24 et 7j/7, consultez le site www.monpharmacien-idf.fr. 
Pour connaître les pharmacies de garde, vous pouvez contac-
ter le Commissariat d’Épinay-sur-Seine au 01 49 40 17 00

CARNET

DISPARITION DE ROBERT RAMONT
La Ville d’Épinay-sur-Seine a appris avec 
tristesse le décès de Robert Ramont, sur-
venu le samedi 18 octobre. Il aurait fêté 
ses 85 ans le 28 novembre prochain. Ins-
tallé depuis 1967 à Épinay, il a mené toute 
sa carrière au sein du groupe Astra Calvé, 
spécialisé dans la fabrication d'huiles et 
de margarines, à Asnières, où il était agent 
de maîtrise. Marié à Lucette, il était père 
de deux enfants. Très investi dans la vie 
locale, Robert Ramont était également 
porte-drapeau de l’Union nationale des 

combattants (UNC) depuis plus de vingt 
ans, membre actif de la Confrérie de la 
vigne et membre du Secours populaire 
ainsi que de l’association motonautique 
d’Épinay.
Norbert Lison, délégué aux Anciens com-
battants, aux questions de Défense et au 
Devoir de mémoire, a salué « sa gentil-
lesse, sa grande disponibilité et son assi-
duité aux cérémonies patriotiques ».
La municipalité adresse à sa famille et à ses 
proches ses plus sincères condoléances. 

Vous avez une question ou 
rencontrez un problème 
concernant le stationne-
ment, la salubrité, la sécurité, 

la propreté ou tout autre domaine ?
Vous pouvez joindre directement votre Maire, Hervé
Chevreau, tous les lundis (sauf vacances scolaires) 
de 18h à 20h.

>  Pour cela, composez le 01 49 71 89 24

ALLÔ MONSIEUR 
LE MAIRE
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SÉANCE DU JEUDI 2 OCTOBRE
Retrouvez un aperçu des différents points mis au vote lors du prochain Conseil 
municipal. L’intégralité des délibérations est disponible sur epinay-sur-seine.fr

• �Adhésion au SIGEIF de la commune de Longpont-sur-Orge (Essonne) 
au titre de la compétence d'autorité organisatrice du service public 
de la distribution de gaz

• �Versement de subventions exceptionnelles aux associations spor-
tives d’Épinay-sur-Seine en raison de leurs résultats à l’international 
en 2025

• �Attribution d'une subvention en nature à la commune de Guinguinéo 
(Sénégal)

• �Approbation de la convention d'objectifs et de financement avec 
l'association OHES pour 2025

• �Approbation de la convention avec le collège Robespierre pour les 
« classes de pratique musicale à option percussion » dans le cadre 
du dispositif « pratiques orchestrales à l'école et au collège » pour 
2025-2026

• �Approbation de la convention avec le Département de la Seine-Saint-
Denis dans le cadre du dispositif « résidences in situ » pour 2025-2026

• �Approbation de la convention de partenariat avec l’association 
« Cultures du Cœur en Seine-Saint-Denis » pour la saison 2025-2026

• �Subvention exceptionnelle à l’association Soukmachines pour 2025
• �Convention de mise à disposition d'équipements sportifs municipaux 

par la ville d'Épinay-sur-Seine aux associations et aux établissements 
scolaires pour la saison 2025-2026

• �Approbation de la convention avec la société VM 93800 pour l'orga-
nisation de l'enseignement de la natation scolaire pour 2025-2026

• �Convention avec la société VM 93800 pour l'organisation des activités 
de natation avec les collèges Évariste Galois, Jean Vigo, Roger Martin 
du Gard et Maximilien de Robespierre pour 2025-2026

• �Convention avec la société VM 93800 pour l'organisation des activités 
de natation de l'Institut Médico-Éducatif Chaptal, l'École Municipale 
du Sport, les centres de loisirs et le Club Sportif Multi-Sections d'Épi-
nay-sur-Seine (CSME) pour 2025-2026

• �Convention avec la société Climb Up Épinay pour l'organisation des 
activités du Club Sportif Multi-Sections d'Épinay-sur-Seine (CSME) 
pour 2025-2026

• �Approbation de la convention d’aide au dispositif d’accès à la forma-
tion d'approfondissement au BAFA avec l’association PTI FRÈRE et le 
lycée Jacques Feyder

• �Approbation du dispositif « Code pour tous » pour 2025
• �Demande de subvention aux Scouts et Guides de France – Groupe 

d'Épinay-sur-Seine pour 2025
• �Demande de subvention exceptionnelle au Secours Populaire Fran-

çais de Seine-Saint-Denis pour 2025
• �Demande de subvention de l'association Société Philatélique d'Épi-

nay-sur-Seine pour 2025
• �Abrogation de la convention projet oasis avec le Conseil d'Architec-

ture, d'Urbanisme et de l'Environnement (CAUE 93)
• �Approbation de la convention projet oasis avec le Conseil d'Archi-

tecture, d'Urbanisme et d'Environnement pour le réaménagement de 
deux cours d'écoles élémentaires

• �Modification des statuts du SMIREC (Syndicat Mixte des Réseaux 
d'Énergie Calorifique)

• �Convention de partenariat 2026 entre l’association EMÂ et la ville 

d’Épinay-sur-Seine relative à la régulation et à la gestion des chats 
errants et libres sur la ville et à une aide financière de fonctionnement

• �Grille financière des sanctions applicables aux infractions permis de 
louer

• �Renouvellement de la convention de partenariat entre un organisme 
public et la Caisse d'Allocations Familiales de la Seine-Saint-Denis 
dans le cadre du permis de louer

• �Approbation de la convention d’occupation temporaire sur les par-
celles appartenant à la commune pour la construction d’une chauf-
ferie gaz d’appoint secours pour le quartier d’Orgemont

• �Approbation de la convention foncière et financière tripartite entre 
la commune, la société ICF la Sablière SA d'HLM et l'Établissement 
Public Territorial Plaine Commune – Quartier d'Orgemont

• �Désaffectation et déclassement d'un logement vacant situé au 2, rue 
Mulot dans l'enceinte de l'école Georges Martin

• �Approbation de la convention constitutive de groupement de com-
mandes pour le maintien en condition opérationnelle et l’évolution 
applicative d’une solution logicielle d’instruction dématérialisée des 
autorisations d’urbanisme et des déclarations d’intention d’aliéner, 
entre l'Établissement Public Territorial Plaine Commune, la ville d’Au-
bervilliers et la ville d’Épinay-sur-Seine

• �Rachat de fonds de commerce – Approbation du protocole d'accord 
transactionnel à Monsieur Vasquez, Gérant de la société Valle d'Aosta

• �Acquisition amiable du local commercial "Restaurant Val Nure" sis 
21 rue de Paris à la SCI du 21 rue de Paris

• �Protocole d’accord avec le Syndicat Intercommunal de la Périphérie 
de Paris pour les Énergies et les Réseaux de communication (SIP-
PEREC)

• �Approbation d'un contrat métropolitain de développement "Centres-
villes Vivants" avec la Métropole du Grand Paris

• �Convention de partenariat relative à la mise en œuvre des commis-
sions locales du Fonds de Solidarité Logement 2025

• �Adhésion à la convention « conseil en matière de pilotage de la 
donnée ressources humaines » auprès du CIG de la Petite Couronne

• �Convention portant adhésion au service social du travail
• �Convention cadre relative aux prestations de prévention, de santé et 

d'action sociale au travail auprès du Centre Interdépartemental de 
Gestion de la Petite couronne

• �Compte rendu des décisions prises par le Maire en application de 
l'article L2122-22 du C.G.C.T. conformément à la délégation accordée 
par le Conseil municipal

• �Note d'information : Compte rendu en matière de droit de préemp-
tion urbain

Prochain Conseil municipal
Jeudi 27 novembre, à 20h, en salle du 

Conseil municipal à l’Hôtel de Ville
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TRIBUNE DE LA MAJORITÉ

LES ÉLUS LOCAUX, LES VÉRITABLES « MOINES-SOLDATS » DE LA RÉPUBLIQUE
Du 18 au 20 novembre se tient à Paris le traditionnel Salon 
des maires de France. Ce rendez-vous annuel rassemble sur 
le même site des milliers d’élus locaux ainsi que les entre-
prises et les partenaires qui travaillent au quotidien avec eux.
La 107e édition de ce Congrès est l’occasion pour les maires, 
conseillers municipaux, départementaux et régionaux de 
partager leurs expériences mais aussi de faire remonter 
directement leurs problématiques et leurs interrogations au 
plus haut sommet de l’État. En effet, nous partageons avec 
nos collègues élus la même motivation de servir mais aussi 
les mêmes attentes, et ce quelles que soient nos couleurs 
politiques bien souvent.

Certes, la politique nationale peut paraître décevante  : 
depuis un an, le spectacle déplorable donné par l’Assem-
blée nationale, qui a fait tomber les gouvernements Barnier 
en décembre 2024 et Bayrou en septembre 2025 puis qui a 
menacé de faire de même avec le gouvernement Lecornu le 
mois dernier, contribue à discréditer les députés. Ce chaos 
parlementaire, ajouté à l’absence de solution pérenne, ne 
donne pas une image valorisante de celles et ceux qui sont 
censés œuvrer en faveur de nos concitoyens.
Pourtant, à l’inverse de ce carnaval politicien et de cette 
instabilité regrettable pour notre pays, les élus locaux restent 
des repères solides et fiables : ils sont présents sur le terrain, 
ils ne sont pas déconnectés de la réalité, ils sont au service 
de l’intérêt général, ils réalisent des projets utiles à la popu-
lation et, contrairement à l’État, la loi leur impose de voter 
des budgets à l’équilibre donc sans déficit…
Nous constatons à Épinay-sur-Seine que les habitants font 
la part des choses entre ce qui se passe à Paris et ce qu’ils 
observent sur place. Ici, pas d’amalgame entre les « élus 
d’en haut » et les « élus d’en bas » parce que les citoyens 
voient que l’équipe municipale est mobilisée et à l’écoute. En 

retour, nous avons la chance de côtoyer des Spinassiennes 
et des Spinassiens qui s’impliquent, participent, proposent 
et remercient.

Pour mener à bien nos missions d’élus locaux, un sujet nous 
préoccupe : les finances publiques. En effet, avec la valse des 
ministres, l’incertitude budgétaire est devenue une constante 
de la vie politique. Alors que nous avons justement besoin de 
visibilité car une partie des recettes des collectivités territo-
riales provient du budget de l’État via les fameuses dotations.
Le brouillard qui nimbe les décisions nationales est source 
d’attentisme et de prudence excessive. C’est logique : une 
assemblée locale ne va pas construire un nouvel équipe-
ment sur son territoire, si elle n’est pas sûre d’avoir l’argent 
nécessaire. C’est pourquoi nous profiterons du Congrès des 
maires pour demander au gouvernement des engagements 
financiers, au moins sur le moyen terme.

Alors que se profilent les élections municipales des 
dimanches 15 et 22 mars prochains, c’est ainsi que nous, 
élus locaux, pourrons poursuivre correctement notre tâche 
en faveur du bien commun, au plus près des besoins de 
la population. Notre engagement, notre empathie et notre 
sens du devoir méritent des clarifications de la part de l’État, 
étant donné que nous accomplissons nos mandats avec 
abnégation et détermination.
Peu importe la cacophonie au parlement et au gouverne-
ment, les élus locaux sont en fonction et au travail. Oui, 
nous sommes au travail ! Pour reprendre l’expression du 
Premier ministre Sébastien Lecornu, nous sommes les véri-
tables « moines-soldats » de la République : présents, res-
ponsables, efficaces et soucieux de l’argent public.

L’équipe municipale

TRIBUNE DE L’OPPOSITION

RENCONTRE PALESTINIENNE AVEC UN JOURNALISTE DE RAMALLAH
Félicitons-nous de la reconnaissance de l’État de Palestine 
ainsi que de la libération des 20 derniers otages israéliens 
vivants et de 1 968 prisonniers palestiniens sur environ 
11 000.
Le saviez-vous ? Notre ville a signé un accord de coopéra-
tion avec la ville de Ramallah en juin 2013.
Coopérer signifie faire ensemble, il s’agit d’entraide, de soli-
darité, d’humanité. Cette question est cruciale au moment 
où un génocide est perpétré à Gaza et des populations sont 
discriminée en Cisjordanie. Les implantations pour de nou-
velles colonisations israéliennes continuent et c’est insup-
portable.
À ce jour, aucune action visible n’a été entreprise par la 
municipalité pour venir en aide à une population qui souffre 
dans sa chair depuis de trop nombreuses années.
À l’heure où les journalistes palestiniens se font assassiner 

pour ne pas raconter ce qui se passe, nous spinassiens et 
spinassiennes responsables, avons reçu l’un d’entre eux à 
l’occasion de Palestine en Campagne, festival qui s’est tenu 
cette année à Bobigny. Ce dernier écrit pour HARA36. 
N’hésitez pas à lire ses écrits sur https ://hara36.substack.
com/p/newletter-de-septembre-2025. Il y relate des mor-
ceaux de vie palestiniennes et bédouines qui sont désinté-
grés. Nous l’avons rencontré et il nous a narré l’apartheid 
qui règne en Cisjordanie morcelée, découpée en 3 zones, 
A, B et C où les droits élémentaires ne sont pas respectés.
Alors, pourquoi la municipalité, si prompte à promouvoir 
de belles actions de coopération avec d’autres pays, ne le 
fait-elle pas pour la Palestine ?

Emmanuelle Allaire, Madjid Challal, 
Catherine Chevauché
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AGENDA
NOVEMBRE 2025

LUNDI 3 NOVEMBRE
•  Réunion de quartier du centre-ville > Espace Lumière à 

19h30

JEUDI 6 NOVEMBRE
•  Réunion de quartier du Cygne d’Enghien-Gallieni > École 

Victor Hugo 2 à 19h30

SAMEDI 8 NOVEMBRE
•  Vente solidaire de Marhaba > Atelier d’Orgemont à 10h
•  Grandir à Épinay > Espace culturel à 14h
•  Marche verte > Espace Lumière à 14h

DIMANCHE 9 NOVEMBRE
•  Vente solidaire de Marhaba > Atelier d’Orgemont à 10h

LUNDI 10 NOVEMBRE
•  Croquette > Maison du Théâtre et de la Danse à 20h30

MARDI 11 NOVEMBRE
•  Cérémonie de commémoration de l’Armistice de la Première 

Guerre mondiale > Square du 11-Novembre à 10h

MERCREDI 12 NOVEMBRE
•  Conférence « Le bon usage des médicaments avec l’avancée 

en âge » par le Dr Besse > Club Senior à 14h

JEUDI 13 NOVEMBRE
•  Reprendre son souffl  e : une journée autour du burn-out 

parental > Hôtel de Ville de Pierrefi tte-sur-Seine à 9h

SAMEDI 15 NOVEMBRE
•  Foire culturelle de l'ADA > Espace culturel à 14h
•  Section Show time > Espace Lumière à 15h

LUNDI 17 NOVEMBRE
•  Réunion de quartier La Briche – Blumenthal – Les Béatus – 

Les Mobiles > École Marlène Jobert à 19h30

MARDI 18 NOVEMBRE
•  Conférence sur Man Ray > Espace Nelson Mandela à 14h

DU MERCREDI 19 AU MERCREDI 26 NOVEMBRE
•  Exposition La voie du masque > Espace culturel du lundi au 

vendredi de 9h à 18h, le samedi de 13h à 18h

JEUDI 20 NOVEMBRE
•  Point Info Santé spécial violences faites aux femmes > Parvis 

du Parc central d’Orgemont à 14h
•  Réunion de quartier d’Orgemont > École Anatole France 

à 19h30

VENDREDI 21 NOVEMBRE
•  Atelier Décryptage des stéréotypes de genres dans les 

médias > Médiathèque Colette à 14h
•  Gala de charité Au cœur d’Épinay > Shah Nawaz à 18h30
•  Professeurs en scène > Pôle Musical d’Orgemont à 19h30

SAMEDI 22 NOVEMBRE
•  Opération « J’adopte un arbre » > Maison de la Réserve 

écologique à 10h
•  Théâtre-forum J’ai le droit ! > MC² à 14h15
•  Sexe, Grog et Rocking chair > Espace Lumière à 20h30

LUNDI 24 NOVEMBRE
•  Réunion de quartier des Écondeaux > Centre socioculturel 

des Écondeaux à 19h30

MARDI 25 NOVEMBRE
•  Intervention de l’association Juris Secours sur les dispositifs 

d’accompagnement en cas de violences sexistes > Espace 
Nelson Mandela à 14h

MERCREDI 26 NOVEMBRE
•  Cycle de conférences Prévention de la prostitution et des 

violences sexistes et sexuelles > Lycée Jacques Feyder à 9h

JEUDI 27 NOVEMBRE
•  Portes ouvertes à la Résidence Les Jardins d’Épinay Domusvi

> 2 place du docteur Jean Tarrius de 14h30 à 17h30
•  Conseil municipal > Hôtel de Ville à 20h

VENDREDI 28 NOVEMBRE
Festival du court-métrage > Pôle Musical d'Orgemont à 19h

SAMEDI 29 NOVEMBRE
•  Entre les lignes > Maison du Théâtre et de la Danse à 11h
•  Atelier « Pop Meuf : l’élan féminin ! » > APCIS, 11 rue Dumas 

à 14h
•  Conférence « Comment réagir face au sexisme en ligne ? »

> MC² à 14h15
•  Spoïnk > Pôle Musical d’Orgemont à 20h30

ET BIENTÔT…

RÉUNION DE QUARTIER LA SOURCE – LES PRESLES
> Lundi 1er décembre > Maison du Théâtre 
et de la Danse à 19h30

BOURSE AUX JOUETS ET AUX LIVRES A CHAT 
MALIN (DÉPÔT)
> Mardi 2 décembre et mercredi 3 décembre > 
Espace Pierre Mendès France de 14h à 18h30 le mardi 
et de 9h à 18h30 le mercredi

SOIRÉE LIVE CLUB / JAM SESSION
> Jeudi 4 décembre > Pôle Musical d’Orgemont 
à 19h30

CÉRÉMONIE D’HOMMAGE AUX MORTS POUR 
LA FRANCE PENDANT LA GUERRE D’ALGÉRIE ET LES 
COMBATS DU MAROC ET DE LA TUNISIE
> Vendredi 5 décembre > Cimetière communal à 11h

BOURSE AUX JOUETS ET AUX LIVRES A CHAT 
MALIN (VENTES)
> Vendredi 5 décembre > Espace Pierre Mendès 
France de 9h à 18h30
> Samedi 6 décembre > Espace Mendès France de 9h 
à 12h

YCARE
> Samedi 6 décembre > Espace Lumière à 20h30
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